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Overholdelse af udredningsretten, efter region og somatik/psykiatri (19+ år), 1. kvt. 2026-2. kvt. 2026 

  Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland Hele landet 
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Somatik             

Antal afsluttede udredningsforløb i alt 22.802 23.034 48.644 48.704 63.434 65.102 55.875 54.572 32.047 31.706 222.802 223.118 

Andel forløb, hvor udredningsretten er overholdt, pct. 93 93 80 81 82 82 84 84 78 80 83 83 

Psykiatri, voksne (19+ år)             

Antal afsluttede udredningsforløb i alt 612 559 772 885 1.221 1.214 571 601 466 445 3.642 3.704 

Andel forløb, hvor udredningsretten er overholdt, pct. 91 88 73 73 83 84 98 98 92 89 86 85 
 
Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. august 2026 og CPR, Sundhedsdatastyrelsen. 

Anm.:  Opgørelsen omfatter alle afsluttede udredningsforløb i det pågældende kvartal, dog ekskl. forløb over 730 kalenderdage. ”Forløb, hvor udredningsretten er overholdt”, dækker over følgende. Patienten er udredt inden for 30 

kalenderdage eller patienten har modtaget en udredningsplan inden for 30 dage, og der er gyldig årsag til, at patienten er endeligt udredt efter 30 kalenderdage. Gyldige årsager er: faglig årsag, afslag på tilbud om udredning i anden enhed 

samt patientønske om udredning på et senere tidspunkt end tilbudt. 

Region er patientens bopælsregion på det tidspunkt, hvor patienten er endeligt udredt.  

 


