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Ventetid til behandling (inkl. forløb med 0 dages ventetid), efter region og somatik/psykiatri (børn og unge hhv. voksne), 4. kvt. 2025-1. kvt. 2026 

  Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland Hele landet 
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Ventetid til behandling, somatik             

Antal forløb i alt 17.262 17.411 38.806 38.120 43.539 42.842 36.445 37.441 20.476 20.789 156.528 156.603 

Gennemsnitlig ventetid, dage 35 36 35 37 30 30 28 28 34 33 32 32 

Ventetid til behandling, psykiatri, børn og unge             

Antal forløb i alt 492 398 721 703 559 580 1.357 1.415 662 653 3.791 3.749 

Gennemsnitlig ventetid, dage 63 65 49 56 44 57 27 25 22 22 38 40 

Ventetid til behandling, psykiatri, voksne             

Antal forløb i alt  572   654   2.109   2.148   1.864   1.867   3.415   3.205   1.209   1.120   9.169   8.994  

Gennemsnitlig ventetid, dage 26 30 49 56 21 21 26 26 18 18 29 31 
 
Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. maj 2026 og CPR, Sundhedsdatastyrelsen. 

Anm.:  Opgørelsen er baseret på et indberetningsområde for regionerne, som fortsat er under validering og ensretning.  Der gøres i den forbindelse særligt opmærksom på, at der er konstateret en varierende registreringspraksis på tværs af 

regioner, hvad angår forløb med 0 dages ventetid til behandling, dvs. typisk patienter som udredes og påbegynder behandling samme dag. Den varierende registreringspraksis påvirker de opgjorte ventetider, og sammenligning af ventetider 

over tid såvel som regionale sammenligninger skal derfor foretages med ekstra varsomhed.  

Region er patientens bopælsregion ved start af behandling. Børne og unge er 0-18-årige, mens voksne er 19+ årige. 


