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1. Indledning

1.1 Formal med denne vejledning

Denne vejledning beskriver de data, som kommunerne via den Falleskommunale Gateway (FK
Gateway) skal indberette fra deres fagsystemer til Sundhedsdatastyrelsen vedrgrende Det
Lettilgeengelige Behandlingstilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel. Vejledningen fungerer
bade som en introduktion til indberetningsomradet, og som en preacisering af de krav, der
geelder for indberetningen.

Formalet er at skabe klarhed over, hvilke data der skal indberettes, samt hvordan og hvornar
indberetningen skal finde sted. Vejledningen beskriver derfor indholdet i indberetningen, de
tekniske formater, indberetningsfrekvensen og gaeldende tidsfrister. Samlet skal vejledningen
understgtte en ensartet og korrekt indberetning pa tveers af kommunerne og dermed sikre et
solidt datagrundlag for monitorering, analyse og udvikling af omradet.

Medarbejdere i kommuner, der arbejder med indberetning fra Det Lettilgeengelige
Behandlingstilbud, kan med fordel leese KL og Kombit’s materiale og forskellige vejledninger
vedrgrende indberetningen — materialet kan tilgas her:

o https://www.kl.dk/boern-og-unge/udsatte-boern-og-unge/lettilgaengeligt-tilbud-til-boern-
og-unge-i-psykisk-mistrivsel#fag-systemkrav-vedr-datastandard-og-indberetning-ift-
lettilgaengeligt-behandlingstilbud-e0

o Link til materiale vedrgrende indberetning af Det Lettilgeengelige Behandlingstilbud

1.2 Formal med indberetningen

Formalet med indberetningen af kommunale data om Det Lettilgaengelige Behandlingstilbud til
bgrn og unge i psykisk mistrivsel er at skabe et sammenligneligt datagrundlag, der kan bruges til
monitorering, analyser og planleegning til gavn for borgere, sundhedspersoner og gvrige aktgrer.

Indberetningen giver et samlet overblik over de behandlingsindsatser, som bgrn og unge i
psykisk mistrivsel modtager i de enkelte kommuner. P4 den made kan kvaliteten af den
sundhedsfaglige behandling belyses og udvikles. Samtidig kan data anvendes i forskning og i den
fortsatte udvikling af omradet, herunder forbedring af Det Lettilgaengelige Behandlingstilbud.
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https://www.kl.dk/boern-og-unge/udsatte-boern-og-unge/lettilgaengeligt-tilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel#faq-systemkrav-vedr-datastandard-og-indberetning-ift-lettilgaengeligt-behandlingstilbud-e0
https://www.kl.dk/boern-og-unge/udsatte-boern-og-unge/lettilgaengeligt-tilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel#faq-systemkrav-vedr-datastandard-og-indberetning-ift-lettilgaengeligt-behandlingstilbud-e0
https://www.kl.dk/boern-og-unge/udsatte-boern-og-unge/lettilgaengeligt-tilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel#faq-systemkrav-vedr-datastandard-og-indberetning-ift-lettilgaengeligt-behandlingstilbud-e0
https://kombit.dk/loesninger/lettilgaengeligt-tilbud

1.3 Hjemmelsgrundlag

Det Lettilgeengelige Behandlingstilbud er forankret i Sundhedsloven og indberetningen pa
omradet har hjemmel i Bekendtggrelse BEK nr 384 af 08/04/2025: "Bekendtggrelse om
lettilgaengeligt kommunalt behandlingstilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel og
symptomer pa psykisk lidelse”. Bekendtggrelsen kan findes pa retsinformation.dk.
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/384

2. Klassifikationer, terminologi og standarder

Indberetningen for Det Lettilgeengelige Behandlingstilbud bygger pa velkendte standarder,
begreber og klassifikationer.

Overordnet er indberetningen baseret pa den internationale standard HL7 FHIR. Denne standard
er tilpasset danske forhold i referencemodellen DK-CORE og kommunale forhold i Den
Fzelleskommunale Informationsmodel (FKI).

For preecisering af de anvendte begreber henvises til vejledning til dokumentation,
indberetningsvejledning og den tekniske dokumentation af FHIR-IG’en for Det Lettilgaengelige
Behandlingstilbud:

o Vejledning til dokumentation og KOMBIT indberetningsvejledning:
Link til Kombits websit. Her findes bl.a. vejledning til dokumentation vedrgrende
Lettilgeengeligt Tilbud

« FHIR implementation guide:
Home - LTT Implementation Guide v1.0.1

o Mere information kan findes pa KOMBITs hjemmeside:
Mere information om Det Lettilgaengelige Behandlingstilbud kan ses pa Kombits Website

« Links til relevante standarder og terminologier:
DK-CORE: HL7.FHIR.DK.CORE\Home - FHIR v4.0.1
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https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/lettilgaengeligt-tilbud
https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/lettilgaengeligt-tilbud
https://fhir.kl.dk/ltt/index.html
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https://hl7.dk/fhir/core/index.html

3. Dataflow

Data indberettes fra de enkelte kommuners fagsystemer til FK Gateway. Fra FK Gateway
indberettes data til Sundhedsdatastyrelsen via en webservicebaseret integration, der overfgrer
data i FHIR-format til Sundhedsdatastyrelsens indberetningsinfrastruktur.

Sundhedsdatastyrelsen
(SEl/webserviceintegration)

FK Gateway

Kommunernes fagsystemer
(FKGatewayLTT rapport)

Figur 1. Dataflow fra kommunernes fagsystemer til Sundhedsdatastyrelsen.
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4. Datagrundlag og Indberetningsmodel

Data omhandler bgrn og unge i mistrivsel og deres forlgb i Det Lettilgeengelige behandlingstilbud
i kommunerne. Oplysningerne giver et samlet billede af barnets/den unges kontakt med
tilbuddet — fra den fgrste henvendelse til forlgbet afsluttes.

Den overordnede model for indsamlingen af oplysningerne er illustreret i figur 2.

Indberetningen fra kommunerne sker pr. borger (barnet/den unge) i form af en FKGatewayLTT
rapport bestdende af forskellige elementer, der rummer en rakke oplysninger. Borger
indeholder administrativ information om borgeren (barn/ ung i alderen 5-17 ar) og den
journalfgrende kommune. Behandlingsplan omfatter information om barnets forlgb, herunder
start- og slutdato og tema, dvs., hvilken udfordring barnet/den unge kommer med (Bekymring,
Krop og mad, Selvskade, Tristhed, Tvangstanker og -handlinger, Uro og uopmaerksomhed,
Andet). Kontakt omhandler typen af kontakt mellem tilbuddet og barnet/den unge —
henvendelse, forsamtale, screening, behandling, afsluttende samtale.

FKGatewayLTT rapport

Behandlingsplan

Kontakt

Henvisning

Figur 2. lllustration af forenklet indberetningsmodel som viser, hvordan oplysninger vedrgrende
Borger (barnet/den unge), Behandlingsplan, Kontakt og Henvisning indsamles.
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5. Validering

Ved indberetning fra kommunernes fagsystemer til FK Gateway straksvalideres indberetninger
efter en rakke forretningsregler. Disse forretningsregler er beskrevet i KL's
"Indberetningsvejledning til FKGateway lettilgeengeligt tilbud”. Ved modtagelsen i SEl valideres
CPR-nummer og SOR-kode yderligere. CPR-nummer valideres syntaktisk for bedst muligt at
vurdere, om det overholder formatet for et normalt CPR-nummer eller et erstatnings-CPR-
nummer, herunder om den udledte fgdselsdato er plausibel.
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6. Indberetningsfrekvens og tidsfrister

Indberetningspligten for Det Lettilgeengelige Behandlingstilbud traeder i kraft 1. april 2026, og
fra denne dato skal data indberettes dagligt.

Behandlingen i Det Lettilgeengelige Behandlingstilbud blev igangsat i 2024, og tilbuddet skulle
veere fuldt implementeret i 2025. Selve indberetningspligten geelder dog f@rst fra et senere
tidspunkt, hvilket betyder, at der kun skal indberettes forlgb og kontakter, som finder sted efter
1. april 2026.

Hvis et forlgb fx har to kontakter fgr 1/4-2026, og der efter denne dato oprettes en ny kontakt i
samme forlgb, er det kun den nye kontakt og det tilhgrende forlgb, der skal indberettes. De
tidligere kontakter skal ikke indberettes.
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