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FRAVALG AF FORSØG PÅ GENOPLIVNING 
VED HJERTESTOP  
Blanket til at registrere fravalg af forsøg på genoplivning ved hjertestop – 
for ikke-digitale borgere.  

 

CPR.NR.: 

 

NAVN:____________________________________________________________________ 

GADE:____________________________________________________________________ 

POSTNR./BY:_______________________________________________________________  

TLF.:______________________________________________________________________ 

Sæt kryds: 

Jeg er fyldt 60 år og er i stand til at forstå konsekvenserne af mine valg og ønsker ikke at 
blive forsøgt genoplivet i tilfælde af hjertestop. 

Det betyder, at du ikke ønsker at blive forsøgt genoplivet, i alle situationer hvor du får hjertestop. 

______________       _________________________________________________________ 

Dato                              Underskrift 

Send den udfyldte blanket i en lukket kuvert til:  

Sundhedsdatastyrelsen  
Att. Sundheds-IT-supporten 
Bygning 202, st. 
Ørestads Boulevard 5 
2300 København S 
 
Du kan kontakte Sundhedsdatastyrelsen på tlf. nr. 3332 3900, mandag-fredag kl. 9-15.  

      -     
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Oplysninger om vores behandling af dine personoplysninger 

1. Vi er den dataansvarlige – hvordan kontakter du os?  

Sundhedsdatastyrelsen er dataansvarlig for denne behandling af dine personoplysninger. Du 
kan kontakte os på følgende måder: 

• E-mail: servicedesk@sundhedsdata.dk  
• Telefon: 3332 3900 - telefontid mandag-fredag kl. 9-15 

2. Kontaktoplysninger på databeskyttelsesrådgiveren    

Hvis du har spørgsmål til vores behandling af dine oplysninger, er du altid velkommen til at 
kontakte vores databeskyttelsesrådgiver, Helle Ginnerup-Nielsen. 

Du kan kontakte vores databeskyttelsesrådgiver på følgende måder: 

• E-mail: databeskyttelse@sum.dk 
• Telefon: 7226 9000 
• Brev: Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Slotsholmsgade 10-12, 1216 København 

3. Formålene og retsgrundlaget for behandlingen af dine personoplysninger  

Formålet med behandlingen af dine personoplysninger er at opbevare din registrering om 
fravalg af forsøg på genoplivning, således at dit ønske kan efterkommes. 

Vi behandler dine almindelige personoplysninger med hjemmel i databeskyttelsesforordningens 
artikel 6, stk. 1, litra e, da det er nødvendigt af hensyn til udførelse af en opgave i samfundets 
interesse, eller som henfører under offentlig myndighedsudøvelse, som vi har fået pålagt.  

Dit CPR-nummer bliver indsamlet med hjemmel i databeskyttelseslovens § 11, stk. 1 til entydig 
identifikation af dig. 

Se databeskyttelsesforordningen og databeskyttelsesloven:  
retsinformation.dk/eli/lta/2024/289  

Styrelsen modtager og behandler endvidere dine oplysninger efter sundhedslovens § 25 a og 
udstiller dit fravalg til relevante sundhedsprofessionelle til din patientbehandling, jf. 
sundhedslovens § 193 b og bekendtgørelse om drift m.v. af den fælles digitale infrastruktur.  
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4. Kategorier af personoplysninger 

De oplysninger, som vi behandler om dig er følgende:  
 

• Almindelige personoplysninger: 
• Dit navn  
• Din adresse  
• Dit telefonnummer  
• Din tilkendegivelse med angivelse af dato og valg  

 
• Fortrolige personoplysninger: 

• Dit CPR-nummer   
 

5. Modtagere eller kategorier af modtager  

Sundhedsprofessionelle kan tilgå dine personoplysninger, når det er relevant for din behandling.  

Sundhedsdatastyrelsen kan i øvrigt behandle dine personoplysninger i overensstemmelse med 
styrelsens myndighedsopgave som er beskrevet i sundhedslovens § 220 a.   

Se sundhedsloven: retsinformation.dk/eli/lta/2024/1015  

6. Overførsel til modtagere i tredjelande, herunder internationale organisationer  

Der overføres ikke oplysninger til tredjelande.  

7. Hvor dine personoplysninger stammer fra 

Sundhedsdatastyrelsen indhenter oplysningerne om dig enten via din registrering på 
sundhed.dk eller ved modtagelse af blanket fra dig.  

8. Opbevaring af dine personoplysninger 

Sundhedsdatastyrelsen behandler din registrering indtil 1 år efter din død.  

Hvis du trækker din tilkendegivelse tilbage, vil styrelsen ikke længere vise din registrering for 
sundhedsprofessionelle. Styrelsen vil dog have historiske oplysninger om din registrering 
liggende til fx klagesager eller lignende.  

Hvis du har tilmeldt dig via papirblanket, vil det blive journaliseret i vores elektroniske 
journalsystem. Sundhedsdatastyrelsen er som offentlig myndighed forpligtet til at 
dokumentere, hvad vi laver, og derfor opbevarer vi oplysningerne så længe, det er nødvendigt 
af hensyn til dette formål. Sundhedsdatastyrelsen afleverer oplysninger i styrelsens elektroniske 
journalsystem til Rigsarkivet i overensstemmelse med arkivlovens regler.  
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9. Retten til at trække samtykke tilbage 

Sundhedsdatastyrelsens behandling af dine personoplysninger er ikke baseret på dit samtykke, 
men er en behandling af personoplysninger, der sker ved lov, jf. ovenstående afsnit om 
retsgrundlaget. Styrelsen behandler dog først dine personoplysninger, når du ønsker dem 
behandlet, fordi du lader dig registrere i vores register. 

10. Dine rettigheder 

Du har efter databeskyttelsesforordningen en række rettigheder i forhold til vores behandling 
af oplysninger om dig. 

Hvis du vil gøre brug af dine rettigheder, skal du kontakte os. 

Ret til at se oplysninger (indsigtsret) 
Du kan som udgangspunkt se, hvilke personoplysninger vi behandler om dig i forbindelse med 
denne databehandling på sundhed.dk. 

Du har dog altid ret til at sende en anmodning om indsigt i dine personoplysninger til os. 

Ret til berigtigelse (rettelse) 
Du har ret til at få urigtige oplysninger om dig selv rettet. 

Ret til sletning 
I særlige tilfælde har du ret til at få slettet oplysninger om dig, inden tidspunktet for vores 
almindelige generelle sletning indtræffer. 

Ret til begrænsning af behandling 
Du har i visse tilfælde ret til at få behandlingen af dine personoplysninger begrænset. Hvis du 
har ret til at få begrænset behandlingen, må vi fremover kun behandle oplysningerne – bortset 
fra opbevaring – med dit samtykke eller med henblik på, at retskrav kan fastlægges, gøres 
gældende eller forsvares, eller for at beskytte en person eller vigtige samfundsinteresser. 

Ret til indsigelse 
Du har i visse tilfælde ret til at gøre indsigelse mod vores ellers lovlige behandling af dine 
personoplysninger. 

Læs mere om dine rettigheder i Datatilsynets vejledning om de registreredes rettigheder på 
datatilsynet.dk. 
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11. Klage til Datatilsynet  

Du har ret til at indgive en klage til Datatilsynet, hvis du er utilfreds med den måde, vi behandler 
dine personoplysninger på.  

Du kan kontakte Datatilsynet på følgende måder: 

• Telefon: 3319 3200 
• Brev: Datatilsynet, Carl Jacobsens Vej 35, 2500 Valby 
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