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1. Vurdering 
Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 23-06-2026 vurderet,  
at der på Klinik For Fodterapi er: 
 
Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler 
ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring  

Siden sidste tilsyn havde behandlingsstedet iværksat en målrettet og systematisk indsats for at sikre en 
tilstrækkelig sundhedsfaglig journalføring. 

Vi vurderer, at journalføringen nu fremstod systematisk og overskuelig. Den faglige vurdering af 
patienternes aktuelle problemstillinger, funktionstab og sygdomme var fyldestgørende beskrevet. Det 
fremgik tydeligt, hvad behandlingsplanen var samt patientens samtykke hertil.   

På den baggrund vurderer vi, at behandlingsstedet havde sikret, at journalføringen var implementeret i det 
daglige arbejde. 

Hygiejne  

Under gennemgang af klinikken var det tydeligt, at der var sket en grundig rengøring, herunder var 
rummet til rengøring af instrumenter helt lagt om. Indretningen viste tydeligt, hvor urent og rent område 
var, og dertil var der indkøbt en ny autoklave til instrumentsteriliseringen. Samlet var der sket en grundig 
gennemgang af behandlingsstedets produkter, og der var ikke produkter med udløbet holdbarhed. 

Samlet vurdering  

Der blev ikke identificeret problemer af betydning for patientsikkerheden.  

Vi har på den baggrund ophævet påbud af 19. marts 2026.  

Vi afslutter dermed tilsynet. 
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2. Fund ved tilsynet 
Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Beskrivelse af 
patientens aktuelle 
problemer 

X    

2.  Oversigt over patientens 
sygdomme og 
funktionsnedsættelser 

X    

3.  Behandlingsplan X    

4.  Journalen er overskuelig 
og systematisk 

X    

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

5.  Holdbarhed af 
medicinske produkter 

X    

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

6.  Informeret samtykke er 
dokumenteret 

X    

7.  Tavshedspligt X   Opfyldt ved tilsynet 13. januar 2026 
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Hygiejne 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

8.  Håndhygiejne X   Opfyldt ved tilsynet 13. januar 2026 

9.  Klinikhygiejne X    

10.  Arbejdsdragt X   Opfyldt ved tilsynet 13. januar 2026 

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

11.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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3. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Klinik For Fodterapi er et privatejet behandlingssted uden ydernummer. Klinikken er ejet af to 
fodterapeuter og har ingen ansatte. 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af et tidligere tilsyn den 13. januar 2026. 

Styrelsen for Patientsikkerhed gav på baggrund af et reaktivt tilsynsbesøg et påbud den 19. marts 2026 til 
Klinik For Fodterapi om: 

1. tilstrækkelig journalføring 
2. forsvarlig hygiejne og holdbarhed på sterile produkter 

Tilsynet var et opfølgende tilsyn med henblik på at vurdere, om påbuddet var efterlevet.  

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Fodterapeuter anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet. Hvis tilsynet var en opfølgning på et tidligere tilsyn, anvendes 
datoen for det første tilsynsbesøg. 

• Der blev gennemført interview af ledelsen 
• Der blev gennemgået fem journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget 

 
Vi fokuserede især på de uopfyldte målepunkter fra tilsynsbesøget den 13. januar 2026 
 
• Journalføring af patientens aktuelle problemer 
• Journalføring af patientens sygdomme og funktionsnedsættelser 
• Journalføring af en behandlingsplan 
• At journalen var overskuelig og systematisk 
• At det informeret samtykke var dokumenteret 
• At holdbarhed af medicinske produkter ikke havde overskredet dato 
 
Ved tilsynet deltog: Fodterapeuterne Charlotte Lehn og Mette Skriver Damkvist. 
 
Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til: Fodterapeuterne Charlotte Lehn og Mette Skriver 
Damkvist. 
 
Tilsynet blev foretaget af: Birgitte Nielsen, oversygeplejerske 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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