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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for patientsikkerhed har modtaget bemærkninger til de faktuelle oplysninger i rapporten. Vi har 
rettet oplysningerne i forhold til antallet af medarbejdere, som deltog ved tilsynet. 

Oplysningerne ændrer ikke vores samlede vurdering og vi afslutter tilsynet. 

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 04-06-2026 vurderet,  
at der på Otiumgården Plejebolig er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler 
og medicin ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring 

Vi konstaterede spredte tilfælde, hvor der ikke var fyldestgørende beskrivelser af patienternes 
problemområder og den iværksatte pleje og behandling.  

Vi vurderer, at det udgør en risiko for patientsikkerheden, når patienternes problemområder, den 
iværksatte pleje og behandling ikke bliver beskrevet. Beskrivelsen udgør grundlaget for den pleje og 
behandling, opfølgning og evaluering, der skal foretages. Manglende dokumentation udgør en risiko for, at 
medarbejdere ikke kan reagere relevant på ændringer i patienternes tilstande eller følge op og evaluere 
den igangværende pleje og behandling. 

Vi vurderer ligeledes, at det udgør en risiko for patientsikkerheden, når der er tvivl om hvorvidt en 
behandlingsplan bliver fulgt, er usikkerhed omkring hvilken dosis pn medicin, der er administreret i flere 
dage, samt hvis der ikke foretages den nødvendige opfølgning på den iværksatte behandling. Dette kan 
medføre, at patienten får en unødig forværring i sin tilstand. 

Vi har dog lagt vægt på, at behandlingsstedet kendte patienterne og i de fleste tilfælde kunne redegøre for, 
at pleje, behandling og opfølgning var foretaget, men alene manglede journalføring heraf. 

Medicinhåndtering 

Vi konstaterede spredte og enkeltstående mangler i medicinbeholdningerne. Vi vurderer dog, at 
behandlingsstedet havde kendskab til instruksen for medicinhåndtering og generelt fulgte den i praksis.  
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Samlet vurdering 

Vi vurderer, at Otiumgården Plejehjem generelt har en patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis og selv 
vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den rådgivning, der blev givet under 
tilsynsbesøget. 

Vi vurderer, at der samlet set er tale om mindre problemer af betydning for patientsikkerheden. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

5. Sygeplejefaglig vurdering af 
patientens aktuelle problemer 
og risici samt plan for pleje og 
behandling 

• Behandlingsstedet skal sikre, at planen for patientens 
pleje og behandling evalueres og opdateres ved 
ændringer. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at journalen indeholder 
en beskrivelse af aktuel pleje og behandling, samt 
opfølgning og evaluering heraf. 

7. Medicinbeholdning og sterile 
produkter 

• Behandlingsstedet skal sikre, at den ordinerede 
medicin findes i patientens medicinbeholdning. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at medicin er opbevaret 
korrekt, forsvarligt og utilgængeligt for 
uvedkommende. 

10. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssige 
risici 

• Behandlingsstedet skal sikre, at øvrige forhold er 
håndteret patientsikkert forsvarligt. 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Organisering og 
ledelsens ansvar 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

2.  Instruks for 
journalføring 

X    

3.  Indhold, form og sprog i 
journalen 

X    

4.  Journalgennemgang 
vedrørende overblik 
over patientens 
sygdomme og 
funktionsnedsættelser 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

5.  Sygeplejefaglig 
vurdering af patientens 
aktuelle problemer og 
risici samt plan for pleje 
og behandling 

 X  I en journal var det beskrevet, at 
patienten skulle vejes en gang om 
ugen, da patienten tidligere havde 
haft et vægttab på grund af nedsat 
appetit, men der manglede en 
beskrivelse af, hvornår personalet 
skulle reagere i forhold til ændring 
af vægten og hvilke observationer 
der var relevante at foretage. 
Behandlingsstedet kunne ikke 
redegøre for, hvornår de skulle 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

reagere i forhold til vægtmålingerne  
men kunne redegøre for, hvilke 
symptomer de skulle reagere på i 
forhold til vægttab. Af de 
observationer der fremgik af 
journalen, var patienten vægstabil 
på 53 kg. 
 
I en journal ved en patient i 
behandling for depression, var det 
beskrevet, at man skulle kontakte 
lægen ved behov, men det var ikke 
beskrevet, hvornår der var et behov 
eller hvilke symptomer patienten 
fremkom med ved forværring af sin 
deperession.  
Behandlingsstedet redegjorde for, 
hvilke symptomer de tidligere havde 
observeret og at patienten aktuelt 
var velbefindende. 
 
Hos en patient, der var i fast 
laksantia behandling på grund af 
tendens til forstoppelse, var der lagt 
en behandlingsplan i forhold til 
hvilke tiltag, der skulle iværksættes i 
form af ekstra laksantia ved 
symptomer på forstoppelse. 
Af journalen fremgik det, at 
patienten havde fået ekstra laksantia 
den 24/5, men der fremgik ingen 
opfølgning og evaluering heraf. 
Dette på trods af, at det fremgik af 
medicinlisten, at der var administret 
ekstra laksantia, de tre efterfølgende 
dage. Det fremgik af et notat den 
29/5, at patienten igen havde gang i 
maven. 
Behandlingsstedet kunne ikke 
redegøre for, om der var foretaget 
observationer jævnfør 
behandlingsplanen eller hvilke 
faglige overvejelser der var foretaget 
i de fem dage. 
 
Vi konstaterede i den forbindelse, at 
behandlingsplanen ikke var fulgt i 
forhold til dosis af ekstra laksantia 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

og at det var kvitteret for, at der var 
administeret en større dosis end 
behandlingsplanen foreskrev.  
Behandlingsstedet kunne ikke 
redegøre for, hvad der der præcist 
havde været administeret i de fem 
dage. Der var tvivl om, hvorvidt man 
kunne regne med at den dosis, der 
var kvitteret for, reelt var den dosis, 
der var administeret. Det var også 
uklart hvem der havde lagt 
behandlingsplanen, da der ikke 
fremgik pn laksantia på patientens 
medicinliste. 
 
 

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

6.  Instruks for 
medicinhåndtering 

X    

7.  Medicinbeholdning og 
sterile produkter 

 X  I et tilfælde manglede der er et pn 
præparat i beholdningen. 
Præparatet skulle administreres ved 
symptomer på høfeber.   
 
I et andet tilfælde var et præparat til 
anvendelse ved hudlidelse ikke 
opbevaret korrekt. Præparatet lå i 
kassen med seponeret medicin i 
skabet, men det stod anført på 
præparatet, at det skulle opbevares 
på køl. Præparatet blev fjernet ved 
tilsynet. 

8.  Medicinlister X    
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Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Overgange i 
patientforløb til og fra 
primærsektor 
(plejecentre, 
hjemmepleje, bosteder 
med videre) 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Otiumgården er et kommunalt alment plejehjem beliggende i Aalborg kommune. 
• På Otiumgården Plejehjem er der 43 boliger med aktuelt 41 pladser besat. 
• Der er ansat ca. 40 medarbejder, fordelt på følgende faggrupper social- og sundhedshjælpere, social og 

sundhedsassistenter, sygeplejerske og fysioterapeut. 
• Otiumgården Plejehjem samarbejder blandt andet med praktiserende læger, sygehus, sygeplejersker fra 

borgers faste teams fra Aalborg kommune især i aften-, natte- weekendvagter og på helligdage. 
• De sundhedsfaglige opgaver består primært af medicinhåndtering, observationer i forbindelse med 

medicinsk behandling samt sundhedsfremme og forebyggelse. 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af en bekymringshenvendelse. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Plejeområdet anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemgået to journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget. 
• Der blev gennemgået medicin for to patienter. 

 
 

Ved tilsynet og afsluttende opsamling på tilsynets fund deltog:  
• Hanne Engelbrecht Bjerring Eriksen, plejehjemsleder 
• Iben Lie Holdensen, Assisterende leder 
• En sygeplejerske 
• To social- og sundhedsassistenter 
• En social- og sundhedshjælper 
• En kvalitetskoordinator  
• En sygeplejerske fra kvalitet og inovationsenheden  

 
Tilsynet blev foretaget af: 
• Britta Futtrup Sørensen, oversygeplejerske  
• Herdis Jespersen, oversygeplejerske  

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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