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1. Vurdering

Konklusion efter partshøring

Styrelsen for Patientsikkerhed har modtaget oplysninger fra ledelsen af opholdsstedet. Ledelsen oplyser at 
patienternes problemområder er gennemgået og rettet og aftaler med behandlingsansvarlig læge er 
præciseret og beskrevet i journalerne. Ledelsen oplyser at  der fortsat vil være fokus på at sikre 
fyldestgørende dokumentation og en systematisk sundhedsfaglig indsats. Vi afslutter tilsynet.

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 28-04-2026 vurderet, 
at der på Fonden Opholdsstedet Hyldeborg er:

Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler, 
instrukser og medicin ved det aktuelle tilsyn.

Journalføring 

Vi konstaterede spredte tilfælde, hvor der ikke var fyldestgørende beskrivelser af patienternes 
problemområder og den iværksatte pleje og behandling. Der var også tilfælde, hvor der manglede entydige 
beskrivelser af aftaler med de behandlingsansvarlige læger om behandling og kontrol, herunder opfølgning 
på vægt efter igangsat behandling med psykofarmaka. Vi vurderer, at det udgør en risiko for 
patientsikkerheden, når patienternes problemområder, den iværksatte pleje og behandling og 
behandlingsplaner ikke er fyldestgørende beskrevet, da beskrivelsen udgør grundlaget for den pleje, 
behandling, opfølgning og evaluering, der skal foretages.

Samlet vurdering

Vi vurderer at behandlingsstedet vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den 
rådgivning, der blev givet under tilsynsbesøget. Vi forudsætter, at behandlingsstedet følger vores 
henstillinger.
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2. Henstillinger

Henstillinger

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende:

Nummer Navn Henstillinger

5. Journalgennemgang med 
henblik på vurdering af 
den sygeplejefaglige 
journalføring af 
patientens aktuelle 
problemer og risici

• Behandlingsstedet skal sikre, at de problemområder 
der er angivet i målepunktet, er fagligt vurderet og 
beskrevet i den sundhedsfaglige dokumentation

7. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende aktuel pleje 
og behandling, 
opfølgning og evaluering

• Behandlingsstedet skal sikre, at den sundhedsfaglige 
dokumentation indeholder en beskrivelse, opfølgning 
og evaluering af den pleje og behandling som er 
iværksat hos patienten ift. aktuelle helbredsmæssige 
problemer og sygdomme
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3. Fund ved tilsynet
Behandlingsstedets organisering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Gennemgang af og 
interview om instruks 
for personalets 
kompetencer, ansvars- 
og opgavefordeling

X

2. Gennemgang af og 
interview om instrukser 
for patienternes behov 
for behandling

X

Journalføring

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

3. Gennemgang af og 
interview om instruks 
vedrørende 
sundhedsfaglig 
dokumentation

X

4. Journalgennemgang 
med henblik på om den 
sundhedsfaglige 
dokumentation er 
overskuelig, systematisk 
og føres i en journal

X

5. Journalgennemgang 
med henblik på 
vurdering af den 
sygeplejefaglige 
journalføring af 
patientens aktuelle 
problemer og risici

X Ved gennemgang af to journaler var
der enkelte mangler, idet at de 
aktuelle problemer og risici ikke var
journalført i nødvendigt omfang.
Eksempelvis:
Problemstillinger omkring 
vægtændring, depression og epilepsi 
var ikke tilstrækkelig beskrevet. 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

Behandlingsstedet kunne redegøre 
for forholdene.

6. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation vedr. 
oversigt over patienters 
sygdomme, 
funktionsnedsættelser 
samt aftaler med 
behandlingsansvarlig 
læge

X

7. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende aktuel pleje 
og behandling, 
opfølgning og evaluering

X Ved gennemgang af to journaler var 
der et enkelt fun idet der ikke var 
dokumenteret opfølgning på en 
betydelig vægtændring. 
Behandlingsstedet kunne redegøre 
for forholdene og deres overvejelser.

Medicinhåndtering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

8. Gennemgang af og 
interview om instruks 
for medicinhåndtering

X

9. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende ordineret 
medicin og medicinliste

X

10. Gennemgang af 
medicinbeholdning

X
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Patienters retsstilling

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

11. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende patienters 
retsstilling

X

Hygiejne

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

12. Interview om 
procedurer for hygiejne 
og smitsomme 
sygdomme

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

13. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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4. Baggrundsoplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• Fonden Opholdsstedet Hyldeborg er et bosted i Egedal Kommune. Der visiteres til bostedet fra hele 
landet.

• Der er plads til 8 beboere (to pladser på §107 og seks pladser på §108). Aktuelt er alle pladser besat.
• Målgruppen er mænd i alderen 22-50 år med udviklingshæmning, autisme og ADHD.  
• Der er i alt 11 medarbejdere, herunder én medarbejder ansat på deltid og en vikar. Personalet består af 

pædagogisk-uddannede og ufaglærte/ pædagogiske medhjælpere.
• Fonden Opholdsstedet Hyldeborg samarbejder med privatfirmaet KeasCare, som tilbyder 

sygeplejefaglige kompetencer, herunder faglig rådgivning, hjælp til sundhedsfaglig dokumentation og 
afstemning af den lokale medicinliste med FMK mindst hver 14. dag, samt ved behov.

• Fonden Opholdsstedet Hyldeborg samarbejder derudover med tre lægehuse i nærområdet, en 
tandlægepraksis, Enhed for Oligofreni ved Psykiatrisk Center Glostrup, samt den psykiatriske 
akutmodtagelse i Ballerup. 

• De sundhedsfaglige opgaver består primært af medicinhåndtering, observationer i forbindelse med 
medicinsk behandling samt sundhedsfremme og forebyggelse.

• Mere komplicerede sundhedsfaglige opgaver varetages af den kommunale hjemmepleje.
• Behandlingsstedet har taget journalsystemet Sofus i brug fra midt marts 2026.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af en bekymringshenvendelse.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for Bosteder anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet. 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemgået instrukser
• Der blev gennemgået to journaler, som var blev udvalgt på tilsynsbesøget
• Der blev gennemgået medicin for to patienter

Ved tilsynet deltog: 
• Sol Green, leder
• Simone Green, souschef
• Ekstern sygeplejerske konsulent

Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til ovenstående.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Tilsynet blev foretaget af:
• Kate Dagmar Jensen, oversygeplejerske 
• Pierre Viala, overlæge 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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