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Tilsynsrapport

Intensivt d@gnafsnit for unge, B204

1. Vurdering

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene pa tilsynsbesgget den 19-03-2026 vurderet,
at der pa Intensivt dggnafsnit for unge, B204 er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret pa interview samt gennemgang af instrukser og journaler
ved det aktuelle tilsyn.

Vi konstaterede, at alle malepunkter var opfyldt. Intensivt dggnafsnit for unge, B204 fremstod
sundhedsfagligt velorganiseret med gode arbejdsgange og en hgj grad af systematik, og vi identificerede
ikke problemer at betydning for patientsikkerheden.

Vi afslutter tilsynet.
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2. Fund ved tilsynet
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Behandlingsstedets organisering

Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
1. Organisering og X
ledelsens ansvar
2. Delegation af forbeholdt X
sundhedsfaglig
virksomhed (brug af
medhjzelp)
Journalfering
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
3. Indhold, form og sprog i X
journalen
Faglige fokuspunkter
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
4, Interview og X
journalgennemgang
vedrgrende udredning
af bgrn og unge
5. Indikation for og X
opfglgning pa
undersggelser og
behandlinger
6. Interview og X
journalgennemgang
vedrgrende
medikamentel
behandling af bgrn og
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Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
unge med psykiske
lidelser
7. Interview og X
journalgennemgang
vedrgrende samtidig
ordination af flere
psykiatriske laegemidler
til behandling af bgrn og
unge
8. Planleegning af X
patientforlgb under
indleeggelse
9. Sygeplejefaglig X
vurdering af patientens
aktuelle problemer og
risici samt plan for pleje
og behandling
10. | Systematisk vurdering X
af selvmordsrisiko
11. | Vurdering af voldsrisiko X
Patienters retsstilling
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
12. | Interview og X
journalgennemgang af
informeret samtykke til
behandling
Overgange i patientforigb
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
13. | Epikriser X
14. | Overgangei X
patientforlgb til og fra
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Num o Ikke Ikke

mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
primaersektor
(plejecentre,
hjemmepleje, bosteder
med videre)

15. | Parakliniske X
undersggelser

@vrige fund

Num o Ikke Ikke

mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer

16. | @vrige fund med X
patientsikkerhedsmaessi
ge risici
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3. Baggrundsoplysninger

Oplysninger om behandlingsstedet

Intensivt dggnafsnit for unge, B204 er et sengeafsnit under Bgrne- og ungdomspsykiatrien i Region
Hovedstaden.

Intensivt dggnafsnit for unge, B204 har plads til otte bgrn og unge i alderen 14 til 17 ar. Der foretages
ca. 95 indleaeggelser per ar

Maélgruppen er bgrn og unge med udviklingsforstyrrelser, skizofreni, autisme, OCD, spiseforstyrrelser
mv. De unge kan veere frivilligt indlagt, tvangsindlagt eller tvangstilbageholdt. En stor del af de unge er
selvskadende og/eller udadreagerende.

Der er ca. 38 ansatte fordelt pa fglgende faggrupper: leeger, sygeplejersker, SOSU, paedagoger,
ergoterapeut, fysioterapeut, psykolog, socialradgiver, mv.

Der er vagen nattevagt

Intensivt dggnafsnit for unge, B204 samarbejder blandt andet med paediatrien og andre somatiske
afdelinger, ambulante psykiatriske tilbud, praktiserende laeger, bosteder m.v.

Intensivt dggnafsnit for unge, B204 anvender Sundhedsplatformen som journalsystem.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et reaktivt - udgaende tilsyn pa baggrund af en bekymringshenvendelse

Om tilsynet

« Ved tilsynet blev malepunkter for Bgrne- og ungdomspsykiatri (reaktivt tilsyn pa sengeafdelinger)
anvendt. Malepunktsszttet blev tilsendt afdelingen forud for tilsynet.

« Der blev gennemfart interview af ledelse og medarbejdere

o Der blev gennemgaet instrukser

« Der blev gennemgdet to journaler, som blev udvalgt pa tilsynsbesgget

Ved tilsynet deltog:

o Marie Louise Max Andersen, cheflaege

« Annica Rasmussen, chefsygeplejerske

o Thomas Tellier, overlaege

+ Kirstine Rgmer Klingenberg, oversygeplejerske
« To sygeplejersker

o En SP-koordinator

Afsluttende opsamling pa tilsynets fund blev givet til: ovenstaende, fraset SP koordinator

Tilsynet blev foretaget af:
« Ole Boye Fjord Terkelsen, afdelingslaege
« Pierre Viala, overlaege
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Lovgrundlag og generelle oplysninger

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formal, baggrund, forlgb og
vurdering findes pa vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.
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