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1. Vurdering 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har modtaget materiale i form af kopi af tre patientjournaler, hvoraf det 
fremgår at der er arbejdet målrettet med at indfri de uopfyldte målepunkter. 
 
Vi anerkender, at Kosmetisk behandling Robert Kulik har iværksat og planlagt tiltag med henblik på at 
rette op på journalføringen. Vi finder dog at de fremsendte journaler ikke er fyldestgørende for at 
indfri krav til korrekt journalføring. 
  

Vi har derfor den 22. april 2026 givet Klinik For Fodterapi et påbud om straks at sikre:  

 

• tilstrækkelig journalføring.  

 

Påbud offentliggøres separat på stps.dk og på sundhed.dk. Når vi konstaterer, at påbuddet er efterlevet, 

fjernes det fra hjemmesiderne. 

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 12. februar 2026 vurderet,  

at der på Kosmetisk behandling Robert Kulik er: 

 

Kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden 

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af 

journaler, utensilier og medicin ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring 

Ved gennemgang af fem patientjournaler ved tilsynet var der mangler i forhold til de formelle krav til 

journalføring, at stille indikationen for undersøgelser samt plan for behandlinger.  

Patientjournalen er et arbejdsredskab, der danner grundlag for behandling af patienten, 

dokumenterer den udførte behandling, sikrer kontinuitet i behandlingen og dokumenterer 

information af patienten. Journalen tjener til at skabe det bedst mulige grundlag for den diagnostiske 

proces og iværksættelse af den adækvate behandling. Mangelfuld journalføring kan være et udtryk 

for, at behandlingen enten ikke har været udført eller er udført forkert. Korrekt journalføring er 

dermed, ud fra et patientsikkerhedsmæssigt synspunkt, en basal og grundlæggende forudsætning for 

at udøve sundhedsfaglig virksomhed. Journalen kan også have betydning for den videre behandling af 

patienten, fx ved behandlerskifte. 

Håndtering af akutte tilstande 
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Styrelsen har ved vurderingen lagt vægt på, at behandlingsstedet ikke havde mulighed for at varetage 

akut behandling af alvorlige komplikationer til ikke-permanente fillers med hyaluronidase, idet der 

ikke var et relevant præparat til rådighed på behandlingsstedet.  

Alvorlige komplikationer hvor filleren blokerer eller komprimerer et blodkar og dermed afskærer 

blodforsyningen kan bevirke vævsdød, hvilket kræver øjeblikkelig behandling med injektion af 

hyaluronidase til at opløse filleren. Det er dermed påkrævet, at der på et behandlingssted, hvor der 

udføres behandling med ikke-permanente fillers er adgang korrekt og omgående iværksættelse med 

injektion med hyaluronidase. 

Det er styrelsens vurdering at det er alvorligt bekymrende for patientsikkerheden hvis der ikke er 

adgang til at varetage denne akutte behandling. 

Desuden var der fund af sterile utensilier hvor holdbarheden var overskredet. 

Opsamling 

Ved tilsynet var der kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden, idet behandlingsstedet 

under tilsynet ikke var i besiddelse af hyaluronidase, som er nødvendigt til akut behandling af 

komplikationer ved brug af ikke-permanente fillers. Dette blev klinikejeren informeret om telefonisk 

den 19. februar 2026, hvor der samtidigt blev givet et straks forbud om øjeblikkeligt at indstille 

injektionsbehandling med ikke-permanente fillers.  

Styrelsen modtog den 24. februar 2026 fotodokumentation for, at nu var klinikken i besiddelse af et 

relevant præparat med hyaluronidase i beredskab til behandling ved en akut situation. 

Den 25. februar 2026 fik klinikejeren mundtligt besked om, at forbuddet var ophævet, idet der nu var 

den fornødne dokumentation for, at klinikken var i besiddelse af relevant præparat med 

hyaluronidase til behandling ved en akut situation i relation til anvendelse af ikke-permanent fillers. 

Styrelsen vurderer derfor samlet, at der aktuelt er tale om større problemer af betydning for 

patientsikkerheden. 



Tilsynsrapport 

Kosmetisk behandling Robert Kulik  

 

Version10-02-2025   4 

2. Krav og henstillinger 

 

Krav 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed stiller følgende krav: 

 

Målepunkt 
nummer 

Navn Krav 

6 Indhold, form og sprog i 
journalen 

• Behandlingsstedet skal sikre, at journalnotater er daterede 

• Behandlingsstedet skal sikre, at journalnotater indeholder 

patientens navn og personnummer. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at det af alle journalnotater 

fremgår hvem der har udarbejdet journalnotaterne. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at teksten i journalerne er 

meningsfuld ved anvendelse af eventuelle 

standardskabeloner.  

• Behandlingsstedet skal sikre, at der i papirjournalen 

beskrives at der foreligger foto opbevaret elektronisk.  

• Behandlingsstedet skal sikre, at der tages relevante 

opfølgende foto.  

7 Indikation for 
undersøgelser og 
behandlinger 

• Behandlingsstedet skal sikre, at indikationer for 

kosmetiske undersøgelser og behandlinger fremgår af 

journalen. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at planer for behandlinger 

fremgår af journalen. 

9 Håndtering af akutte 
tilstande 

• Behandlingsstedet skal sikre, at korrekt præparat med 
hyaluronidase ligger klar til evt. akut behandling. 

•  
11 Informeret samtykke til 

behandling 
• Behandlingsstedet skal sikre, at det af journalen 

fremgår, hvilken skriftlig information patienterne 
modtager forud for den kosmetiske behandling ved 
f.eks. anførelse af versionsnummer. 

 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
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Målepunkt 
nummer 

Navn Henstillinger 

14 Håndtering af sterile 
produkter 

• Behandlingsstedet skal sikre, at utensilier opbevares 
forsvarligt og at udløbsdato ikke er overskredet. 
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3. Fund ved tilsynet 

Behandlingsstedets organisering 

Målepunkt 
Opfyldt 

Ikke 

opfyldt 

Ikke 

aktuelt 

Fund og kommentarer 

1.  Organisering og ledelsens 

ansvar 

 

X 

   

2. Delegation af forbeholdt 

sundhedsfaglig virksomhed 

(brug af medhjælp) 

   

X 

 

3. Formelle krav til skriftlige 

instrukser 

   

X 

 

4. Identifikation af patienter X    

5.  Forsikring X    

 

Journalføring 

Målepunkt 
Opfyldt 

Ikke 

opfyldt 

Ikke 

aktuelt 

Fund og kommentarer 

6. Indhold, form og sprog i 

journalen 

  

X 

 Patientjournalerne blev skrevet på 

fortrykte papirskabeloner. 

 

Der manglede datering på de fleste 

sider af patientens journal. 

 

Patientens fulde navn og 

personnummer var ikke påført alle 

journalens ark. 

 

De anvendte journalskabeloner var 

ikke systematisk udfyldt. 

 

Journalnotaterne var ikke 

systematisk påført, hvem der havde 

skrevet notaterne. 
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Foto var taget før behandling af de 

påtænkte behandlingsområder. Foto 

var arkiveret elektronisk, og de var 

ikke påført dato og de manglede 

patientens personnummer. Der var 

ikke skrevet i papirjournalen, at der 

forelå elektroniske foto af de 

påtænkte behandlingsområder. Der 

forelå ikke efterfølgende 

kontrolbilleder. 

7. Indikation for undersøgelser 

og behandlinger 

 X  I papirjournalen var patientens 

ønske til behandling ikke beskrevet. 

 

Der var ikke journalføring af den 

fokuserede objektive undersøgelse. 

 

I papirjournalen var indikation for 

behandling ikke beskrevet. 

 

Det var ikke journalført hvilken 

behandlingsplan patienten var blevet 

tilbudt. 

 

Det var ikke journalført, hvordan der 

var fulgt op på behandlingerne. 

 

 

 

Faglige fokuspunkter 

Målepunkt 
Opfyldt 

Ikke 

opfyldt 

Ikke 

aktuelt 

Fund og kommentarer 

8. Registrering til kosmetiske 

behandlinger 

 

X 

   

9. Håndtering af akutte 

tilstande 

 

 

 

X 

 Behandlingsstedet var ikke i 

besiddelse af hyaluronidase, som er 

nødvendigt til akut behandling af 

komplikationer ved brug af  

ikke-permanente fillers. 

 

 

Patientens retsstilling 
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Målepunkt 
Opfyldt 

Ikke 

opfyldt 

Ikke 

aktuelt 

Fund og kommentarer 

10. Skriftligt 

patientinformationsmateriale 

 

X 

   

11. Informeret samtykke til 

behandling 

 X  Det var ikke journalført, hvilken 

version af den skriftlige 

patientvejledning patienten havde 

fået udleveret. 

 

Hygiejne 

Målepunkt 
Opfyldt 

Ikke 

opfyldt 

Ikke 

aktuelt 

Fund og kommentarer 

12. Medicinopbevaring X    

13. Infektionshygiejne X    

14. Håndtering af sterile 

produkter 

 X  Der var enkelte kanyler, hvor 

holdbarhedsdatoen var overskredet. 

15. Apparatur, herunder 

laserudstyr 

   

X 

 

 

Øvrige fund 

Målepunkt Ingen fund Fund og kommentarer 

16. Øvrige fund med 

patientsikkerhedsmæssige 

risici 

 

X 
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4. Baggrundsoplysninger  

  

4.a Oplysninger om behandlingsstedet   

 

• Behandlingsstedet Kosmetisk behandling Robert Kulik var en privat ejet klinik, der ved 

tilsynet foretog kosmetiske behandlinger. Se afsnit 3b. Behandlingsstedet Kosmetisk 

behandling Robert Kulik var indlejer hos QueenArt Atelier.  

• Klinikken var ejet af registreret læge Robert Kulik.   

Begrundelse for tilsynet  

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af stikprøve. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter Kosmetiske behandlingssteder uden operationer anvendt. 

Målepunkterne findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med 

behandlingssteder.  

• Der blev gennemført interview af klinikkens ejer.  

• Instrukser var ikke relevante, da det var lægen der udførte alle opgaver. Patientvejledninger blev 

gennemgået. 

• Der blev gennemgået fem journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget. 

• Der blev gennemført inspektion af behandlingsstedet. 

 

Ved tilsynet deltog: Klinikejeren registreret læge Robert Kulik.  

 

Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til: Klinikejeren registreret læge Robert Kulik.  

  

Tilsynet blev foretaget af: Birgitte Nielsen, oversygeplejerske. 

 

4.b Oplysninger om kosmetisk registrerede læger og 

medhjælp 

Der var for Kosmetisk behandling Robert Kulik registreret følgende oplysninger om de kosmetisk 

registrerede læger, herunder anvendelse af medhjælp i Styrelsen for Patientsikkerhed på tidspunktet 

for tilsynet. 

Registreret læge: 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/


Tilsynsrapport 

Kosmetisk behandling Robert Kulik  

 

Version10-02-2025   10 

Navn: Robert Kulik 

Speciale: Anæstesilæge 

Autorisations-ID: 069MB 

 

Behandlinger, som Robert Kulik er registreret til (på aktuelle behandlingssted): 

Behandling: Evt. medhjælp og dennes titel: 

Behandling med botulinumtoksin  

Behandling med ikke-permanente fillers  

  

 

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 

vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

 

 

  

 
 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger

