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1. Vurdering 
 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 24-03-2026 vurderet,  
at der på Center for trivsel er: 
 
Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
I vurderingen er der lagt vægt på, at Aarhus kommunes lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge i 
psykisk mistrivsel opfyldte opstartstilsynets to målepunkter vedrørende organisering og informeret 
samtykke til behandling.  
Vi vurderer derfor, at der ikke er problemer af betydning for patientsikkerheden i forhold til de to 
målepunkter.  

Vi gør opmærksom på, at det sundhedsfaglige opstartstilsyn med kommunalt lettilgængeligt 
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel adskiller sig væsentligt fra Styrelsen for 
Patientsikkerheds øvrige sundhedsfaglige tilsyn. Antallet af målepunkter er i dette tilsyn begrænset, og 
formålet er først og fremmest at yde målrettet vejledning og rådgivning om de emner, der kan have 
betydning for patientsikkerheden på det enkelte behandlingstilbud. 

Behandlingstilbuddet er således gennem råd og vejledning oplyst om relevant lovgivning og rammer for, 
hvordan et behandlingssted af denne type kan drives patientsikkert.  
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2. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Organisering og 
ledelsens ansvar 

X    

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

2.  Informeret samtykke til 
behandling 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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3. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Center for trivsel er et kommunalt lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk 
mistrivsel. 

• Behandlingstilbuddet er beliggende i Aarhus kommune. 
• Målgruppen er børn og unge fra børnehaveklasse (5-6 år) til 17 år. 
• Følgende faggrupper er ansat i tilbuddet: psykologer, pædagoger, socialrådgivere og lærere 
• Tilbuddet er opstartet 1. november 2024  

Begrundelse for tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed udfører opstartstilsyn med alle kommunale lettilgængelige 
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel.  

Tilsynet var et planlagt udgående tilsyn. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet anvendte vi målepunkter for tilsyn med lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og 
unge i psykisk mistrivsel. Målepunkterne findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; 
Tilsyn med behandlingssteder; Tilsyn med lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge i 
psykisk mistrivsel. Datoen for tilsynsbesøget skal matche datoangivelsen på målepunktssættet. 

Ved tilsynet deltog: 
• Betina Markvardt Lasson, afdelingsleder 
• Lotte Fensbo, sektionsleder 
• To socialrådgivere og en sundhedsfaglig konsulent 

Tilsynet blev foretaget af: 
• Rikke Wendelbo Selde, oversygeplejerske  
• Ditte Munkedal, afdelingslæge  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/tilsyn-med-lettilgaengelige-behandlingstilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/tilsyn-med-lettilgaengelige-behandlingstilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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