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1. Vurdering

Konklusion efter partshering

Styrelsen for Patientsikkerhed har modtaget bemaerkninger til de faktuelle oplysninger i rapporten i form
af indsigelse mod et beskrevet fund vedrgrende beholdere brugt til henstandsvaeske. Vi har rettet
oplysningerne i rapporten pa den baggrund. Oplysningerne zndrer ikke vores samlede vurdering.

Vi har derfor den 19. marts 2026 givet Klinik For Fodterapi et pabud om straks at sikre:

1. tilstraekkelig journalfgring.
2. forsvarlig hygiejne og holdbarhed pa sterile produkter.

Pabud offentligggres separat pa stps.dk og pa sundhed.dk. Nar vi konstaterer, at pabuddet er efterlevet,
fijernes det fra hjemmesiderne.

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene pa tilsynsbesgget den 13-01-2026 vurderet,
at der pa Klinik For Fodterapi er:

Kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret pa observationer, interview samt gennemgang af
behandlingsstedet ved det aktuelle tilsyn.

Journalfgring

Vi konstaterede, at behandlingsstedets sundhedsfaglige dokumentation ikke var udfgrt og dermed var det
ikke beskrevet, hvad der var patienternes problemstillinger, iveerksatte behandling, aftaler om opfglgning
pa patienternes fodproblemer. Vi vurderer, at mangelfulde beskrivelser af patienternes aktuelle
problemstillinger medfgrer et manglende overblik over behandlingsforlgbet. Det gger risikoen for, at der
ikke bliver fulgt relevant op pa aktuel fod behandling eller sendringer i patientens tilstand.

Fodterapeuterne kendte patienterne godt og kunne redeggre mundtligt for nogle af patienternes
problemstillinger. Vi vurderer dog, at det udggr en risiko for patientsikkerheden, nar kendskabet til
patienternes sundhedsfaglige problemstillinger og relevante observationer samt behandlinger alene beror
pa enkeltpersoners viden og ikke fremgar af dokumentationen.

Vi vurderer, at en korrekt og fyldestggrende journalfgring er ngdvendig for at sikre kontinuitet i
behandlingen af patienterne og for at sikre kommunikation internt pa behandlingsstedet og med
samarbejdspartnere.

Sterile produkter og behandlingspraparater
Vi konstaterede, at der var sterile produkter til brug ved behandlingen, hvor udlgbsdato var overskrevet.
Anvendelse af diverse utensilier og medicin med overskredet holdbarhed udggr en risiko for, at produkterne
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ikke virker efter hensigten. Der er ogsa en risiko for, at sterile produkter ikke leengere er sterile, hvis de
anvendes, ndr udlgbsdatoen er overskredet.

Hygiejne

Ved tilsynsbesgget konstaterede vi, at De Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer ikke var
implementeret i klinikken. Fodterapeuten var ikke bekendt med de opdaterede hygiejniske forholdsregler i
forbindelse med instrument handtering. Derudover konstaterede vi, at malepunkterne i forbindelse med
klinikhygiejne ikke var opfyldt.

Det er styrelsens vurdering, at manglede implementering af De Nationale Infektionshygiejniske
Retningslinjer rummer en betydelig risiko for patientsikkerheden, da der kan ske en spredning af infektioner
og smitsomme sygdomme.

Samlet vurdering

Ved vurderingen har vi lagt veegt pa omfanget og karakteren af de konstaterede mangler, og at det vil kraeve

et malrettet og systematisk arbejde at rette op pd manglerne i journalfgringen og klinikhygiejnen.

Samlet set vurderer vi, at der er tale om kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden.
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Krav

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed stiller fglgende krav:

Num Navn Krav
mer

1. Beskrivelse af patientens At det fremgar af patientens journal og i diagram, at
aktuelle problemer der er en beskrivelse af patientens aktuelle

fodrelaterede problemer.

2. Oversigt over patientens At der er en relevant oversigt over patientens
sygdomme og sygdomme og funktionsnedszeettelser.
funktionsnedsaettelser

3. Behandlingsplan At der er beskrevet en behandlingsplan.

At opfelgning og evaluering af iveerksat fodterapi og
behandling er beskrevet.

4. Journalen er overskuelig og At journalen fgres overskueligt og systematisk i én
systematisk journal.

5. Holdbarhed af medicinske At der ikke opbevares medicin med udlgbet
produkter holdbarhedsdato.

At der ikke opbevares sterilvarer med overskredet
udlgbsdato.

6. Informeret samtykke er At informeret samtykke til behandling og pleje samt
dokumenteret videregivelse af oplysninger bliver dokumenteret i

journalen.

0. Klinikhygiejne At klinikken har implementeret de nationale

infektionshygiejniske retningslinjer for klinikker.
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3. Fund ved tilsynet

Journalfering
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
1. Beskrivelse af X De behandlende fodterapeuter i
patientens aktuelle klinikken skrev ikke patientjournal.
problemer
2. Oversigt over patientens X De behandlende fodterapeuter i
sygdomme og klinikken skrev ikke patientjournal.
funktionsnedseettelser
3. Behandlingsplan X De behandlende fodterapeuter i
klinikken skrev ikke patientjournal.
Det eneste, der blev noteret, var
teksten "almindelig fodbehandling”,
som blev skrevet i en computer
alene med det formal at indberette
dagens indtjening til revisor.
4, Journalen er overskuelig X De behandlende fodterapeuter i
og systematisk klinikken skrev ikke patientjournal.
Medicinhandtering
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
5. Holdbarhed af X Ved gennemgang af sterile

medicinske produkter

produkter til brug ved
patientbehandling var der flere
produkter, hvor holdbarhedsdatoen
var overskredet.
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Num o Ikke Ikke

mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer

6. Informeret samtykke er X De behandlende fodterapeuter i

dokumenteret klinikken skrev ikke patientjournal.
7. Tavshedspligt X
Hygiejne

Num o Ikke Ikke

mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer

8. Handhygiejne X

9. Klinikhygiejne X Ved inspektion af de to kabiner, der

blev brugt til behandling, stod der en
patientstol og et arbejdsbord med en
del remedier. Der stod mere fremme
end, hvad der var aktuelt til én
fodbehandling.

Arbejdsbordet var synligt snavset og
remedierne, der 13 og stod pa bordet,
var synligt fyldt med stgv, som var
dannet i relation til slibning af
patienternes hud pa fgdderne.

Kabinernes indretning med diverse
faste ledninger pa gulvet og
rullebordets mange kanter, gjorde
det vanskeligt at udfgre en
tilstraekkelig renggring af
overfladerne.

Kabinegulvet blev fejet med en
gummikost mellem hver patient.
Der var en stgvsuger med HEPA
filter til radighed.

[ rummet, hvor proceduren fra
urene til rene instrumenter blev
foretaget, var der ikke en tydelig
adskillelse af urent og rent omrade.
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Renggringsprocedurerne af
instrumenterne foregik i umiddelbar
neerhed af hinanden med risiko for
steenk og sprgijt.

Metaleesker med rengjorte
instrumenter blev ikke forseglet
med tape fgr tgrsteriliseringen.
Desuden havde zeskerne ikke faet
pafert en dato for steriliseringen.

10. | Arbejdsdragt X
@vrige fund
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
11. | @vrige fund med X
patientsikkerhedsmaessi
ge risici
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4. Baggrundsoplysninger

Oplysninger om behandlingsstedet

« Kilinik For Fodterapi er et privatejet behandlingssted uden ydernummer. Klinikken er ejet af to
fodterapeuter og har ingen ansatte.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et reaktivt - udgaende tilsyn pa baggrund af en bekymringshenvendelse.

Om tilsynet

« Ved tilsynet blev malepunkter for Fodterapeuter anvendt. Malepunkterne findes pa vores hjemmeside
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesgget skal matche
datoangivelsen pa malepunktssaettet. Hvis tilsynet var en opfglgning pa et tidligere tilsyn, anvendes
datoen for det fgrste tilsynsbesgg.

o Der blev gennemfgrt interview af ledelsen.

o Der blev gennemf@rt gennemgang af behandlingsstedet.

« Der blev ikke gennemgaet journaler, da behandlingsstedet ikke skrev journaler.

Ved tilsynet deltog:
o De to klinikejere der begge var fodterapeuter, Charlotte Lehn og Mette Skriver Damkvist.

Afsluttende opsamling pa tilsynets fund blev givet til:
o Fodterapeuterne Charlotte Lehn og Mette Skriver Damkvist.

Tilsynet blev foretaget af:
« Birgitte Nielsen, oversygeplejerske
Lovgrundlag og generelle oplysninger

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formal, baggrund, forlgb og
vurdering findes pa vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.

Side 8 af 8


https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger

	1.	Vurdering
	Konklusion efter partshøring
	Samlet vurdering efter tilsyn

	2.	Krav
	Krav

	3.	Fund ved tilsynet
	Journalføring
	Medicinhåndtering
	Patienters retsstilling
	Hygiejne
	Øvrige fund

	4.	Baggrundsoplysninger
	Oplysninger om behandlingsstedet
	Begrundelse for tilsyn
	Om tilsynet
	Lovgrundlag og generelle oplysninger


