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1. Vurdering

Konklusion efter partshøring

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Vi afslutter tilsynet.

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 08-01-2026 vurderet, 
at der på Bostedet Caroline Marie er:

Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler, 
instrukser og medicin ved det aktuelle tilsyn.

Ved tilsynet konstaterede vi, at der var enkelte spredte mangler inden for journalføring og 
medicinhåndtering. Bostedet Caroline Marie fremstod dog overordnet sundhedsfagligt velorganiseret med 
gode arbejdsgange. 

Vi vurderer at behandlingsstedet vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den 
rådgivning, der blev givet under tilsynsbesøget. Vi forudsætter, at behandlingsstedet følger vores 
henstillinger.
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2. Henstillinger

Henstillinger

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende:

Num
mer Navn Henstillinger

6. Gennemgang af 
sundhedsfaglige 
dokumentation vedr. oversigt 
over patienters sygdomme, 
funktionsnedsættelser samt 
aftaler med 
behandlingsansvarlig læge

• Behandlingsstedet skal sikre, at der udarbejdes en 
oversigt over patienternes sygdomme og 
funktionsnedsættelser ved indflytningen, og at den 
revideres ved ændringer i patientens 
helbredstilstand

10. Gennemgang af 
medicinbeholdning

• Behandlingsstedet skal sikre, at dispenseret pn-
medicin er doseret i ordinerede doser og mærket 
med patienternes navn, personnummer, præparatets 
navn, styrke og dosis samt dato for dispensering og 
medicinens udløbsdato
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3. Fund ved tilsynet
Behandlingsstedets organisering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Gennemgang af og 
interview om instruks 
for personalets 
kompetencer, ansvars- 
og opgavefordeling

X

2. Gennemgang af og 
interview om instrukser 
for patienternes behov 
for behandling

X

Journalføring

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

3. Gennemgang af og 
interview om instruks 
vedrørende 
sundhedsfaglig 
dokumentation

X

4. Journalgennemgang 
med henblik på om den 
sundhedsfaglige 
dokumentation er 
overskuelig, systematisk 
og føres i en journal

X

5. Journalgennemgang 
med henblik på 
vurdering af den 
sygeplejefaglige 
journalføring af 
patientens aktuelle 
problemer og risici

X

6. Gennemgang af 
sundhedsfaglige 

X Der var i begge stikprøver mangler i 
oversigten over patientens 



Tilsynsrapport

Bostedet Caroline Marie

Side 5 af 8

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

dokumentation vedr. 
oversigt over patienters 
sygdomme, 
funktionsnedsættelser 
samt aftaler med 
behandlingsansvarlig 
læge

sygdomme og 
funktionsnedsættelser. Det drejede 
sig om tilstande som smerter, 
depression, kvalme, forstoppelse og 
søvn.

7. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende aktuel pleje 
og behandling, 
opfølgning og evaluering

X

Medicinhåndtering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

8. Gennemgang af og 
interview om instruks 
for medicinhåndtering

X

9. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende ordineret 
medicin og medicinliste

X

10. Gennemgang af 
medicinbeholdning

X Behandlingsstedet havde valgt at 
dosere pn-medicin på en meget 
systematisk måde i dosis æsker, men 
på en måde hvorved at doseret pn-
medicin ikke var lagt i ordinerede 
doser.

Patienters retsstilling

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

11. Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 

X
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

dokumentation 
vedrørende patienters 
retsstilling

Hygiejne

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

12. Interview om 
procedurer for hygiejne 
og smitsomme 
sygdomme

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

13. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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4. Baggrundsoplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

Caroline Marie er et midlertidigt bosted for unge mennesker efter §107 og §43 i serviceloven. Caroline 
Marie er beliggende i Københavns kommune (har ikke drift overenskomst) og er privat/selvejende, og en 
del af paraplyorganisationen Mariehjemmene. 

Caroline Marie er et socialpsykiatrisk bosted, som ledes af en forstander.

Behandlingsstedet har to afdelinger med 17 pladser på bostedet og tre pladser i udslusningslejligheder , 
hvoraf 15+3 pladser er besat. Aldersgruppen er ved indskrivning fra 17-27 år og er unge psykisk sårbare 
med psykosociale udfordringer såsom skizofreni, depression, angst, spiseforstyrrelser, autisme, 
selvskadende adfærd og ADHD.

Der er 22 ansatte såsom socialpædagoger, social- og sundhedsassistenter, socialrådgivere, en farmaceut 
samt ti interne vikarer. 

Der er fire medicin ansvarlige, som doserer medicin. Pædagogisk personale udleverer doseret medicin.

Der er personale døgnet rundt, og vågen nattevagt med bagvagt.

Der samarbejdes med praktiserende læger, psykiatri Region Hovedstaden (OPUS, FACT, psykiatriske 
afdelinger under indlæggelser, psykiatriske ambulatorier). Komplekse sundhedsfaglige opgaver varetages 
af egen læge, hjemmesygepleje eller hospital. Caroline Marie afholder ud fra den enkelte beboeres behov 
individuelt tilrettelagte møder med relevante samarbejdspartnere. 

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af en bekymringshenvendelse. 

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for Bosteder anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet. Hvis tilsynet var en opfølgning på et tidligere tilsyn, anvendes 
datoen for det første tilsynsbesøg.

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser
• Der blev gennemgået to journaler, som var blev udvalgt på tilsynsbesøget
• Der blev gennemgået medicin for to patienter/borgere

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Ved tilsynet deltog: 
• Miriam Conrad, forstander
• Samanta Meinike Gomez Garay Vodder, souschef
• En farmaceut
• En pædagog
• En neuropædagog

Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til: 
• Miriam Conrad, forstander
• Samanta Meinike Gomez Garay Vodder, souschef
• En farmaceut
• En neuropædagog

Tilsynet blev foretaget af:
• Annemarie Rohrberg, oversygeplejerske 
• Svend Erik Brande, oversygeplejerske 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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