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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

1. Landslaegeembedet

Landslaegeembedet er en statslig institution under Indenrigs- og Sundhedsministeriet i Danmark og
hgrer under Styrelsen for Patientsikkerhed.

Til embedet er der ud over Landsleegen knyttet en laege i uddannelsesstilling, tre kontorfunktionzaerer
og en cand.scient.med.

Landslaegen har fglgende opgaver:

1.1

at fungere som radgiver for Fergernes Landsstyre og de kommunale myndigheder i laege-
lige, hygiejniske, miljgmaessige og socialmedicinske forhold.

at fgre tilsyn med den sundhedsfaglige virksomhed, der udgves pa Feergerne af autoriseret
sundhedspersonale (leeger, tandlaeger, sygeplejersker, jordemgdre, m.fl.).

at yde bistand til rets- og politimyndighederne i retsmedicinske og lignende sager.
at yde bistand til Akstovan i kgrekortsager.
at vurdere helbredsattester i forbindelse med tjenestemandsansattelser.

at lave anbefalinger til det Feergske Landsstyre vedrgrende nye love, bekendtggrelser,
cirkuleerer, vejledninger m.m om sundhedsfaglige og sundhedsjuridiske forhold.

at behandle ansggninger om brug af ikke-registrerede leegemidler.
at indhente og statistisk bearbejde dgdsattester og fgdselsanmeldelser.
at belyse klagesager til brug for Styrelsen for Patientklager.

at overvage forbruget af athaengighedsskabende og andre udvalgte grupper af leegemidler.

Navn og udvalg

Landsleegen har opgaver i fglgende naevn og udvalg:

Faergernes Sterilisationsnaevn, Fergernes Epidemikommission, Registreringsnaevnet vedr. farma-
ceutiske specialiteter pa Feergerne, Den Feergske Pandemigruppe og Feergernes Beredskabsrad.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

2. Statistik om folketal,
dode og fadsler

Folketallet jf. Hagstova Fgroya (Statistics Faroe Islands) var pr. 1. januar 2024 54.349. 1. januar 2025
var det 54.561.

Alder  00-09 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 100+ Ialt
Maend 3679 3831 3250 3818 3526 3643 3061 2335 1077 157 1 28378
Kvinder 3532 3607 2598 3434 3059 3211 2945 2274 1192 319 12 26183

M+K 7211 7438 5848 7252 6585 6854 6006 4609 2269 476 13 54561
Kilde: Hagstova Fgroya, 20. nov. 2025.

Efter henholdsvis jordemgdrenes og sognepraesternes indberetninger var antallet af levendefgdte

og dgde i 2024 som fglger:
Levendefadte 586
Dgde 444

Kilder: Fadselsanmeldelser og dgdsattester fra henholdsvis jordemgdrene pa de feergske sygehuse, Landsleegen og sognepraesterne

2.1 Dadsfaldene i 2024, fordelt over arets maneder for henholdsvis
mand og kvinder

Januar 14 18 32
Februar 18 19 37
Marts 18 17 35
April 18 16 34
Maj 19 11 30
Juni 18 14 32
Juli 24 23 47
August 14 20 34
September 15 25 40
Oktober 25 17 42
November 24 19 43
December 15 23 38
Samlet 222 222 444
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3. Fodselsstatistik

Kilder: Landslaegen har udarbejdet fodselsstatistikken ud fra jordemgdrenes fadselsanmeldelser og
sognheprasternes indberetninger.

De skematiske uddrag af fédselsanmeldelserne viser, at jordemgdrene i 2024 betjente 581 fgdende
kvinder, der fgdte 587 bgrn, hvor 586 var levendefgdte. Af disse var der seks tvillingepar.

3.1 Foadselsoverskud
Fadselsoverskuddet i 2024 (levendefgdte minus dgde) var 142.

Bevaegelsen af dette tal har i de senere ar veeret fglgende:

2024 142
2023 167
2022 150
2021 257
2020 274
2019 274
2018 288
2017 207
2016 306
2015 227

3.2 Levendefadte born

Ifglge fadselsanmeldelserne og sognepraesternes indberetning for 2024 fgdtes der 586 levende bgrn,
300 drenge og 286 piger. Heraf fgdtes syv bgrn pa Rigshospitalet. Fire kvinder, der fgdte pa Feergerne
i 2024, havde pa fgdselstidspunktet bopzl uden for Fergerne.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

Antallet af levendefgdte bgrn har i de senere ar veeret som fglger:

2024 586
2023 573
2022 629
2021 682
2020 678
2019 678
2018 681
2017 652
2016 686
2015 607

Levendefgdte gennemsnitlig for en 5-arig periode:

2024 -2020 630
2019 - 2015 661
2014 - 2010 629
2009 - 2005 675
2004 - 2000 695
1999 - 1995 647



Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.3 Antal fedsler pa Faergerne, set i forhold til moderens
gennemsnitsalder, fordelt efter paritet, for aret 2024
[ tabellen nedenfor ses, at gennemsnitsalderen for de feergske fgrstegangsfadende er 28,5 ar i 2024.

Til sammenligning kan oplyses, at i Danmark var gennemsnitsalderen for fgrstegangsfédende
kvinderi 2024 30,3 ar.

1. gangsfadende 175 30,1 28,5
2. gangsfgdende 206 35,5 31,2
3. gangsfgdende 131 22,5 33,1
4. gangsfgdende 44 7,6 34,2
2 5. gangsfgdende 18 31 36,3
Paritet uoplyst 7 1,2 32,8
Ialt 581 100,0 31,2

3.4 Antal fadsler hos madre under 20 ar i 2024

12024 var der syv fgdsler af mgdre, som var mellem 16 og 19 ar.

3.5 Fadsler, fordelt efter faderens alder pa fedselstidspunktet

Antal 0 5 33 102 212 125 61 34 9 581

Gennemsnitsalderen for faedre til nyfgdte var 34,1 i 2024. Til sammenligning var alderen for feedre til
nyfgdte i Danmark 33,7 i 2024.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.6 Dadfedte bern og dedfedselshyppighed

Et barn var dgdfgdt i 2024. Med tallene 586 levendefgdte og ét dgdfgdt fas en dgdfgdselshyppighed
i 2024 pa 1,7 %e.

Dgdfagdselshyppigheden pa Feergerne har gennem de senere ar veeret:

2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015

1,7
1,7
7,9
1,5
2,9
4,4
1,5
1,5
2,9
4,9

3.7 Tidligere dedfadsler, spontane- og provokerede aborter hos de

fedende kvinder

De 581 kvinder, der fgdte i 2024, havde sammenlagt haft seks tidligere dgdfgdsler, 245 tidligere
spontane aborter og 33 tidligere provokerede aborter.

2024
2023
2022
2021
2020

3.8 Fodselsvaegt efter omrade i 2024

581
569
621
677
670

U1 W W =k O

245
235
227
246
217

33
44
28
30
31

I 2024 havde bgrn fra Vagoy den hgjeste gennemsnitlige fgdselsvaegt pa 3868 g, mens bgrn fra

Streymoy udenfor Térshavnsomradet havde den laveste fgdselsvaegt pa 3681 g.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

Den gennemsnitlige fgdselsveegt for alle bgrn i 2024, fordelt efter omrade, kan ses i nedenstdende

tabel:
-~ Vegt(® Anwlborn
Thn. Hoyv. Arg. 3726 219
Streymoy - Thn. 3681 49
Eysturoy 3722 156
Vagoy 3868 39
Nordoyggjar 3832 64
Sandoy 3718 14
Suduroy 3707 39

Den gennemsnitlige fadselsvaegt for enkeltfgdte bgrn i 2024, fordelt efter omrdde, kan ses i neden-

staende tabel:

Thn. Hoyv. Arg. 3754 211
Streymoy - Thn. 3757 45
Eysturoy 3722 156
Vagoy 3868 39
Nordoyggjar 3832 64
Sandoy 3718 14
Suduroy 3707 39

3.9 Vagt og leengde, levendefadte

Hgjeste fgdselsveegt i 2024 var 5465 g (en dreng). Laveste fgdselsveegt i 2024 var 400 g (en pige).
Tallene har siden 2015 veeret fglgende:

® Dreng APige
7000
6000 4 ° °
5000 °
& 4000
=)
& 3000
>
2000 A
A
1000 ° A
A °
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

® A
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

Stgrste leengde af nyfgdte i 2024 var 59 cm (en dreng). Korteste leengde af nyfgdte i 2024 var 24 cm
(en pige).

Tallene har siden 2015 veeret fglgende:

®Dreng APige ®Beggekgn

60 @ ® o ® o ® ® o

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

3.10 Rygere blandt gravide ved forste undersggelse hos jordemoder

Antallet af rygere blandt de gravide i 2024 var 52 af 581 (9,0%). 16 (2,8%) af de fgdende kvinder i
2024 har ikke oplyst, om de ryger eller e;.

3.11 Fodselsvaegt i forhold til om moderen er ryger eller ikke-ryger

Gennemsnitsfgdselsveegten hos levendefgdte bgrn fgdt af rygende mgdre i 2024 var 3587 g. Den
gennemsnitlige fgdselsvaegt for bgrn fgdt af mgdre, som ikke var rygere ved fgrste jordemoder-

konsultation, var 3752 g. Det vil sige, at bgrn af rygende mgdre i 2024 vejede 165 g (4,4%) mindre
end bgrn af mgdre, som var ikke-rygere.

Gennemsnitsfgdevaegt i gram af bgrn fgdt i 2024 af rygende og ikke rygende mgdre:

H Bgrn af rygere ® Bgrn af ikke-rygere
4000
3800 3752
&5 3600
)
80
¥ 3400
3200




Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.12 Tvillingefadsler i 2024

12024 fgdtes seks tvillingepar, fem pa Landssygehuset og ét pa Rigshospitalet. Alle var levendefgdte.

Mgdrenes gennemsnitsalder var 30,3. Af disse seks tvillingepar fgdtes tre par til tiden og to i uge 36.
Gestationsalderen er ikke oplyst for ét tvillingepar.

Otte af bgrnene vejede mellem 2100 og 2999 g og to vejede over 3000 g. Der mangler oplysninger om
veegt for to af bgrnene. I gennemsnit vejede tvillingerne 2768 g.

3.13 Apgarscore

Apgarscoren er et samlet mal for vurdering af levendefgdte bgrns tilstand umiddelbart
efter fgdslen, hvor man pa fem omrdder vurderer og tildeler fra 0 til 2 points. De fem
omrader, der vurderes er: vejrtraeekning, hudfarve, hjerteslag, reflekser og muskelspaendinger, som
tilsammen kan tildeles op til 10 points. Apgarscoren males efter 1. og 5. minut.

Gennemsnitlig Apgarscore i 2024 ved 1. og 5. minut, efter gestationsalder, fgdselsmade, ikke /rygere:

B 5 min. ®1 min.

ALLE 02 9.8
RYGERE oy 9.7

IKKE RYGERE 52 2.8
KEJSERSNIT o 9.7

UGE 42 2o 2.8

UGE 37-41 | 02 9.8

UGE 32-36 5 9,2
<UGE 32*

*To bgrn blev fgdt fgr uge 32, men Apgarscore blev ikke vurderet for dem.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.14 Born, fodt inden- og uden for aegteskab

266 bgrn (45,3%) blev fgdt inden for aegteskab og 316 (53,8%) blev fgdt uden for aegteskab i 2024.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

M Inden for aegteskab

B Uden for egteskab

Uoplyst

Tallene i % for bgrn fgdt inden- og uden for aegteskab har gennem de senere ar veeret som fglger:

2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015

45,3
46,0
44,6
41,3
43,9
39,1
44,1
44,9
46,2
44,3

53,8
52,8
54,4
58,5
55,7
60,2
55,5
54,6
53,7
55,7

0,9
1,2
0,9
0,2
0,4
0,7
0,4
0,5
01
0,0
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3.15 Samboende ved forste jordemoderkontakt 2020 — 2024

1 2024 har 545 (93,8%) mgdre ved fgrste kontakt oplyst, at de er samboende med barnets far. 29
(5,0%) af mgdrene var ikke samboende.

B Samboende ®Ikke samboende Uoplyst
100%

80%
60%
40%

20%

0%

Tallene i % for bgrn fadt samboende og ikke samboende mgdre har gennem de senere ar veeret som
folger:

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Samboende ved forste 545 93,8 528 92,8 585 94,2 632 93,4 631 94,2
jordemoderkontakt

Ikke samboende ved fgrste 29 50 30 53 29 47 42 6,2 36 54
jordemoderkontakt

Uoplyst 7 1,2 11 19 7 1,1 3 0,4 3 0,4
Ialt 581 100 569 100 621 100 677 100 670 100
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.16 Sygehusfadsler

580 dvs. 98,8% af samtlige fgdsler har fundet sted pa sygehus i 2024. Seks bgrn blev fgdt hjemme og
étien ambulance.

Andelen af sygehusfgdsler har gennem de senere ar i gvrigt veeret fglgende:

2024 98,8
2023 99,1
2022 99,1
2021 99,3
2020 98,7
2019 99,6
2018 99,6
2017 98,8
2016 99,6
2015 99,7

3.17 Antal fedsler med kejsersnit 2020 — 2024

Ifplge fadselsanmeldelserne fra jordemgdrene blev 90 bgrn fgdt med kejsersnit i 2024, medens 490
blev fgdt vaginalt.

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal fedsler med kejsersnit 90 15,3 101 179 104 16,4 121 17,9 102 15,2

Antal fadsler, vaginalt 490 83,5 463 805 522 823 553 81,7 564 84,2

Uoplyst 7 1,2 10 1,6 8 1,3 3 0,4 4 0,6

Total 587 100 574 100 634 100 677 100 670 100
@ENIN
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.18 Antal kejsersnit udfert pa Landssygehuset og Suderg Sygehus
2015 - 2024

Landssygehuset Suderg sygehus Sygehusfadsler i alt

Antal Herafantal % Antal Herafantal % Antal Herafantal %

fodsler Kkejsersnit fadsler Kkejsersnit fadsler Kkejsersnit
2024 573 89 15,5 0 0 0,0 573 89 15,5
2023 558 101 18,1 0 0 0,0 558 101 18,1
2022 619 104 16,8 1 0 0,0 620 104 16,8
2021 667 121 18,1 3 0 0,0 670 121 18,1
2020 656 101 15,4 1 0 0,0 656 101 15,4
2019 668 116 17,4 3 1 33,3 671 117 17,4
2018 668 87 13,0 1 0 0,0 669 87 13,0
2017 630 113 17,9 1 1 100 631 114 18,1
2016 669 116 17,3 5 1 20,0 674 117 17,4
2015 588 120 20,4 13 2 15,4 601 122 20,3

Dervari2024ialt 39 fgdsler blandt kvinder bosiddende pa Suderg. Se afsnit 3.22. Der var, som anfgrt
i ovenstdende tabel, i 2024 ingen fgdsler pa Suderg Sygehus. Siden 2016 er alle fgdsler centraliseret
pa Landssygehuset.

3.19 Gestationsalder
526 af de 586 levendefgdte bgrn blev i 2024 fgdt til tiden, dvs. i uge 37-41, hvilket svarer til 89,8%.
2,2% af de levendefgdte bgrn i 2024 blev fgdt for tidligt, dvs. fgr uge 37, og 6,3% af bgrnene blev fgdt

iuge 42 eller senere.

[ tabellen nedenfor ses tallene for gestationsalder for levendefgdte i 2015 - 2024.
Uger <32 32-36 37-41 42 Ikke oplyst Ialt
Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
2024 2 0,3 11 19 526 898 37 6,3 10 1,7 586 100

2023 6 1,0 20 3,5 502 87,6 35 6,1 10 1,7 573 100
2022 1 0,2 28 4,5 550 874 43 6,8 7 1,1 629 100
2021 3 0,4 24 3,5 596 874 49 7,2 10 1,5 682 100
2020 4 0,6 21 3,1 577 851 71 10,5 5 0,7 678 100
2019 2 0,3 22 3,3 567 83,6 83 12,2 4 0,6 678 100
2018 0 0,0 19 2,8 612 90,3 44 6,5 3 0,4 678 100
2017 3 0,5 29 4,4 571 87,6 47 7,2 2 0,3 652 100
2016 2 0,3 31 4,5 607 88,5 34 50 12 1,7 686 100
2015 1 0,2 26 4,3 538 88,6 38 6,3 4 0,7 607 100
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

3.20 Enkeltfodte, levendefadte i 2024, fordelt efter svangerskabs-
laengde og fadselsvaegt

Ni af de enkeltfgdte, levende bgrn blev for tidligt fadte, dvs. fgr uge 37 i 2024. Tvillingefgdsler er ikke
inkluderet. Det kan naevnes, at den gennemsnitlige fgdselsvaegt for feergske bgrn som blev fgdt i 42.
graviditetsuge og efter i 2024 var 4149 g.

3.21 Alle levendefadte, fordelt efter fadselsvaegt, fra 2020 — 2024

Ar 2024 2023 2022 2021 2020
Vaegt Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Under 2500 g
<1lkg 2 0,3 1 0,2 0 00 0 00 2 0,3
1000-1499 1 02 4 07 0 00 2 0,3 1 0,1
1500-1999 1 0,2 2 0,3 6 1,0 3 04 2 0,3
2000-2499 4 07 11 19 15 24 12 18 13 19
Ialtunder2500g 8 14 18 31 21 33 17 25 18 2,6
2500+
2500-2999 41 70 44 7,7 50 79 42 61 40 59
3000-3499 116 19,8 139 24,3 143 22,7 148 21,7 165 24,3
3500-3999 241 41,1 190 33,2 225 358 270 39,5 245 36,1
4000-4499 131 22,4 144 251 141 22,4 161 23,6 154 227
4500-4999 37 63 23 40 38 60 40 59 46 68
>5kg 5 0,9 5 0,9 3 0,5 1 0,1 6 09
Ialtover 2500g 571 97,4 545 951 600 954 662 96,9 656 96,8
Ikke oplyst 7 1,2 10 1,7 8 1,3 4 06 4 06
Total 586 100 573 100 629 100 683 100 678 100
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3.22 Born, fodt fra 2020 — 2024, fordelt efter moderens bopael (inkl.
born fedt pa Fergerne af mgdre med bopal uden for Faergerne)

Q

Ar 2024 2023 2022 2021 2020
Omrade Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Torshavnsomradet 219 37,3 212 351 261 41,2 260 38,1 288 424
Streymoy - Térshavn 49 83 59 103 45 71 62 91 45 6,6
Eysturoy 156 26,6 147 26,4 158 249 159 23,3 173 25,3
Nordoyggjar 64 109 37 69 74 11,7 82 120 78 11,5
Vagoy 39 66 62 110 39 62 50 73 33 49
Sandoy 14 24 11 20 10 16 14 20 11 16
Suduroy 39 66 40 74 42 66 43 63 42 6,2
Adresse udenfor Feergerne 4 0,7 6 1,0 5 08 13 19 10 1,5
Uoplyst 3 0,5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total 587 100 574 100 634 100 683 100 680 100

3.23 Vuggeded (SIDS) i perioden 1960 til 2024

[ perioden 1960 - 1991 var antal dgdsfald pa grund af vuggedgd (SIDS) i alt 14, dvs. i gennemsnit ét
dgdsfald hvert andet ar, medens der de sidste 34 ar i alt kun har veret tre dgdsfald af vuggedgd. Det
sidste dgdsfald vari 2012.
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4. Abortindgreb

Pa Faergerne er Anordning nr. 228 af 20. juni 1959 om ikrafttreeden pa Feergerne af lov om foran-
staltninger i anledning af svangerskab m.m. stadig geeldende. Ifglge denne anordning kan bestem-
melse om svangerskabsafbrydelse treeffes af en sygehusoverlaege ansat pa et af de feergske sygehuse,
dersom afbrydelsen er ngdvendig for at afveerge alvorlig fare for kvindens liv eller helbred og sdfremt
tilfeeldet er begrundet i sygdom, og dette er konstateret pa et af de i loven omhandlede sygehuse.

Dersom en kvinde i andre tilfeelde gnsker sit svangerskab afbrudt, ma afggrelsen herom traeffes efter
samrad mellem leegen, der foretager indgrebet, og en anden laege.

Svangerskabsafbrydelse ma kun ske pa sygehuse.

[ efteraret 2025 blev der fremlagt et forslag til lovgivning om abort (Abortloven). Forslaget
indebaerer blandt andet, at en kvinde, der bor pa Feergerne og er gravid, kan fa en abort, hvis
indgrebet kan udfgres fgr slutningen af den 12. uge af graviditeten. Forslaget skal til 2. behandling i
Lagtinget den 2. december 2025.

4.1 Antal provokerede aborter pa Faergerne 2015 — 2024, fordelt efter
kvindens alder

2024 1 3 10 7 10 5 7 0 43
2023 0 5 6 10 13 7 1 0 42
2022 0 2 8 6 4 5 2 0 27
2021 0 6 6 8 3 4 2 35
2020 0 3 12 2 4 3 0 28
2019 0 2 2 11 4 2 0 0 21
2018 0 3 8 4 4 3 3 0 25
2017 0 2 4 7 2 2 2 0 19
2016 0 3 6 7 3 6 0 1 26
2015 0 3 6 3 5 2 2 0 21

Kilde: Hagstova Fgroya
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5. Sterilisationer

Vedrgrende sterilisationer er Anordning nr. 73 af 14. marts 1968 om ikrafttreeden for Faergerne af
lov om sterilisation og kastration stadig geeldende. Ifglge nuvaerende anordning kan sterilisation af
en kvinde foretages uden tilladelse, nar forhold af udelukkende eller ganske overvejende leegelig
karakter ngdvendigggr forebyggelse af svangerskab for at afveerge fare for hendes liv eller for alvorlig
og varig forringelse af hendes helbred. Sterilisation ma i andre tilfelde kun foretages efter tilladelse
fra Sterilisationsnaevnet. [ sommeren 2025 blev et forslag til lagtingslov om sterilisering og kastration
sendt i hgring. Det blev foreslaet, at personer, som er fyldt 25 ar, og som er i stand til at forstd
indgrebets betydning, har ret til at blive steriliseret, og at det derfor ikke er ngdvendigt med tilladelse
fra Sterilisationsnaevnet. Forslaget skal til 2. behandling i Lagtinget den 2. december 2025.

5.1 Sterilisationsnavnet

[ 2024 imgdekom Fzergernes Sterilisationsnaevn sterilisationsansggninger fra 99 personer. To
ansggninger blev henlagte/afviste.

5.2 Tallene for imgdekomne ansggninger

Tallene for imgdekomne ansggninger pa Feergerne har vaeret fglgende:

2024 82 17 99
2023 81 31 112
2022 63 17 80
2021 41 23 64
2020 57 23 80
2019 43 31 74
2018 36 23 59
2017 38 23 61
2016 35 24 59
2015 29 35 64

Kilde: Sorenskriver Henrik Mgller
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

6. Dadelighed

6.1 Antal feeringer, der dede i 2024

Der dgde ifglge dgdsattesterne 444 personer i 2024, der pa dgdstidspunktet havde bopeel pa
Feergerne (222 mand og 222 kvinder).

6.2 Spaedbgrnsdedelighed
Ifplge Landslaegeembedets opggrelse dgde der i 2024 tre bgrn under et ar.

Spaedbgrnsdgdeligheden for Feergerne i 2024 (dgde under et ar pr. 1000 levendefgdte) var sdledes
5,1.

6.3 Dodfodte
Der fgdtes ét dgdfedt barn i 2024.

6.4 Forventet middellevetid for Faergerne for nyfedte og restlevetid
for 65 arige fra 2014 — 2024

Forventet middellevetid for nyfgdte:

B Maend ™ Kvinder

90,0
85,0
80,0
75,0
70,0

65,0

Lowess standardisering, 0 ar. Kilde: Hagstova Fgroya



Forventet restlevetid for 65-arige:

22,0
21,0
20,0
19,0
18,0
17,0
16,0

Lowess standardisering, 65 ar. Kilde: Hagstova Fgroya

B Mand = Kvinder

Sundhedsberetning for Feergerne 2025

6.5 Middellevetid for Faergerne for nyfadte fra 2014 — 2024

Kilde: Hagstova Fgroya
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2023/24
2022/23
2021/22
2020/21
2019/20
2018/19
2017/18
2016/17
2015/16
2014/15

82,8
82,3
81,7
83,7
83,0
82,7
82,2
82,2
82,5
81,3

81,8
79,7
80,3
82,3
80,6
80,4
79,9
80,8
80,7
78,3

83,8
85,2
83,2
85,3
85,5
85,3
84,7
83,7
84,5
84,5
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6.6 Doadssted

[ 2024 fandt 47,3% af alle dgdsfald sted pa sygehusene, 33,3% pa plejehjem/beskyttede boliger og
13,3% i eget hjem. I 5% af dgdsfaldene var dgdsstedet uoplyst, ogi 1,1% blev dgdsstedet rubriceret
som “andet”.

Figuren nedenfor viser fordelingen af dgdssted fra 2015 - 2024.

==Sygehus -———Plejehjem/beskyttet bolig =——Egethjem -——=Andet =—=Uoplyst

60,0
50,0 — ~——
40,0

£ 30,0 i —

20,0
10,0 ——————— — — ‘___/

0,0 m

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

6.7 Dgdsarsager for faringer 2015 — 2024

Pa de fglgende sider bringes tabeller over dgdsarsagerne pa Faergerne for henholdsvis maend og
kvinder baseret pa dgdsattesterne for perioden 2015 - 2024. Feeringer med fast bopzel pa Fergerne,
men dgde udenlands, er medregnet, medens personer dgde pa Feergerne med fast bopel i andre
lande ikke er medtaget.
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A01
A02
A03
A04

A05

A06

A07

A08
A09
A10
Al1l
Al12
A13
Al4
A15

Al6

Al17
A18

A19
A20
A21
A22
A23x
A24

Infektigse inkl. parasitere sygdomme
Kreeft
Andre svulster (anden neoplasi)

Sygdomme i blod (-dannede) organer,
sygdomme, som inddrager immunsystem

Endokrine og ernzeringsbetingede syg-
domme samt stofskiftesygdomme

Psykiske lidelser og adfeerdsmeaessige
forstyrrelser

Sygdomme i nervesystemet og sanse-
organer

Hjertesygdomme

Andre kredslgbssygdomme

Sygdomme i andedraetsorganer
Sygdomme i fordgjelsesorganer
Sygdomme i hud og underhud

Sygdomme i knogler, muskler og bindevaev
Sygdomme i urin- og kgnsorganer

Komplikatoner ved svangerskab, fgdsel og
barsel

Visse sygdomme, der opstar i perinatal-
perioden

Medfgdte misdannelser i nervesystem

Symptomer og abnorme fund, darligt
definerede arsager

Ulykker

Selvmord

Drab, overfald

Heendelser med uvis omstendighed
COVID-19 - Corona

Dgdsfald uden medicinske oplysninger
Ialt

Kilder: Sundhedsstyrelsen og Hagstova Fgroya
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A01
A02
A03
A04

AO05

A06

A07

A08
A09
A10
Al1
A12
A13
Al4
A15

Al6

A17
A18

A19
A20
A21
A22

A23x
A24

Infektigse inkl. parasitere sygdomme
Kreeft

Andre svulster (anden neoplasi)

Sygdomme i blod (-dannede) organer,
sygdomme, som inddrager immunsystem

Endokrine og ernaringsbetingede syg-
domme samt stofskiftesygdomme

Psykiske lidelser og adfeerdsmeaessige
forstyrrelser

Sygdomme i nervesystemet og sanse-
organer

Hjertesygdomme

Andre kredslgbssygdomme

Sygdomme i andedreetsorganer
Sygdomme i fordgjelsesorganer
Sygdomme i hud og underhud

Sygdomme i knogler, muskler og bindevaev
Sygdomme i urin- og kgnsorganer

Komplikatoner ved svangerskab, fadsel og
barsel

Visse sygdomme, der opstar i perinatal-
perioden

Medfgdte misdannelser i nervesystem

Symptomer og abnorme fund, darligt
definerede arsager

Ulykker

Selvmord

Drab, overfald

Heendelser med uvis omstendighed
COVID-19 - Corona

Dgdsfald uden medicinske oplysninger
Ialt

Kilder: Sundhedsstyrelsen og Hagstova Fgroya
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7. Retsmedicin

7.1 Retslaegelige ligsyn

Landsleegen foretog i 2024 i alt 30 retslaegelige ligsyn. I 2024 blev 21 dgdsfald afkonfereret uden
retsleegeligt ligsyn.

7.2 Retslaegelige obduktioner
12024 blev der foretaget 10 retsleegelige obduktioner.

7.3 Ligpas
12024 udferdigedes intet ligpas.

7.4 Ulykkestilfeelde

[ tabellen nedenfor ses den del af de retsleegelige ligsyn, hvor dgdsfaldet skyldes ulykkestilfeelde.
Dgdsfald forarsaget af motorkgretgjsulykker ses separat. Tallene har siden 2015 vaeret som vist

nedenfor:
2024 11 1
2023 3 0
2022 10 2
2021 1
2020 3
2019 2
2018 1
2017 10 2
2016 2
2015 3 0
Ialt2015 - 2024 72 14
Vﬁ’\gNlN
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

7.5 Nedstyrtning og fald

Seks dgdsfald i 2024 skyldtes nedstyrtning/fald.

7.6 Drukning
Intet dgdsfald i 2024 skyldtes drukning.

7.7 Kvelning

To dgdsfald i 2024 skyldtes kveelning. Der skelnes ikke mellem indre og ydre kveelning i opggrelsen.

7.8 Forgiftning
Tre dgdsfald i 2024 skyldtes forgiftning.

7.9 Arbejdsulykker

To personer omkom i 2024 pga. arbejdsulykke.

7.10 Selvmord

Der forekom to tilfeelde af selvmord i 2024.

Antallet af selvmord blandt de bosiddende pa Feergerne de senere ar:

Ar
2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015

Antal selvmord
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Antal selvmord blandt bosiddende pa Feergerne, fordelt over 5-arige perioder, fra 1995 til 2024:

Ar
2024-2020
2019-2015
2014-2010
2009-2005
2004-2000
1999-1995

Antal selvmord
12
G
15
11
10
12

Antal selvmord pa Feergerne ligger pa et lavt niveau i forhold til andre lande i Norden.

Der henvises til rapporten Prevention of suicide and suicide attempts in the Nordic countries af
Nordic Council of Ministers 2024, https://pub.norden.org/temanord2024-509/.

7.11 Drab

Der forekom intet tilfaelde af drab i 2024. Det sidste drab forekom i 2014.

7.12 Naturlig ded

117 af 30 tilfeelde blev dgdsmaden i 2024 efter retsleegeligt ligsyn (i nogle tilfeelde med efterfglgende

obduktion) rubriceret som naturlig dgd.
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8. Miljgmedicin

8.1 Kirkegarde
Landsleaegen behandlede ikke nogen sager om kirkegarde i 2024.

8.2 Virksomheder

12024 fik Landslaegen tre sager forelagt vedrgrende miljggodkendelse af virksomheder.

v
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9. Tilsyn med sundheds-
vaesenet

9.1 Sundhedsfaglige tilsyn (Organisationstilsyn)

Landsleegen fgrer tilsyn med alle autoriserede sundhedspersoner samt alle behandlingssteder i bade
det offentlige og private sundhedsvaesen. Der gennemfgres tilsyn ud fra stikprgver fra alle typer af
behandlingssteder. Det kaldes planlagte tilsyn.

Landslaegen modtager bekymringshenvendelser fra mange forskellige kilder. Det kan veere fra
patienter eller deres pargrende, fra medarbejdere pa institutioner, oplysninger fra ligsyn eller fra
andre myndigheder. Sommetider reageres ogsa over forhold, som Landsleegen far kendskab til
gennem patientforeninger eller pressen. Der er altsa en konkret bekymring for patientsikkerheden
pa det pageeldende behandlingssted. Det kaldes reaktive tilsyn.

For alle typer af behandlingssteder er det fastlagt, hvad tilsynet gennemfgres med - det kaldes
malepunkter.

Landsleegen udarbejder en tilsynsrapport efter hvert tilsyn. Der kan man se, om der er konstateret
mangler af betydning for patientsikkerheden.

Pa Feergerne tradte bekendtggrelse nr. 922 af 16. juni 2022 for Fergerne om registrering af,
underretning om og tilsyn med offentlige og private behandlingssteder m.v. i kraft den 1. juli 2022,
hvor alle behandlingssteder palaegges at lade sig registrere i et behandlingsstedsregister (https://
da.landslaeknin.stps.dk/tilsyn) og Landsleegen skal fgre tilsyn med 8-10% af behandlingsstederne
hvert ar. 12024 har Landslaegen fgrt tilsyn med 10% af alle behandlingsstederne. De fgrste tilsyn blev
pabegyndt i november 2022.

[ organisationstilsynssager er det ledelsen pa det pageeldende sted, som anmodes om oplysninger og
udtalelser. Det er ledelsen pa ethvert behandlingssted, som har ansvaret for, at arbejdet kan foregd
patientsikkerhedsmaessigt forsvarligt. Ledelsen skal sikre organisatoriske rammer og instrukser,
opleering og tilsyn, og lgbende fglge patientsikkerheden. Ved fare for patientsikkerheden kan
sagerne i organisationstilsynssager afggres efter §215b i Sundhedsloven. Landslagen har hjemmel
til at afkraeve de oplysninger, som er ngdvendige for tilsynet.

[ organisationstilsynssager er det ikke den enkelte sundhedsperson Landsleegen vurderer, men
organisationen. Der kan dog i helt saerlige tilfeelde opstd en individsag omhandlende en konkret sund-
hedsperson, hvis viiforbindelse med organisationstilsynssagen mistaenker, at en eller flere sundheds-
personer har handlet til fare for patientsikkerheden. Det vil imidlertid altid blive gennemfgrt som en
helt selvsteendig sag.

9.1.1 Registrering

For blandt andet at sikre, at vi har kendskab til alle behandlingssteder, skal alle offentlige og
privatebehandlingsstederregistreres.Visse privatebehandlingsstederskalregistrere en virksomheds-
ansvarlig leege/tandlaege. Endelig skal sundhedspersoner pa private behandlingssteder registreres
og godkendes til at matte udfgre kosmetisk behandling. Evt. medhjeelp pa kosmetiske behandlings-
steder skal ogsa registreres.
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9.1.2 Gebyrer

Alle behandlingssteder skal registrere sighos Landslaegen og de indgar i et register, der er tilgaengeligt
pa Landslaegens hjemmeside. Der er i november 2025 registreret omkring 250 behandlingssteder.
[ henhold til bekendtggrelsen skal alle behandlingssteder betale et gebyr, som skal deekke Lands-
leegens udgifter med at fgre tilsyn. [ 2024 blev der opkrzevet kr. 861.000 i gebyrer fra behandlings-
stederne og de samlede udgifter for tilsyn og konsulentbistand, herunder juridisk hjeelp, var
kr. 1.878.000.

9.1.3 Tilsynsrapporter

Tilsynsrapporter er tilgeengelige pa Landslaegens hjemmeside (https://da.landslaeknin.stps.dk/til-
syn/tilsynsrapporter). Tilsynsrapporter er offentlige i tre ar. Efter tre ar slettes de. Rapporter fra
samme behandlingssted eller plejeenhed erstatter hinanden, og derfor kan man kun se den nyeste
version. Antallet af rapporter er altsd ikke et udtryk for, hvor mange tilsyn vi har gaet, og man kan
ikke bruge oversigten til statistiske formal.

[ 2022 blev der foretaget fire tilsyn. I 2023 blev der foretaget 19 tilsyn, som omfattede én
kommunelaegepraksis (administrativt tilsyn), ét sygehus (administrativt tilsyn), syv plejehjems-
tilsyn, seks misbrugs/bosted tilsyn og fire tilsyn pa kosmetiske klinikker. 2024 blev der foretaget 22
tilsyn, som omfattede 14 kommunelaegepraksiser og otte plejehjem.

[ 2025 fortseettes der tilsyn hos kommunelaeger og der er blevet pabegyndt tilsyn hos tandlaege-
klinikker. Der er i alt planlagt 20 tilsyn i 2025.

9.1.4 Erfaringsopsamling fra tilsyn med plejehjem

I perioden 2022 til 2025 gennemfgrte Landsleegen 22 sundhedsfaglige tilsyn hos 11 plejehjem pa
Fergerne. Tilsynene blev foretaget ud fra de samme kvalitetskrav/malepunkter, som anvendes i
Danmark, og plejehjem var det forste omrade, der modtog et sundhedsfagligt tilsyn pa Feergerne.

Ved fgrste tilsynsbesgg blev der fundet stgrre eller kritiske problemer af betydning for patient-
sikkerheden hos seks af de 11 plejehjem. Plejehjem med stgrre eller kritiske problemer af betydning
for patientsikkerheden fik efterfglgende foretaget et opfslgende tilsyn og flere plejehjem matte have
flere tilsynsbesgg, for forholdene var acceptable.

Erfaringsopsamlingen viser, at flertallet af de plejeenheder, der har faet sundhedsfagligt tilsyn,
havde problemer med at leve op til de krav, der vedrgrte handtering og opbevaring af medicin, selvom
behandlingsstederne var bekendte med principperne for sikker medicinhéndtering.

Erfaringsopsamlingen kan laeses pa Landslaegens hjemmeside.

9.2 Faglige tilsynssager
Der behandledes seks sager om faglighed i 2024.

9.3 Ordinationstilsyn

Der behandledes fire sager vedr. tilsyn med laegers ordination af afhangighedsskabende midler i
2024.
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9.4 Egnethedstilsyn

Landsleegen fgrer tilsyn med sundhedspersoner med misbrug eller sygdom, der kan pavirke deres
egnethed til at arbejde som sundhedspersoner.

1 2024 behandledes én ny sag vedr. tilsyn med sundhedspersoners egnethed.

9.5 Retten til selvstaendigt virke ved 75 ar

12024 behandledes tre sager mhp. pa vurdering af retten til selvsteendigt virke ved 75 ar.

9.6 Klager over autoriseret sundhedspersonale

[ 2024 var der 38 nye klagesager vedrgrende autoriserede sundhedspersoners faglige virksomhed,
der blev behandlet af Styrelsen for Patientklager, der treeffer den endelige afggrelse i sagerne.

Antal af klagesager, samt en oversigt over resultaterne af klagesagerne er vist i tabellen nedenfor.

Abne klagesager 0 0 0 0 0 0

Klagesager, der venter pa afggrelse 13 2 2 0 0 17
Lukkede/afviste klagesager 6 4 11 10 3 34
Klagesager uden kritik 15 13 11 14 11 64
Klagesager med kritik 4 5 4 2 2 17
Heraf kritik for behandling 3 5 2 0 1 11
Heraf kritik for journalfgring 0 0 1 0 0 1

Heraf kritik for behandling og journal- 1 0 1 1 0 3

foring

Heraf kritik for aktindsigt 0 0 0 1 1 2

QENIN

$

,
7 o
WrsikkernE

LAN,

Side 36 af 46

s R
rReLsen F©



Sundhedsberetning for Feergerne 2025

10. Apoteksvaesenet

10.1 Apoteker, handkegbsudsalg og personale i 2024
~ Analogirsvark
Apoteker 5
Afdelingsapotek
Antal handkgbsudsalg 20
Farmaceuter
Farmakonomer
Andet personale
Farmakonomelever
I alt *

* Ikke tilgeengelig eller for usikkert. Kilder: Landsapotekeren og Hagstova Fgroya

10.2 Registreringsnaevnet

Registreringsnaevnet vedr. farmaceutiske specialiteter har Landsapotekeren, Landslaegen og Lands-
dyrleegen som medlemmer.

10.3 Udleveringstilladelser

12024 behandlede Landsleegeembedet 54 ansggninger fra laeger vedrgrende udleveringstilladelse af
ikke indregistreret medicin gennem apoteker.

Denne funktion varetages i Danmark af Leegemiddelstyrelsen, men da apoteksvaesenet er overtaget
af det feergske hjemmestyre, geelder den danske laeegemiddellov ikke her. Imidlertid er alt registreret
medicin i Danmark ogsa registreret pa Fergerne.
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11. Anden virksomhed

11.1 Keorekortsager

Landslaegen er den laegefaglige myndighed i forhold til helbred og kerekort. I den forbindelse
anmoder Akstovan Landsleegen om en vurdering og udtalelse i sager, hvor ansggerens kommunelaege
i karekortattesten har anfgrt en sygdom eller tilstand, som skal vurderes, fgr en ansgger kan fa
udstedt eller fornyet sit kgrekort.

12024 behandlede Landsleegen 757 sager.

11.2 Helbredsbedgmmelser

Landslaegen fungerer som radgiver for feergske myndigheder vedrgrende helbredsbedgmmelser i
tjenestemandssager. | 2024 behandledes tre sager.

11.3 Sager vedrgrende avlingstidsbestemmelse

Der behandledes ingen sag vedrgrende avlingstidsbestemmelse i 2024.

11.4 Vargemalssager

Der behandledes fem sager vedr. veergemal i 2024.

11.5 Forskning — §46

Hvis en forsker har brug for oplysninger fra patientjournaler til konkret forskning, kraever det
tilladelse til videregivelse og indhentning af patientjournaloplysninger til forskning, statistik og
planlzegning fra Landsleegen efter sundhedslovens § 46, stk. 2 eller § 47, stk. 1.

1 2024 behandlede Landslaegen én sag.
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12. Folkesundhed

Embedet fremhaevede i mange ar - fgrste gang i 1980 - vigtigheden af en gget og koordineret indsats
vedrgrende sundhedsoplysning, og i 1999 blev et lovforslag vedtaget af lagtinget om etablering af et
forebyggelsesrad.

[ 2008 blev betegnelsen ved lov eendret til Félkaheilsuradio.

Der henvises tillige til Landslaegens arsberetninger for Faergerne vedrgrende drene 1999 (s. 32 og
37) 0g 2000 (s. 31).

12023 blev Heilsustyrio etableret og Félkaheilsurddio blev lagt under den nye styrelse (www.hst.fo).

Heilsustyrio (tidl. Folkaheilsustyrid) lavede i efteraret 2023 en stor folkesundhedsundersggelse ved
navn "Hvussu hevur ti tad?” (Hvordan har du det?). 8000 personer mellem 18 og 85 ar blev inviteret
til at deltage i undersggelsen, hvoraf 5104 personer besvarede spgrgeskemaet (64%). Den samme
undersggelse blev ogsd laveti 2019 og 2015.

Alle resultaterne fra undersggelsen kan leeses i en rapport, der blev udgivet i april 2025. Rapporten
kan findes pa Heilsustyrid hjemmeside (www.hst.fo)

12.1 ESPAD 2024

ESPAD-undersggelserne (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) er en reekke
tilbagevendende spgrgeskemaundersggelser, der belyser unges forbrug af alkohol, tobak, narkotika
og andre rusmidler i Europa. Undersggelserne gennemfgres typisk hvert fjerde ar blandt 15-16-arige
skoleelever i over 30 europeaeiske lande - herunder Feergerne og Danmark.

Formalet med ESPAD er at give et sammenligneligt billede af unges rusmiddelvaner pa tveers af lande
og over tid, sd man bedre kan forstd tendenser og udviklinger og anvende denne viden i det fore-
byggende arbejde.

Den seneste ESPAD-runde blev gennemfgrt i 2024 og omfattede 113.882 elever i alderen 15-16 ar
fordelt pa 37 europaeiske lande. Dette markerer den ottende dataindsamlingsrunde siden projektets
begyndelse i 1995 og 30 ars kontinuerlig overvagning af ungdomsadfeerd relateret til alkohol, tobak,
narkotika og nyere risikoadfeerd som e-cigaretter, gaming, online spil og mental trivsel.

Nedenfor gennemgas udvalgte resultater fra ESPAD 2024. Data er hentet fra https: //www.espad.org/
espad-report-2024 den 28. november 2025.


http://www.hst.fo
https://www.heilsustyrid.fo/fo/um-okkum/tidindi/hvussu-hava-foeroyingar-tad
https://www.heilsustyrid.fo/fo/um-okkum/tidindi/hvussu-hava-foeroyingar-tad
https://www.espad.org/espad-report-2024
https://www.espad.org/espad-report-2024
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12.1.1 Rygning

Rygning er fortsat udbredt blandt unge i ESPAD-undersggelserne. 31,7% af de 15-16-arige fra de 37
deltagende lande har angivet, at de havde rgget en cigaret mindst én gang. Den hgjeste andel ses i
Ungarn (50,5%), og den laveste i Island (13,2%). Pa Feergerne havde 37,6% prgvet at ryge. Se over-
sigten over alle lande i figuren nedenfor.
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17,6% af de adspurgte har angivet, at de havde rgget cigaretter inden for de seneste 30 dage, hvilket
betegnes som aktuelt forbrug. Den hgjeste andel ses i Ungarn (32,2%), og den laveste i Island (4,2%).
Pa Feergerne er andelen 13,4%. Se fordelingen i figuren nedenfor.
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Sundhedsberetning for Feergerne 2025

Den gennemsnitlige andel af unge, der rgg dagligt, er 7,9% pa tvaers af de 37 lande. Den hgjeste andel

findes i Bulgarien (19,9%), og den laveste i Island (0,8%). Pa Feergerne rgg 3,6% dagligt. Figuren

nedenfor viser fordelingen mellem landene.
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12.1.2 Alkohol

73,1% af de 15-16-arige havde prgvet at drikke alkohol mindst én gang. Den hgjeste andel er regis-

treret i Ungarn (90,8%), mens den laveste findes i Kosovo (29,1%). Pa Feergerne havde 63,9% af de

unge drukket alkohol mindst én gang. Se den fulde oversigt i figuren nedenfor.
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42,1% af de adspurgte havde drukket alkohol inden for de seneste 30 dage. Den hgjeste andel ses i
Danmark (68,3%), og den laveste i Island (12,2%). Pa Fergerne havde 26,7% drukket alkohol inden
for den seneste maned. Tallene fremgar af figuren nedenfor.
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Rusdrikning (binge drinking) defineres som indtagelse af fem eller flere genstande ved én lejlighed
inden for de seneste 30 dage. 30,6% af de unge oplyser at havde gjort dette. Den hgjeste andel ses i
Danmark (55,0%), og den laveste i Island (8,9%). Pa Feergerne havde 27,9% drukket fem eller flere
genstande pa én gang inden for den seneste maned. Se landeoversigten i figuren nedenfor.
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(23,9%), og den laveste i Moldova (2,5%). P4 Feergerne havde 5,1% prgvet cannabis. Figuren

11,7% af de 15-16-arige havde brugt cannabis mindst én gang. Den hgjeste andel findes i Tjekkiet
nedenfor viser fordelingen pa tveers af landene.

12.1.3 Narkotika og euforiserende stoffer
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10

4,8% af de unge havde brugt cannabis inden for de seneste 30 dage. Liechtenstein topper med 9,6%,
alle landes resultater.
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4,8% af de unge havde prgvet andre illegale stoffer end cannabis mindst én gang. Den hgjeste andel
findes i Cypern (9,9%), og den laveste i Georgien (1,7%). P& Feergerne er andelen 2,7%. Oversigten
fremgar af figuren nedenfor:
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12.2 Salg af alkohol

Salg af alkoholiske drikke pa Feergerne - i liter 100% ren alkohol pr. indbygger 15 ar og derover samt
alle fra 2015 til 2024 (toldfrit salg ikke iberegnet):
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Salg af forskellige toldfrie alkoholiske drikke pa Feergerne - i liter pr. indbygger 15 ar og derover fra

2015 til 2024:
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