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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Vi afslutter tilsynet. 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 23-09-2025 vurderet,  
at der på klinikken ved Speciallæge Bjarne Børsen Nielsen er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler 
ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring 

Vi konstaterede mangler ved journalføring af kørselsforbud og betjening af maskiner i relevante aldersgrupper, 
samt opfølgning på paraklinik i forbindelse med opstart af medicinsk behandling med afhængighedsskabende 
lægemidler. 

Parakliniske undersøgelser 

Det fremgik i en af de journaler vi gennemgik at der blev opstartet psykofarmaka behandling før der var svar på 
blodprøver. 

Epikriser 

Det er givet råd om udformning af epikriser. 

Samlet vurdering 

Vi vurderer, at speciallæge Bjarne Børsen Nielsen generelt har en patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis og 
selv vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den rådgivning, der blev givet under 
tilsynsbesøget.  

Øvrige målepunkter vurderes at være opfyldt. 

Vi vurderer, at der samlet set er tale om mindre problemer af betydning for patientsikkerheden. Vi forudsætter, at 
behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

7. Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende behandling med 
afhængighedsskabende 
lægemidler 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der tages stilling til 
forbud mod kørsel og betjening af maskiner hos 
patienter i behandling med afhængighedsskabende 
lægemidler. 

8. Interview om håndtering af 
parakliniske undersøgelser 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der følges op på alle 
ordinerede undersøgelser. 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Interview om 
organisering, ansvars- 
og kompetenceforhold 

X    

2.  Interview om 
instruktion og tilsyn ved 
benyttelse af medhjælp 
(delegation af 
forbeholdt 
sundhedsfaglig 
virksomhed) 

  X  

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Interview om 
journalføring 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

4.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende udredning 
af børn og unge 

X    

5.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende 
medikamentel 
behandling af børn og 

X    
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

unge med psykiske 
lidelser 

6.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende samtidig 
ordination af flere 
psykiatriske lægemidler 
til behandling af børn og 
unge 

X    

7.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende behandling 
med 
afhængighedsskabende 
lægemidler 

 X  Mangler relevant stillingtagen til 
kørselsforbud og betjening af 
maskiner ved opstart af medicinsk 
behandling med 
afhængighedsskabende lægemidler. 

8.  Interview om 
håndtering af 
parakliniske 
undersøgelser 

 X  I et tilfælde opstartes behandling 
med lavdosis psykofarmaka før svar 
på blodprøver foreligger. Ved 
interview kunne behandleren 
redegøre for brug af parakliniske 
undersøgelser før opstart af 
medicinsk behandling. 

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Interview og 
journalgennemgang af 
informeret samtykke til 
behandling 

X    

 

Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Journalgennemgang 
vedrørende vurdering af 

X    
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

udfærdigelse af 
epikriser 

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

11.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

   
X 
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Børne- og ungdomspsykiater Bjarne Børsen Nielsen er en privat børne- og ungdomspsykiatrisk klinik 
beliggende i Aabybro. 

• Klinikken modtager patienter med børne- og ungdomspsykiatriske lidelser. Patienterne er 
selvhenvendende. De fleste patienter i udredning tilhører sygesikringsgruppe 2. 

• Der foregår ikke delegation af lægeforbeholdte opgaver i klinikken. 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.  

 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for børne- og ungdomspsykiatri (ambulant udredning og behandling) 
anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med 
behandlingssteder.  

• Der blev gennemført interview af ledelse  
• Der blev gennemgået en journal, som var udvalgt på forhånd og to journaler udvalgt på tilsynet. 
 
Ved tilsynet deltog: Speciallæge og klinikejer Bjarne Børsen Nielsen 
Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til samme. 
 
Tilsynet blev foretaget af: 
• Rikke Wendelbo Selde, oversygeplejerske  
• Tommy Midtgaard Jensen, overlæge  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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