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1. Vurdering 
 
 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 21-10-2025 vurderet,  
at der på PSY Børne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark (Esbjerg) er: 
 
Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på interview og journalgennemgang ved det aktuelle tilsyn. 

Vi vurderede at alle målepunkter var opfyldt. 

Børne-og Ungdomspsykiatri Syddanmark (Esbjerg) fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode 
arbejdsgange og et tæt tværfagligt samarbejde.  

Vi afslutter tilsynet.  
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2. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Interview om 
organisering, ansvars- 
og kompetenceforhold 

X    

2.  Interview om 
instruktion og tilsyn ved 
benyttelse af medhjælp 
(delegation af 
forbeholdt 
sundhedsfaglig 
virksomhed) 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Interview om 
journalføring 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

4.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende udredning 
af børn og unge 

X    

5.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende 
medikamentel 
behandling af børn og 

X    
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

unge med psykiske 
lidelser 

6.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende samtidig 
ordination af flere 
psykiatriske lægemidler 
til behandling af børn og 
unge 

X    

7.  Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende behandling 
med 
afhængighedsskabende 
lægemidler 

X    

8.  Interview om 
håndtering af 
parakliniske 
undersøgelser 

X    

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Interview og 
journalgennemgang af 
informeret samtykke til 
behandling 

X    

 

Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Journalgennemgang 
vedrørende vurdering af 
udfærdigelse af 
epikriser 

X    
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Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

11.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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3. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Børne og Ungdomspsykiatri Syddanmark (Esbjerg) hører under Psykiatrien i Region Syddanmark 
og består af et ambulatorium og et dagafsnit, som udreder og behandler børn og unge i alderen 4 – 
17 år på hovedfunktionsniveau. 

• Børne-og Ungdomspsykiatri Syddanmark (Esbjerg) har ikke et døgnafsnit. Ved behov for 
indlæggelse sker dette i Aabenraa eller Odense. 

• Ambulatoriet er fra 1. september 2025 organiseret i et børne- og et ungeteam. 
• Personalet i ambulatoriet består af (special)læger, (special)sygeplejersker, (special)psykologer, 

socialrådgivere, social- og sundhedsassistenter, ergoterapeuter, fysioterapeuter, pædagoger og 
sekretærer. 

• Ambulatoriet ser ca. 2000 nye patienter om året, og har derudover patienter i længerevarende 
behandlingsforløb.  

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.  

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for ambulant udredning og behandling i børne- og ungdomspsykiatri 
anvendt. Målepunkterne kan tilgås på www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder.  

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemgået fire journaler, som var udvalgt på forhånd. 

Ved tilsynet og den afsluttende opsamling deltog:  
 

• Maja Sidelmann Basnov, cheflæge  
• Claudia Drechsler Christensen, ledende overlæge  
• Sarah Starup Jensen, oversygeplejerske  
• To specialsygeplejersker  
• En læge (hoveduddannelse) 
• En kvalitetskoordinator  

 
Tilsynet blev foretaget af: 
 

• Jette Videbæk Le, afdelingslæge  
• Dorte Qvesel, afdelingslæge  

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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