Madudvalg i Foodcourt

Brobyggerdag 2026
Abent kl. 11:15-13:15
BOWI'S

Quinoa Bowl kylling: Quinoa, perlebyg, spidskal, spinat, gulergdder, sesamfrag,
stegt kylling bryst, pesto. Tilvalg: koriander, chipotle dressing.

Allergener: perlebyg: gluten, sesam, chipotle dressing: meelk, mayo, chilli, hvidlgg
og pesto: meelk

Quinoa Bowl Falafel: Quinoa, perlebyg, spidskal, spinat, gulergdder,
sesamfrg, stegt falafel, pesto, chipotle dressing.

Allergener: perlebyg: gluten, Falafel: gluten, sesam, pesto: meelk, chipotle
dressing: meelk, mayo, chilli, hvidlpg

Quinoa Bowl laks: Quinoa, perlebyg, spidskal, spinat, gulergdder, sesamfrg,
varmrgget laks, cremefraiche, purlgg, pesto, chipotle dressing. Tilvalg:
koriander.

Allergener: perlebyg: gluten, sesam, chipotle dressing: meaelk, mayo, chilli, hvidlpg
og varmrgget laks: fisk

[PASTA

Troffel pasta m. kylling: Italiensk cremet pasta i trgffel flpdesauce m. kylling.
Allergener: Meelk, gluten/hvede, selleri.

RIZZA

Troffelhelt: Mozzarella - kartoffel - trgffelricotta - rosmarin.
Allergener: Gluten og meelk

Spicy salami: Tomatsauce - mozzarella - urtefraiche - spicy salami
“Ventricina”.
Allergener: Gluten og maelk

Salsiccia: Tomat - mozzarella - salsiccia - broccoli -ricotta
Allergener: Gluten og meelk



Chicken Bao: Bao Bun, aioli, kylling, kimchi, koriander & lime
Allergener: Gluten (hvede), seg, meelk, soja og selleri

Portobello Bao: Bao Bun, chilimayo, portobellosvampe, agurke-tang-salat,
koriander & lime
Allergener: Gluten (hvede), seg, soja og sesam

SANDWICH]

Roastbeef: Roastbeef af gkologisk kdd, hjemmelavet remoulade,
hjemmelavet agurkesalat, ristet lgg, peberrod, salatblade
Allergener: Gluten (brgd) og meelk (mayo).

Clubsandwich: Kylling med karrydressing, agurk, salatblade, tomat,
peberfrugt. Bacon ved siden af.
Allergener: Gluten (brgd) og meelk (mayo).

Vegetarbof: Salatblade, pesto, mozzarella, agurk og vegetarbgf.
Allergener: Gluten (brgd) og meaelk (ost i pesto og mozzarella), ngdder
(pinjekerner i pesto).

IN[DISK

Tikka Masala: Basmati ris - yoghurt marineret kylling - cremet tomatsauce
- de bedste indiske krydderier.
Allergener: Laktose (yoghurt), rédlgg, hvidlpg og tomat.

Chana Masala: Basmati ris - marinerede kikaerter - cremet tomatsauce -
varme indiske krydderier.
Allergener: Rodlgg, hvidlpg og tomat.
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