Folkeoplysningsudvalget

Referat den 18. august 2026 KI. 17:00 - Dagsorden | Jarvenpaa

Modedeltagere

Medlemmer Der var afbud fra:

Lene Due (A) Jesper Clausson (M) - AOF, sag 15

Jette Louise Larsen (C) Martin Rosenkrantz (F) John Muhamed Halili (T) - Integrationsradet, sag
Kalo (M) - Gigtskolen Jesper Clausson (M) - AOF [5-21 Simon Munk Sivertsen (M) - Danske
Lone Danielsen (M) - AOF Handicaporganisationer, sag 15-21

Poul Lundberg Andreasen (M) - Redovre Tennisklub Lone Danielsen (M) - AOF, sag 18-21

Daniel Hammer (M) - B77 Fodbold

Rasmus Mellerup (M) - Redovre- og Omegns
Gymnastikforening

Karin Finner Madsen (M) - Redovre Statsskoles

Volleyball Klub
Thomas Lilliebjerg (M) - Redovre Lokalhistoriske
forening

Lisbeth Nielsen (M) - FDF Redovre | Michael Bank
Weltz (T) - Seniorradet Henning Foss (T) -
Frivilligcentret Muhamed Halili (T) -
Integrationsradet Simon Munk Sivertsen (M) -
Danske Handicaporganisationer



15.

Aben dagsorden

Meddelelser

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne
Meddelelsespunktet forelaegges til orientering:

I. Velkommen til nyt medlem af Folkeoplysningsudvalget, Simon Munk Sivertsen.
2. Oplaeg om Redovre Frivilligcentrets virke v. Henning Foss.

Indstilling
Meddelelsespunktet fremlaegges til orientering.

Beslutning
Taget til efterretning.



16.

Folkeoplysningsudvalget - Budget 2027

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne
Borne- og Kulturforvaltningen orienterer om budgetforslag 2027, som det er fremsendt til
@konomiudvalgets |. behandling

Indstilling
Borne-og Kulturforvaltningen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgetforslaget for 2027 bliver offentliggjort pa kommunens hjemmeside den 17. august 2026. Her kan
alle borgere og foreninger orientere sig i budgetforslaget for 2027.

Da budgetforslaget for 2027 offentliggeres efter udsendelse af dagsordensmaterialet til

Folkeoplysningsudvalget, kan budgetmaterialet ikke vedlegges dagsordenen.

Pa madet gives en kort mundtlig gennemgang af de dele af budgetforslaget, der har relevans for
folkeoplysningsomradet. Udvalget har herefter mulighed for at drefte, om der skal afgives hgringssvar. Et
evt. hgringssvar skal vare forvaltningen i haende senest den 27. august 2026 kl. 09.00.

Lov- og plangrundlag
Styrelseslovens § 37 - 40 og Lov om stette til folkeoplysningsomradet.

Dkonomiske konsekvenser
Ingen.

Tidsplan
2027



17.

Orientering om tilsyn med folkeoplysende foreninger

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne

Redovre Kommune har gennemfart det arlige tilsyn med udvalgte folkeoplysende foreninger og
aftenskoler. Tilsynene omfatter de tilskud, der blev udbetalt i 2025 pa baggrund af foreningernes
indberetninger og tilskudsansagninger. Sagen orienterer om de vasentligste konklusioner fra tilsynene
samt status pa opfelgningen over for de bergrte foreninger.

Indstilling
Borne- og Kulturforvaltningen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Redovre Kommune har gennemfart det arlige tilsyn med udvalgte folkeoplysende foreninger og
aftenskoler. Tilsynene omfatter de tilskud, der blev udbetalt i 2025 pa baggrund af foreningernes
indberetninger og tilskudsansggninger. Sagen orienterer om de vasentligste konklusioner fra tilsynene
samt status pa opfglgningen over for de bergrte foreninger.

Folkeoplysningsudvalget blev pa mgdet den 21. oktober 2025 orienteret om, hvilke foreninger og
aftenskoler der var udtaget til den arlige stikprevekontrol efter Folkeoplysningsloven. Tilsynene er
blevet gennemfart i foraret 2026 og omfatter de tilskud, der blev udbetalt i 2025.

Formalet med tilsynet er at sikre, at foreningerne lever op til Folkeoplysningsloven og de kommunale
retningslinjer for tilskud og lan af lokaler, samt at understatte foreningerne gennem dialog og
vejledning.

Da forvaltningen kun ma indhente medlemslister som led i tilsyn, indgar disse ikke i den almindelige
behandling af tilskudsansggninger. Tilsynet giver derfor mulighed for at kontrollere, om de indberettede
oplysninger stemmer overens med foreningernes dokumentation.

Tilsynet med to foreninger og én aftenskole er gennemfort af Barne- og Kulturforvaltningen. Herudover
har revisionsfirmaet BDO bistaet kommunen med tilsynet af to folkeoplysende foreninger.

Hovedkonklusioner

Tilsynene har givet anledning til bemarkninger hos fire af de fem foreninger og aftenskoler, der har
vaeret udtaget til tilsyn. De konstaterede forhold vedrgrer primart medlemsregistrering,
regnskabsafleeggelse, kontingentopkravning samt enkelte forhold vedrerende foreningernes aktiviteter.

Radovre Skgjte- og Ishockey Klub - tilsyn udfert af BDO

Bemarkninger til tilsynet

Tilsynet viste, at foreningen havde ansggt om aktivitetstilskud for 21 flere medlemmer end
dokumenteret i medlemslisten. Dette har medfert, at foreningen har modtaget 8.085 kr. for meget i
tilskud.

Det fremlagte regnskab har desuden ikke gjort det muligt at efterprave alle tilskudsrelevante
oplysninger. Som eksempel fremgar kommunens tilskud ikke som en sarskilt regnskabspost, og
kontingentindtagterne er ikke opdelt pa medlemmer under og over 25 ar.



Ved stikprovekontrol af 20 medlemmer blev der konstateret tre tilfelde, hvor medlemmernes
adresseoplysninger var fejlregistreret.

Opfolgning

Foreningen er indkaldt til m@de med Berne- og Kulturforvaltningen i september 2026, hvor tilsynet
droftes, herunder eventuel tilbagebetaling af den for hgje tilskudsudbetaling. Pa madet droftes desuden
foreningens fremadrettede praksis for medlemsopdatering og regnskabsafleggelse.

Hawerthi - |. Rgdovre - tilsyn udfert af BDO
Bemarkninger til tilsynet

Foreningens kontingentindtegter fremgar af regnskabet som en samlet post og er ikke fordelt pa
medlemmer under og over 25 ar. Det har derfor ikke veret muligt at kontrollere
kontingentindtegterne pa aldersgruppeniveau.

Der blev desuden konstateret uoverensstemmelser mellem medlemslisten og de indberettede
medlemsoplysninger, idet medlemslisten omfatter flere medlemmer end oplyst i tilskudsansggningen.

Pa baggrund af foreningens aktivitetsniveau vurderer BDO, at medlemslisten ikke i tilstrakkelig grad
afspejler den aktuelle medlemskreds. Ved stikprovekontrol af 15 medlemmer blev der konstateret seks
medlemmer med forkert adresse og ét medlem, som ikke kunne identificeres.

Opfelgning

Foreningen er indkaldt til m@de med Berne- og Kulturforvaltningen i september 2026, hvor tilsynet
drgftes, herunder foreningens praksis for medlemsregistrering og fremtidig regnskabsafleggelse.

Lav Sol - tilsyn udfert af Bgrne- og Kulturforvaltningen

Bemarkninger til tilsynet

Tilsynet viste, at foreningen ikke har opkravet medlemskontingent og ikke har et aktive CVR-nummer.
Opfelgning

Borne- og Kulturforvaltningen har afholdt made med foreningen og gennemgaet de konstaterede
forhold. Foreningen har efterfglgende dokumenteret, at de patalte forhold er bragt i orden i forbindelse
med den arlige generalforsamling. Forvaltningen vurderer derfor, at der ikke er behov for yderligere
opfelgning.

Tatarisk Kulturforening - tilsyn udfert af Bgrne- og Kulturforvaltningen

Bemarkninger til tilsynet

Tilsynet viste, at foreningen ikke har aktive medlemmer og ikke opkraver medlemskontingent. Der
indhentes ikke bgrneattester, og aktiviteterne mangler kontinuitet.

Barne- og Kulturforvaltningen vurderer desuden, at foreningens aktiviteter primart er af social karakter
og derfor ikke kan betragtes som folkeoplysende virksomhed efter Folkeoplysningsloven.

Opfolgning
Barne- og Kulturforvaltningen har afholdt mgde med foreningen og vejledt om rammerne for

folkeoplysende foreninger samt om mulighederne for alternativ organisering, herunder som frivillig
social forening.

Foreningen har faet frist til den |. september 2026 til at meddele Berne- og Kulturforvaltningen,
hvordan den fremover gnsker at organisere sine aktiviteter.

Gigtskolen - tilsyn udfart af Barne- og Kulturforvaltningen
Bemarkninger til tilsynet

Der har vaeret gennemfert tilsyn og efterfolgende afholdt et opfelgende m@de med aftenskolen. Tilsynet



gav ikke anledning til bemaerkninger.
Opfolgning

Der er ikke behov for yderligere opfelgning.
Fremadrettet

Forvaltningen har i lgbet af sommeren fulgt op pa flere af de konstaterede forhold, og den gvrige
opfalgning gennemfares i efteraret 2026.

Pa baggrund af erfaringerne fra tilsynene afholder Berne- og Kulturforvaltningen i samarbejde med
revisionsselskabet BDO i september 2026 et fyraftensmede for foreninger, der modtager skonomisk
tilskud. Madet vil have fokus pa medlemsregistrering, regnskabsafleggelse og god
foreningsadministration.

Lov- og plangrundlag

Folkeoplysningsloven.

Bkonomiske konsekvenser
Ingen.

Tidsplan
Tilsynene er blevet gennemfart i farste halvar af 2026.



18.

Status pa partnerskabsaftale med DGI Storkgbenhavn

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne
Pa baggrund af partnerskabsaftalen mellem Redovre Kommune og DGI Storkgbenhavn: ”Starke lokale
idretsforeninger og aktive fellesskaber 2024-2026” fremlagges status for samarbejdet.

Indstilling
Borne- og Kulturforvaltningen indstiller,

at status for partnerskabet tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Radovre Kommune og DGI Storkebenhavn indgik i 2024 en partnerskabsaftale for perioden 2024-2026
under overskriften ”Staerke lokale idratsforeninger og aktive fellesskaber”. Partnerskabsaftalen blev
anbefalet af Folkeoplysningsudvalget den |3. februar 2024 og vedtaget i Kultur- og Fritidsudvalget den 5.
marts 2024. Partnerskabsaftalen fremgar af vedlagte bilag.

Partnerskabet bygger videre pa det tidligere strategiske samarbejde mellem parterne fra 2020-2023 og
har til formal at styrke idraetsforeningernes udvikling, @ge deltagelsen i foreningslivet og understatte
aktive fellesskaber for barn, unge og voksne i Redovre Kommune.

Partnerskabsperiodens overordnede malsztning er, at medlemstallet i Redovre Kommunes
idrzetsforeninger vokser med yderligere 1.000 aktivitetsmedlemmer i perioden 2024-2026,

hvoraf halvdelen skal vaere piger og kvinder. Den endelige vurdering af malopfyldelsen kan forst
foretages, nar medlemstallene for 2026 foreligger i foraret 2027. Evalueringen viser forelgbigt en stigning
pa 182 nye medlemmer i perioden 2023-2025, mens den samlede udvikling siden 2020 viser en vakst pa
2.077 medlemmer og en stigning i medlemstaetheden fra 22,5 pct. til 25,1 pct.

Partnerskabsaftalen for 2024-2026 er organiseret omkring tre hovedspor:
|. Foreningsspor: Sterke lokale idratsforeninger

2. Malgruppespor: Deltagelse og trivsel

3. Fysiske rammer for idret og bevagelse

De enkelte indsatser og resultater fremgar i vedlagte bilag. | det falgende fremhzves de vigtigste
indsatser og resultater.

Foreningssporet
| foreningssporet har indsatserne haft til formal at styrke foreningernes organisatoriske, strategiske og
frivillige kapacitet.

Det er blandt andet sket gennem foreningsudviklingsforlgb, hvor fem foreninger (Redovre Karateskole,
GIF Orient Fodbold, Gymnastik- og Idretsforeningen ORIENT, B77 Bordtennis og Redovre Statsskoles
Volley) har arbejdet strategisk med organisering, frivillighed, kommunikation og tranerudvikling.

Derudover er der gennemfort en frivilliguddannelse med deltagelse af 21 personer fra otte lokale
foreninger, som har faet konkrete redskaber til rekruttering og ledelse af frivillige.

Indsatsen omkring unglederuddannelse er ikke gennemfart som oprindeligt planlagt som et tvergaende



forlgb for flere foreninger. | stedet er der gennemfort et forleb i Redovre Tennisklub med deltagelse af
unge og voksne fra foreningen. Erfaringen er, at det har vaeret vanskeligt at samle flere foreninger i et
feelles forlgb, og at indsatsen derfor ikke videreferes i samme format.

Der er desuden arbejdet med flere unge i treenerrollen, hvor der er indget aftale med Boldklubben
Avarta, og hvor der er udbudt et forlgb til Orient Svem. Denne indsats er fortsat under
implementering.

Endelig er der arbejdet med at udvide diversiteten i foreningernes aktivitetsudbud. Det har blandt andet
fort til oprettelse af et nyt sandkasseatletikhold i Redovre Atletik Club, udvikling af nye
pigefodboldtilbud og afsagning af nye motions- og foreningstilbud for voksne og i Irmabyen. Indsatsen er
fortsat under implementering.

Malgruppesporet

| malgruppesporet har der varet fokus pa at fa flere borgere ind i idratsfellesskaberne, herunder sarligt
bern, unge og borgere, der ikke i forvejen er en del af foreningslivet.

Pa 0-6-arsomradet er der etableret nye foreningstilbud i blandt andet R@dovre Floorball Club, Redovre
Red Rabbits, Redovre Tennisklub og Redovre Atletik Club.

Der er etableret samarbejder mellem lokale skoler/SFO’er og idratsforeninger, herunder mellem Islev
Skole og Orient Fodbold og Islev Taekwondo Klub, samt mellem Valhgj Skole og ROG og Redovre
Taekwondo. Ca. 200 bgrn deltaget i foreningsaktiviteter gennem indsatsen, og ca. | |5 barn er
efterfalgende blevet medlemmer af en idratsforening. Omkring en fierdedel af de nye medlemmer er
bern i udsatte positioner.

Islev Taekwondo Klub har oprettet et nybegynderhold for unge, og evalueringen peger pa, at lav
adgangsbarriere, tydelige rammer og taet samarbejde med lokale aktarer er afggrende for at lykkes med
denne type indsats.

Pa voksen- og senioromradet er der arbejdet med at udvikle nye idratstilbud til +55-malgruppen. Der
er uddannet 12 instruktgrer i udenders fitness, og |3 lokale foreninger har arbejdet med malgruppen
gennem workshops og udviklingsforlgb. Der er desuden oprettet eller fire nye hold, herunder et
cykelfellesskab.

Fysiske rammer for idraet og bevagelse

| sporet vedrgrende fysiske rammer for idrat og bevaegelse har indsatsen i partnerskabsperioden haft
fokus pa tre hovedomrader. For det farste er der arbejdet med kvalificering og prioritering af konkrete
udviklingsprojekter i Redovre Kommunes anlegsinvesteringspulje, hvor DGI Storkgbenhavn har
bidraget med idraetsspecifik sparring. For det andet er der gennemfort en involverende proces i regi af
budgetresolutionen pa facilitetsomradet, som har haft til formal at udvikle en samlet og prioriteret plan
for udbygning af idratsfaciliteterne i kommunen. For det tredje er der arbejdet med en konkretisering af
helhedsplanen for Redovrehallens udvikling, som udger det forste storre signaturprojekt i kommunens
samlede facilitetsudvikling.

Kommunikation og supplerende ekstern finansiering

Partnerskabet har ogsa bidraget til sget kommunikation om foreningsidratten i Redovre. Der er
udarbejdet artikler, presseindsatser og SoMe-opslag med fokus pa fortzllinger om de lokale
idraetsforeninger, nye idratstilbud, berns deltagelse i foreningslivet, seniorfellesskaber og ungeindsatser
mm.

Som led i partnerskabet har Redovre Kommune og DGI Storkebenhavn Igbende sggt og opnaet stotte
til en raekke eksternt finansierede indsatser. Den samlede vardi af de supplerende indsatser udger
3.788.098 kr. i perioden 2024-2026. Midlerne omfatter blandt andet stotte fra DGI, Social- og



Boligstyrelsen, Bikubenfonden, EU, Nordea-fonden og Sundhedsstyrelsen samt et bidrag fra Redovre
Kommune til Fritidsmissionen i Islev. Den supplerende finansiering har varet en vasentlig loftestang for
partnerskabets samlede aktivitetsniveau og har gjort det muligt at igangsatte flere malgruppeorienterede
indsatser, end den oprindelige partnerskabsgkonomi isoleret set ville have givet mulighed for.

Videre Proces

P3a medet i den politiske falgegruppe den 5. marts blev der givet mandat til at forvaltningen sammen med
DGl Storkebenhavn afsgger mulighederne for en ny partnerskabsaftale fra 2027 og frem.

Et udkast til en eventuel ny partnerskabsaftale dreftes i den politiske falgegruppe, som har en
radgivende rolle. Herefter forelzgges sagen for Folkeoplysningsudvalget med henblik pa stillingtagen til
finansiering inden for folkeoplysningsomradet. Den endelige beslutning om en eventuel ny
partnerskabsaftale treffes af Kultur- og Fritidsudvalget.

Lov- og plangrundlag

Ingen.

Dkonomiske konsekvenser
Ingen. Partnerskabsaftalen er finansieret via Folkeoplysningsmidlerne.

Partnerskabsaftalen for 2024-2026 er finansieret med et bidrag fra Redovre Kommune pa 700.000 kr.
og et bidrag fra DGI Storkgbenhavn pa 780.000 kr. Hertil kommer 175.000 kr., som er viderefgrt fra
den tidligere partnerskabsperiode. Derudover er der tilvejebragt supplerende ekstern finansiering pa
samlet 3.788.098 kr. til indsatser, der understatter partnerskabets formal.

Tidsplan
Partnerskabsaftalen Igber til og med 31. december 2026.

Den endelige vurdering af malopfyldelsen i forhold til medlemsudviklingen kan fgrst gennemfares, nar
medlemstallene for 2026 offentliggeres i foraret 2027.

Bilag
|. Partnerskabsaftale Redovre Kommune og DGI Storkebenhavn_FINAL

2. Statusrapport Redovre 2024-2026 - Sterke lokale idratsforeninger og aktive fallesskaber
3. Status 2024-2026 - Stzrke lokale idretsforeninger og aktive fallesskaber 12.06.2026



19.

Initiativ- og udviklingspuljen - Boldklubben Rgdovre sgger om
tilskud til etablering af en baeredygtig pigeafdeling

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne
Boldklubben Redovre sgger om 50.000 kr. fra Initiativ- og Udviklingspuljen til etablering af en
bzredygtig pigeafdeling.

Indstilling
Borne-og Kulturforvaltningen indstiller,

at ansggningen imgdekommes med et tilskud pa 20.000 kr. fra Initiativ- og Udviklingspuljen.

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Boldklubben Redovre sgger om statte til etablering og udvikling af en beredygtig pigeafdeling med fokus
pa piger i alderen 9-18 ar samt en sammenhzngende indsats fra de yngste argange og op gennem
ungdomsafdelingen.

Klubben oplyser, at der i dag kun findes enkelte pigehold, og at der mangler tilbud i flere centrale
aldersgrupper, sarligt for piger mellem | | og 14 ar. Dette medferer, at nogle piger ophgrer med at
spille fodbold eller s@ger til klubber uden for kommunen. Samtidig oplever klubben en stigende interesse
blandt piger i mikroafdelingen, men har ikke de nedvendige ressourcer til at fastholde og udvikle
tilbuddene uden en malrettet indsats.

Projektet skal understgtte opbygningen af en staerkere pigeafdeling gennem rekruttering af spillere og
traenere samt etablering af flere hold. Aktiviteterne omfatter blandt andet abne traninger, venindedage,
sociale arrangementer og malrettede rekrutteringsindsatser. Derudover gnsker klubben at styrke de
frivilliges kompetencer og engagement gennem stgtte og udvikling.

En central del af projektet er anszttelsen af en pigekoordinator, som skal sikre en god modtagelse af
nye spillere, koordinere aktiviteter og understatte klubbens frivillige treenere og holdledere. Klubben vil
samtidig bygge videre pa erfaringerne fra mikroafdelingen, hvor foraldre gradvist introduceres til
trenerroller og frivilligt engagement.

Projektets formal er at skabe et attraktivt, inkluderende og bzredygtigt fodboldtilbud for piger i
Redovre Kommune, sa flere piger far mulighed for at deltage i organiseret idraet og blive en del af et
aktivt fellesskab.

Projektet har falgende malsatninger:

Etablering af mindst 3 nye pigehold.

Tiltraekning af mindst 40 nye spillere.

Fastholdelse af minimum 75 % af de nye spillere efter det forste ar.
Rekruttering af mindst 6 nye trenere og holdledere.

Etablering af stabile tr&nerteams inden for 6 maneder.

* Gennemfgrelse af mindst 4 arlige sociale aktiviteter.

Succesen vil blive malt pa medlemstal, fastholdelsesgrad samt feedback fra spillere, forzldre og frivillige.



Projektet adresserer et identificeret behov for flere lokale fritidstilbud til piger inden for fodbold og har
fokus pa bade rekruttering, fastholdelse og frivilligudvikling. Initiativet vurderes at kunne bidrage til aget
idreetsdeltagelse blandt piger i kommunen samt styrke fellesskab og trivsel. Samtidig understotter
projektet udviklingen af en mere baredygtig organisationsstruktur gennem anszttelse af en koordinator
og opbygning af frivillige ressourcer.

Foreningen ansgger om 50.000 kr. fra Initiativ- og Udviklingspuljen. Klubbens egenfinansiering udger
derudover 10.000 kr. Foreningen oplyser desuden, at den forventer at kunne bidrage til finansieringen af
projektet gennem ggede kontingentindtaegter som folge af medlemstilgang, ligesom der er indsendt
ansegninger til andre relevante puljer og fonde.

Der henvises i gvrigt til ansggningens budget og bilag.

Lov- og plangrundlag

Initiativ og udviklingspuljen.

Dkonomiske konsekvenser

Boldklubben Redovre ansgger om 50.000 kr. fra Initiativ- og Udviklingspuljen. Klubbens egenfinansiering
udger derudover 10.000 kr.

Safremt indstillingen godkendes, ydes der et tilskud pa 20.000 kr. fra Initiativ- og Udviklingspuljen. Der
er forud for mgdet i Folkeoplysningsudvalget 75.000 kr. tilbage i Initiativ- og Udviklingspuljen.

Tidsplan
01.09.2026 - 30.06.2027

Bilag
I. BR- Ansggning Initiativpuljen - Pigeprojekt
2. Bilag - Projekt pigeafdeling - projekteakonomi - BR



20.

Initiativ- og udviklingspuljen - Copenhagen Combat Monkeys
sgger om stotte til opstart-og udviling af et nyt lokale HEMA
-tilbud i Rgdovre

Beslutningskompetence: FOU

Sagens kerne

Copenhagen Combat Monkeys ansgger om 25.000 kr. fra Initiativ-og Udviklingspuljen til opstart og
udvikling af et nyt lokalt idratstilbud i Redovre Kommune inden for HEMA (Historical European Martial
Arts)

Indstilling
Borne- og Kulturforvaltningen indstiller,

at ansggningen imgdekommes.

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Copenhagen Combat Monkeys ansgger om 25.000 kr. til opstart og udvikling af et nyt lokalt idratstilbud
i Redovre Kommune inden for HEMA (Historical European Martial Arts). Foreningen er en nyetableret
folkeoplysende forening i Redovre Kommune og afholder traning pa Skovmoseskolen.

HEMA er en historisk europaeisk kampkunst, der kombinerer fysisk trening, teknik, bevagelse og
formidling af europziske kamptraditioner baseret pa historiske kilder. Trazningen omfatter blandt andet
langsveerd, dolk, brydning og bevagelsestraning.

Foreningen ansker at skabe et varigt og tilgengeligt fritidstilbud for bern, unge og voksne med fokus pa
fellesskab, bevaegelse, sikkerhed, respekt og teknisk udvikling. En vaesentlig udfordring ved opstart af
historisk feegtning er, at aktiviteten kraever sarligt sikkerhedsudstyr, herunder handsker, masker, jakker
og sikre traningsvaben. Ansgger oplyser, at udgifterne til udstyret kan udgere en barriere for nye
medlemmer.

Der soges derfor stotte til indkeb af lane- og begynderudstyr, sa interesserede kan deltage i
provetraninger og begynderforlgb uden forst at skulle investere i eget udstyr. Formalet er at sikre en
tryg og forsvarlig introduktion til aktiviteten samt at understatte rekruttering og fastholdelse af nye
medlemmer-.

Der forventes at deltage 2 bern/unge og |5 voksne i projektet.

Projektet omfatter desuden faste ugentlige treninger, sendagstraning, introduktionsforlgb for nye
deltagere samt deltagelse i lokale arrangementer med henblik pa at synliggare foreningen og skabe lokal
forankring i Redovre.

Foreningen har haft dialog med Kultur- og Fritidsomradet, i forbindelse med lokalefordeling og
foreningsopstart. Pa lengere sigt ensker foreningen at deltage i kommunale arrangementer og indga i
samarbejder omkring lokale kultur- og fritidsaktiviteter.

Det er forvaltningens vurdering, at projektet bidrager med et nyt og anderledes fritids- og idreetstilbud i
kommunen og har potentiale til at styrke foreningslivet gennem fallesskab, fysisk aktivitet og lokal
involvering. Statten vil primaert blive anvendt til indkeb af sikkerhedsudstyr, som skal gare det muligt for



nye medlemmer at deltage pa en sikker og skonomisk tilgaengelig made.

Foreningens ansggning og budget er vedlagt som bilag.

Lov- og plangrundlag
Initiativ- og Udviklingspuljen.

Bkonomiske konsekvenser
Foreningen ansgger om 25.000 kr.

Der er forud for mgdet i Folkeoplysningsudvalget 75.000 kr. tilbage i Initiativ- og Udviklingspuljen.

Tidsplan
05.08. - 31.12.2026

Bilag
I. Copenhagen Combat Monkeys - Statte til opstart - Ansagning
2. Budgetoversigt initiativ_udviklingspulje - Copenhagen Combat Monkeys
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Beslutningskompetence: FOU

Beslutning
Taget til efterretning.
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Partnerskabsaftale vedr. Staerke lokale idraetsforeninger og aktive feellesskaber 2024-2026

Mellem

Rgdovre Kommune

og
DGl Storkgbenhavn

Parterne har indgdet aftale om partnerskab pa fglgende vilkar:

1. Baggrund
Rgdovre Kommune og DGI Storkgbenhavn har et faelles gnske om at igangsaette aktiviteter og udvik-
lingsinitiativer, som understgtter bgrn, unge og voksnes mulighed for at dyrke idreet og motion og
veere en del af et aktivt feellesskab i Redovre Kommune.

| sommeren 2020 indgik parterne et strategisk partnerskab som understgtter bgrn og unges delta-
gelse i aktive faellesskaber og udviklingen i de lokale idraetsforeninger. | perioden fra 2020-2022 er
medlemstaetheden? blandt foreningerne i Rgdovre Kommune vokset fra 22,5% til 22,8%. Det svarer
til medlemsvaekst i de lokale foreninger pa 445 aktivitetsmedlemmer.

Parterne gnsker at fortsaette samarbejdet i perioden 2024-2026 og sammen understgtte den posi-
tive udvikling i de lokale idraetsforeninger. Samtidig gnsker parterne at tage fat om nogle af de aktu-
elle samfundsudfordringer, som ogsa slar igennem i Redovre Kommune i disse ar.

Det geelder bl.a. ift. til indsatser som kan modvirke social ulighed i bevaegelse og mistrivsel blandt
unge og parterne gnsker i faellesskab at afsgge mulighederne for at igangsaette konkrete aktiviteter
sammen med lokale idraetsforeninger som fremmer trivsel, sundhed og gode faellesskaber i Rgdovre.

2. \Vision
Med partnerskabet gnsker Rgdovre Kommune og DGI Storkgbenhavn at igangsaette en raekke udvik-
lingstiltag, som kan bidrage til, at flere bgrn, unge og voksne med forskellige forudsaetninger bliver
idreetsaktive og medlemmer af de lokale idraetsforeninger i 2026.

Partnerskabet skal understgtte udviklingen af steerke og lokale idraetsforeninger med attraktive feel-
lesskaber og abne aktiviteter for alle. Dette skal bl.a. ske gennem tiltag som udvikler idraetsforeninger-
nes frivillige organisation og forudsaetninger for at involvere og engagere bgrn og unge med forskellige forud-
sa@tninger, samt ved at styrke brobygningen mellem idraetsforeninger og skole- og dagtilbud i taet samspil
med kommunens gvrige indsatser pa omradet.

Malsaetning
Det er malsaetningen, at medlemstallet i Redovre Kommunes idraetsforeninger vokser med yderli-
gere 1.000? aktivitetsmedlemmer i perioden 2024-2026, hvoraf halvdelen skal veaere piger/kvinder.

! Medlemstaethed er antallet af foreningsmedlemmer i Redovre Kommune sat i forhold til indbyggertallet i Rgdovre
Kommune.

2 Momentum er genvundet efter Corona-nedlukningerne og malsaetningen tager afszet i gnsket om at fortsaette part-
nerskabet og den gode vaekst og udvikling i idraetsforeningerne i Redovre Kommune.



KOMMUNE

3. Synergi og sammenhang med politikker, aftaler og fokusomrader
Indsatserne i denne partnerskabsaftale bidrager til realisering af strategiske og politiske malsatnin-
ger Rgdovre Kommune med szerligt fokus pa:

1. At satte handlinger pa fire udvalgte strategimal i Idraetspolitikken:

e Strategimal 1 - Vi vil styrke foreningsidraetten og frivilligheden

e Strategimal 2 - Vi vil fremme samarbejde og partnerskaber pa tveaers

e Strategimal 3 - Vi vil styrke idreetten gennem gode faciliteter og inspirerende byrum
e Strategimal 5 - Vi vil skabe et mangfoldigt og inkluderende idraetsliv for alle

2. Atunderstgtte realiseringen af Bgrne- og ungepolitikkens mal om:
a. Leering og trivsel
b. Sundhed og bevaegelse

3. At understgtte realiseringen af Sundhedspolitikkens mal om:
a. Lighedisundhed
b. Tidlig indsats

Partnerskabet skal veere Igftestang for helhedsorienterede indsatser og samarbejde pa tvaers af lo-
kale foreninger, DGI og forskellige forvaltningsomrader.

4. Partnerskabets elementer 2024-2026
Steerke lokale idraetsforeninger og aktive faellesskaber er en strategisk indsats for perioden 2024-
2026. Denne partnerskabsaftale beskriver et foreningsspor, som er konkrete udviklingstiltag fokuse-
ret omkring de lokale idraetsforeningers hverdag og muligheder, et mdlgruppeorienteret spor med
konkrete indsatser, som raekker ud efter nye borgergrupper i teet samarbejde med lokale idraetsfor-
eninger, lokale aktgrer og kommunale tilbud, samt et facilitetsrettet spor, som skal udvikle de fysiske
rammer for idraet og motion i Rgdovre:

a. Foreningsspor: Steerke lokale idraetsforeninger
Fundamentet i partnerskabet er gnsket om at styrke idreetsforeningerne som ramme om
aktive feellesskaber for borgerne. Foreningssporet indeholder indsatser, som understgtter
udvikling af foreningernes frivillige ledelse og organisation, samt igangsaetning af nye aktivi-
teter og tiltag, som raekker ud efter borgere, som ikke i dag er en del af idraetsforeningernes
faellesskaber.

Rgdovre Kommune og DGI Storkgbenhavn vil sammen understgtte udviklingen af idraetsfor-
eningernes organisation med fokus pa at skabe varige idraetstilbud af hgj kvalitet til bade
nuvaerende og nye malgrupper gennem en raekke tiltag:

e Trivsel og motivation. Temamgder og udviklingsforlgb i foreninger, som vil saette fokus
pa mental sundhed, den gode velkomst og de gode ungdoms-/pigemiljger, herunder ud-
vikling af flere foreningstilbud som matcher de unges behov. Fokus pa foreninger, som
gnsker at igangsatte aktiviteter tilpasset de unges liv og mulighed for at veere en del af
foreningernes frivillige og demokratiske liv.
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e Frivilliguddannelse som giver foreningerne viden om tendenser pa frivilligomradet, samt
veerktgjer til planlaegning og organisering, rekruttering af frivillige, grundleeggende intro
til ledelse af frivillige, samt motivation og frivilligpleje. Introduktion af digitale vaerktgjer
som hjzlper foreningerne med at markedsfgre aktiviteter og hold ud mod borgerne og
systemer til brug for strategisk og effektivt bestyrelsesarbejde.

e Jget diversitet i foreningernes aktivitetsudbud. Sammenlignet med andre kommuner i
Hovedstadsomradet har Rgdovre Kommune et relativt smalt idreetsudbud, og der kan
med fordel udvikles og udbydes nye aktiviteter mhp. at fa flere med. Indsatsen bestar af
hjaelp til foreninger, som gnsker at oprette nye aktiviteter, samt evt. opstart af nye for-
eninger mhp. at skabe et bredere idraetsudbud i Redovre Kommune

e lederakademi og unges frivillige engagement. Hvordan involverer vi de unge i forenin-
gens demokratiske liv? Konkrete redskaber til at involvere unge i foreningsarbejdet og
foreningsdemokratiet. Unglederakademi som ruster fremtidens frivillige til at indga i for-
eningernes organisation og ledelse og tage ansvar sammen med andre.

e Netvaerksdannelse og videndeling pa tveers af foreningsidraetten. Afvikling af konference
og seminarer med fokus pa videndeling, inspiration og netvaerksdannelse.

b. Malgruppespor: Deltagelse og trivsel
Redovre Kommune og DGI Storkgbenhavn vil sammen igangsaette konkrete udviklingstiltag,
som fokuserer pa brobygning mellem lokale idraetsforeninger og borgere, som ikke i dag er
del af et idreetsfaellesskab. Som led i brobygningen arbejdes der dels med at udvikle idraets-
foreningernes aktiviteter og tilgang til udvalgte malgrupper og dels med brobygning fra kom-
munale tilbud til idraetsforeningerne.

Parterne har ved indgaelsen af partnerskabet identificeret en raekke konkrete udviklingstil-
tag, som igangsaettes sammen med de lokale idraetsforeninger med henblik pa at styrke bro-
bygning fra foreningerne og ud mod borgerne:

e Flere bgrn i feellesskaber. DGl har modtaget midler fra Social- og boligstyrelsen til under-
stpttelse af idraetsdeltagelsen blandt bgrn og unge i udsatte positioner. Indsatsen kon-
centreres omkring én skole og to foreninger i Redovre, som deler geografisk naerom-
rade.

e Nybegynderne. Eksternt finansieret projektindsats, som DGI Storkgbenhavn og
Headspace gennemfgrer pa baggrund af en bevilling fra Bikubenfonden. Projektet gar pa
opstart af senstarterhold i foreninger, som kan rumme sarbare unge, der star udenfor
foreningsfaellesskaberne. Fokus pa livsmestring og faellesskaber for ungegruppen (szerligt
piger) i alderen 13-25 ar og bgrn og unge i udsatte positioner. Redovre Kommune under-
stptter de generelle skole-foreningssamarbejde via en foreningskoordinator-funktion.

e |dreet og feellesskab for seniorer. Hjeelp til foreninger, som gnsker at udvikle nye aktivite-
ter til seniormalgruppen og dermed bidrage til sundhedsfremme, trivsel og styrkede for-
udsaetninger for et godt og aktivt liv.
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e Flere foreningstilbud til bgrn i alderen 0-6 dr og styrket motorisk indsats i daginstitutio-
nerne. Beveegelsesforlgb i udvalgte daginstitutioner med fokus pa at integrere idreet, leg
og bevaegelses i hverdagen, samt stptte til foreninger, som opretter nye hold til de yng-
ste bgrn. Fokus pa brobygning, aktivitetsudvikling og hjzelp til at finde faciliteter, trae-
nere og udvikle og markedsfgre aktivitetstilbuddet til bgrnenes foraeldre. Gode vaner
grundlaegges tidligt og indsatsen skal bidrage til at skabe lighed i bevaegelse og sundhed.

c. Fysiske rammer for idraet- og bevaegelse
Rg#dovre Kommune er i gang med at udvikle de fysiske rammer for idraet- og bevaegelse, bl.a.
med afszet i idraetspolitikken, visionsoplaegget for idraettens fysiske rammer og den aktuelle
renovering og udbygning af skolerne. Som del af aftalen arbejdes med faglig sparring i rela-
tion til programmering og udvikling af konkrete anlaegsprojekter med mulighed for at inte-
grere fysiske rammer for idraet og bevaegelse.

e Anlaegsinvesteringer pd idraetsomrddet. Som led i Rgdovre Kommunes model for priori-
tering og udvaelgelse af projekter i anleegsinvesteringspuljen kvalificeres de enkelte pro-
jekter med idraetsspecifik sparring og radgivning fra DGI Storkgbenhavn. Malet er at op-
timere projekter og funktioner, samt at skabe sammenhaeng til det udarbejdede visions-
oplaeg for udviklingen af de fysiske rum og rammer for idraetten i Redovre Kommune.

e Signaturprojekter. Nar Redovre Kommune prioriterer stgrre anlaegsprojekter pa idraets-
omradet indgar DGI Storkgbenhavn i relevante arbejdsgrupper mhp. at kvalificere pro-
jekterne.

Herudover gnsker parterne at afsgge mulighederne for at tilvejebringe finansiering via fonde og pul-
jer til st@rre projektindsatser indenfor en raekke temaer, som kan understgtte bgrn-, unge- og voks-
nes deltagelse i idraetsforeninger og aktive fzllesskaber.

5. Organisering og samarbejde
Rgdovre Kommune og DGl Storkgbenhavn tilrettelaegger i faellesskab den samlede indsats i teet dia-
log med foreningerne og gvrige relevante aktgrer. Det er afggrende at indsatserne konkretiseres og
formes i faellesskab og pa baggrund af lokale gnsker og behov, sa ejerskabet og forankringen af de
enkelte delindsatser bliver sa staerk som mulig.

| takt med at indsatserne konkretiseres udarbejdes der indsatsbeskrivelser og projektbeskrivelser,
som beskriver aktiviteter og rollefordeling parterne imellem. Projektgruppen vil Ipbende effektuere,
tilrette og udvikle handleplanerne med henblik pa at opna den stgrste effekt, ligesom den politiske
felgegruppe vil fglge fremdrift og status pa de igangsatte indsatser.

Organisering:

e Politisk falgegruppe. Der holdes i samarbejdsperioden 1-2 arlige mgder i den politiske fglge-
gruppe med henblik pa orientering, drgftelser og idéudveksling pa politisk plan. Her deltager for-
manden for Kultur- og Fritidsudvalget, formanden for Folkeoplysningsudvalget, formanden for
Fzellesrepraesentationen for ldraetsforeninger i Redovre (FIR) samt formanden fra DGI Storkg-
benhavn. DGI Storkgbenhavn understgtter den politiske fglgegruppe administrativt.
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Administrativ styregruppe. Der nedszettes en styregruppe med bgrne- og unge direktgren, kul-
tur- og fritidschefen samt projektchefen i DGI Storkgbenhavn. DGI Storkgbenhavn varetager se-
kretariatsfunktionen.

Projektgruppe. Der nedsaettes en projektgruppe med relevante medarbejdere fra begge organi-
sationer. Projektgruppen mgdes Igbende for at initiere og koordinere de forskellige initiativer i
partnerskabsaftalen.

DGl Storkgbenhavns rolle:

Har projektledelsen af den samlede indsats.

Er tovholder pa fundraisingindsatser under partnerskabet.

Sikrer kommunikationen af enkeltstaende indsatser og overordnet fortzelling i teet dialog med
Rgdovre Kommune.

Markedsf@rer aktiviteter malrettet borgere og idraetsforeninger og kommunikerer fortaellingen
om udviklingen af staerke idraetsforeninger og idraetstilbud til forskellige malgrupper.
Understgtter den politiske fglgegruppe og styregruppen administrativt.

Understgtter og bidrager til opgavelgsningen i de delindsatser, hvor Rgdovre Kommune er udfg-
rende.

Radovre Kommunes rolle:

Udpeger relevante kontaktpersoner og indgange til kommunen, foreningsliv, skoler m.m.

Stiller med repraesentanter til politisk fglgegruppe og til administrativ styregruppe.

Inddrager og kobler partnerskabet til eksisterende indsatser, hvor det giver mening.

Afspger og opsgger muligheden for lokale samarbejdspartnere i kommunen, hvor det giver mer-
vaerdi for partnerskabet og realisering af visionen.

Bidrager til at profilere og kommunikere indsatserne via kommunens officielle kanaler til lokale
medier samt gvrige relevante politiske udvalg, relevante forvaltninger, skoler, institutioner og
borgere.

Deltager i projektgruppemgder.

6. @konomi
@konomien i partnerskabet er baseret pa nedenstaende finansiering i perioden 2024-2026.

e Rgdovre Kommune bidrager med 700.000 kr. i partnerskabsperioden.

e DGl Storkgbenhavn bidrager med 780.000 kr. i partnerskabsperioden3.

e Herudover viderefgres 175.000 kr. fra tidligere partnerskabsperiode 2020-2023 mhp. at faer-
digimplementere igangsatte indsatser.

DGI Storkgbenhavn er regnskabsansvarlig og fakturerer Rgdovre Kommune 200.000 kr. i 2024 og
250.000 i hver af arene 2025 og 2026 til deekning af indsatserne under foreningssporet. De gvrige
indsatser finansieres via ekstern finansiering fra puljer og fonde, samt eksisterende medarbejderres-
sourcer. DGI Storkgbenhavn sikrer Ipbende gkonomiopfglgning og afrapportering politisk og admini-
strativt.

3 DGI har modtaget ekstern projektstgtte fra Bikubenfonden og Social- og boligstyrelsen som med denne aftale iveerksaettes i Rgdovre.
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Ud over ovenstaende gkonomi bidrager Rgdovre Kommune og DGI Storkgbenhavn med medarbej-
derressourcer til drift af partnerskabet ift. gkonomistyring, ledelse og afholdelse af styregruppemg-
der, fglgegruppemgder m.m.

Fordelingen af midlerne pa de enkelte indsatser er forelgbige og kan tilpasses afhaengig af fremtidige
politiske beslutninger, samt konkretisering af indsatserne pa baggrund af dialog med foreninger, sko-
ler, dagtilbud, ungdomsuddannelser og @vrige aktgrer i Redovre Kommune.

Gennem aftaleperioden fundraiser partnerne til indsatser, som kan supplere den skitserede gkonomi
og bidrage yderligere til realisering af den falles vision.

7. Kommunikation
Parterne bidrager i feellesskab til kommunikation af indsatserne med saerlig vaegt pa de gode fortael-
linger om udviklingen af steerke idraetsforeninger og nye idraetstilbud. Arbejdsdelingen aftales naer-
mere i forhold til hvilke medier og platforme, der kan bruges og bringes i spil for at udbrede kend-
skabet til partnerskabet og indsatserne.

8. Samarbejdets start og afslutning
Partnerskabet begynder 1. januar 2024 og lgber indtil 31. december 2026. Undervejs justerer par-
terne Igbende indsatsen med henblik pa at opna den stgrst mulige effekt pa den felles vision.

Partnerskabet kan opsiges med 6 maneders varsel i hele aftaleperioden — dog afsluttes de igangsatte
specifikke indsatser med tilhgrende gkonomi med henblik pa at forankre og afslutte forenings- og

borgerrettede forlgb.

9. Aftalegrundlag
Partnerskabet er dokumenteret i denne partnerskabsaftale.

Kontrakten underskrives i to eksemplarer, hvoraf parterne hver modtager et eksemplar.

Dato: Dato:

Britt Jensen Peder Nedergaard
Borgmester Formand

Rgdovre Kommune DGl Storkpbenhavn
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Partnerskabets baggrund og
resultater 2020 - 2026

Rodovre Kommune og DGI Storkgbenhavn har et feelles
onske om at skabe gode rammer for, at bern, unge og
voksne kan veere aktive og indgd i steerke faellesskaber i
Rodovre. Med afscet i denne feelles ambition indgik
parterne i december 2020 et strategisk partnerskab.
Partnerskabet retter sig mod en raekke aktuelle
samfundsudfordringer i Redovre Kommune. Det geelder
blandt andet mistrivsel blandt bern og unge samt
behovet for at reducere social ulighed i deltagelse i
bevcegelse og idreet.

Samarbejdet bygger pd en feelles forstdelse af, at gode
hverdagsliv for borgere i alle aldre skabes gennem et
teet, forpligtende og koordineret samspil mellem
kommunen, DGI Storkgbenhavn og det lokale idrcets- og
foreningsliv. Denne status samler de vaesentligste
resultater og erfaringer der er opsamlet pd nuvcerende
tidspunkt.

Metode

Denne status gennemfgres med en kombineret kvantitativ
og kvalitativ tilgang. Den kvantitative del baserer sig pd
data om medlemsudvikling og medlemstaethed fra Det
Centrale Foreningsregister (CFR), som anvendes til at
belyse udviklingen i deltagelse pd tveers af malgrupper,
keon og aldersgrupper over tid. Den kvalitative del bygger
pd lebende erfaringsopsamlinger og tilbbagemeldinger fra
centrale aktarer, herunder foreninger, frivillige, trcenere
samt medarbejdere i skole- og institutionsregi. Derudover
indgdr evalueringer af kompetence- og
uddannelsesforlgb, som giver viden om oplevet udbytte
og kvalitet.

Positiv udvikling i foreningsidrcetten
Partnerskabet mellem Roedovre Kommune og DGI
Storkgbenhavn bidrager til en positiv udvikling i det
lokale idreets- og foreningsliv med gget deltagelse, trivsel
og steerkere feellesskaber.

Idrcetsforeningerne har samlet féet 2.077 flere
medlemmer, og medlemstcetheden er steget fra 22,5 % til
25,1 %. Scerligt blandt bern og unge ses en markant
fremgang. Blandt de 0-6-drige deltager 221 flere bern nu i
foreningsidrcet, mens 615 flere bern i alderen 7-12 &r er
blevet medlemmer af foreningerne. Ogsd blandt unge i
alderen 13-24 ar er udviklingen positiv med 669 flere
medlemmer. Samtidig er medlemstcetheden blandt piger
og unge kvinder (0-24 ar) steget fra 34,7 % til 42,3 %.
Medlemstallene for 2026 offentliggeres i fordret 2027, og

vurderingen af mdlopfyldelsen for partnerskabet 2024 -
2026 gennemfares derfor i fordret 2027. Status er aktuelt
en stigning p& 182 nye medlemmer i perioden 2023—
2025. Brobygningsindsatser og lavtcerskeltilbud skaber
nye veje ind i foreningslivet for bern og unge, som
tidligere har stdet uden for organiserede feellesskaber.
Derudover styrkes foreningernes kapacitet gennem
mdlrettet forenings- og kompetenceudvikling, sa de star
bedre rustet til at rekruttere, fastholde og skabe trygge
feellesskaber for flere malgrupper.

Fakta 2020 - 2025

m +2.077 flere medlemmer i
idrcetsforeningerne,
medlemstcetheden er steget
fra 22,5-251%.

+221 flere smd bern (0-6 ar)
deltager i foreningsidreet,
medlemstcethed steget fra
22,8 -29,5 %.

+615 flere bern i alderen 7-12
tiltager er medlemmer i
foreningerne,
medlemstcetheden er steget
fra 79,5 - 91,4 %.

Flere unge i foreningslivet.
+669 unge flere unge i alderen
13 - 24 &r er blevet medlem,
medlemstcetheden er steget
fra 33,0 - 38,7 %.

+640 flere piger (0 - 24 ar) |
foreningerne,
medlemstcetheden er steget
fra 34,7 - 42,3 %.




Indsatser 2024 - 2026

Indsatser 2024 - 2026 foreningslivet. Foreningsudvikling, frivillighed og udvikling
| perioden 2024-2026 har Rgdovre Kommune og DGI af flere forskellige foreningsaktiviteter udger den
Storkgbenhavn samlet kraefterne om tre hovedtemaer: 1) beerende ramme for de malgruppeorienterede indsatser
Et foreningsspor, 2) et mdlgruppespor og 3) et og er en central forudscetning for at skabe varige effekter.
facilitetsspor. Indsatsen har bl.a. omfattet:

Foreningssporet: Steerke lokale » Foreningsudvikling med fokus pa at styrke kapacitet
idreetsforeninger og maskinrum

Gennem indsatsen staerke lokale idreetsforeninger er der

sat fokus pd foreningernes organisatoriske, kulturelle og m Styrket frivillighed, herunder Frivilliguddannelse,
strategiske kapacitet, s& de i hgjere grad er rustet til at Ungleder og Unge i treenerrollen.

imedekomme fremtidens behov hos forskellige

mdlgrupper. Indsatsen har haft til formdl at udvikle = Udvikling af nye og forskellige foreningsaktiviteter

idraetsforeningerne som ramme for aktive og
inkluderende feellesskaber samt at skabe stcerke
forudscetninger for, at flere borgere bliver en del af




Malgruppesporet: Deltagelse og trivsel
Gennem malgruppesporet styrkes brobygningen mellem
de lokale idreetsforeninger og borgere, som i dag ikke er
en del of et idreetsfeellesskab. Indsatsen har til formdl at
udvikle inkluderende aktiviteter og fcellesskaber, der
understotter deltagelse, trivsel og tilknytning til
foreningslivet — scerligt blandt bern, unge og nye
mdlgrupper. Indsatsen skal samtidig skabe stcerkere
overgange fra kommunale tilbud til foreningslivet
gennem udvikling af foreningernes aktiviteter,
samarbejder og tilgang til forskellige mdélgrupper. Mdlet
er at sikre, at flere borgere far mulighed for at deltage i
aktive og meningsfulde fcellesskaber.

Indsatsen har bl.a. omfattet:

m Tidlig Indsats, herunder flere foreningstilbud til bern
i alderen 0-6 ar og styrket motorisk indsats i

daginstitutionerne.

m Flere born i faellesskaber, herunder samarbejde ml.
SFO og foreninger.

m Unges demokratiske dannelse og engagement
(Nybegynderne, Pigers Trivsel og Klar Livet)

= |dreet og feellesskab for seniorer

Facilitetssporet — udvikling af fysiske rammer
for idreet

Formdlet er dette spor er at styrke og udvikle de fysiske
rammer for idreet og bevcegelse i Redovre Kommune.
Arbejdet tager afscet i kommunens idreetspolitik,
visionsoplaegget for idrcettens fysiske rammer samt den
igangvcerende renovering og udbygning af skolerne.
Som en del af indsatsen ydes faglig sparring i forbindelse
med programmering og udvikling af konkrete
anleegsprojekter, med henblik pd at sikre, at idreet og
bevcegelse integreres som en naturlig del af de fysiske
rammer.

Indsatsen omfatter bl.a.:

= Kvalificering af anlaegsinvesteringer pa
idraetsomradet.

m Kvalificering af signaturprojekter.

Denne status folger tidsperioden og de igangsatte
indsatser indenfor hvert af de tre hovedtemaer.

Supplerende finansiering

Som led i partnerskabet har Redovre Kommune og DGI
Storkebenhavn lebende sagt og opndet statte til en
rcekke eksternt finansierede indsatser, som understotter
det feelles formdl. Hertil har bdde DGI og Redovre
Kommune prioriteret supplerende ressourcer til
indsatserne. Indsatserne har veeret en veesentlig
loftestang for veerdiskabelsen i partnerskabet.

Den samlede veerdi af de supplerende indsatser udger i
perioden 2024-2026: | alt 3.788.098 kr.

Indsatser loftet af supplerende finansiering i alt 3.788.098 kr.

Fritidsmissionen DGl / DGI Storkebenhavn 2026-2027 1.814.509 kr.
Fritidsmissionen Redovre Kommune 2026-2027 150.000 kr.
Flere voksne & seniorer i idrcetsforeningerne DGl 2025-2026 350.000 kr.
Flere med i fcellesskaber Social- og Boligstyrelsen 2023-2025 361.214 kr.
Nybegynderne Bikubenfonden 2023 - 2025 615.000 kr.
Brobygning og kompetenceleft af daginstitutioner EU 2025-2027 272.000 kr.
Klar Livet — det gode treeningsfeellesskab uden Nordea-fonden 2024-2025 126.346 kr.
nikotin

Pigers trivsel Sundhedsstyrelsen 2025-2026 99.029 kr.



Foreningsudyvikling

Formal

Formdlet med indsatsen er at styrke foreningernes
organisatoriske, kulturelle og strategiske kapacitet, s de
i hejere grad kan imedekomme fremtidens krav og né
nye mdlgrupper. Foreningsudviklingen udger den
baeerende ramme for de gvrige indsatser og er en central
forudsaetning for at skabe varige effekter.

Aktivitet

360 graders foreningsudvikling er et helhedsorienteret

forleb, hvor der arbejdes strategisk med organisering,

frivillighed, kommunikation og trcenermiljoer. Forlobet
bidrager til at skabe fcelles retning og omscette
strategiske mdl til konkrete handleplaner, der
understgtter foreningernes baeredygtige og langsigtede
udvikling.

| partnerskabsperioden har fem foreninger indgdet i

forlebet:

m Rodovre Karateskole (afsluttet): Har styrket
fundamentet for treenerudvikling — scerligt blandt unge
— med fokus pd faglighed, ansvar og personlig
udvikling.

m GIF Orient Fodbold (afsluttet): Har arbejdet strategisk
med at udvikle treenerkompetencer med henblik pd at
styrke spillerudvikling, trivsel og fastholdelse.

m Gymnastik- og Idreetsforeningen ORIENT (i gang):
Arbejder med at etablere et feelles strategisk
fundament og klare prioriteringer for den videre
udvikling.

m B77 Bordtennis (i gang): Arbejder mod en tydeligere
position i lokalsamfundet gennem @get synlighed,
stcerkere samarbejde med kommunen og en mere
baeredygtig organisering.

m Rodovre Statsskoles Volley (i gang): Arbejder med at
udvikle nye aktivitetstilbud og samtidig styrke
organisationen med fokus pd veekst og aget
frivillighed.

Effekt

Effekten af indsatsen vurderes pd baggrund af bdde
kvalitative og kvantitative data. Der gennemfores
sporgeskemaundersggelser ved afslutningen af hvert
forleb, og udviklingen i medlemstal analyseres for
deltagende foreninger sammenholdt med ikke-
deltagende foreninger. P& den baggrund foretages en
samlet vurdering af indsatsens betydning og effekter ved
partnerskabsperiodens afslutning.
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Vi har leert, at vi skal vcere
bedre til at anerkende de
frivillige, vi allerede har, og
til at fordele opgaverne
mere jaevnt.

Deltager fra frivilliguddannelsen
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Frivillighed

Formal

Formdlet med indsatsen er at styrke rekruttering,
fastholdelse og kompetenceudvikling af frivillige ledere,
treenere og unge frivillige i idraetsforeningerne. Et stoerkt
frivilligt engagement er afgerende for et velfungerende
foreningsliv og for lokale feellesskaber, men mange
foreninger oplever mangel pd instrukterer, unge frivillige
og organisatoriske ressourcer.

Indsatsen fokuserer derfor pd at opbygge foreningernes
frivillige kapacitet gennem mdlrettet
kompetenceudvikling, tydelig organisering og styrkede
ledelseskompetencer. Samtidig arbejdes der med at
skabe en beeredygtig fedekcede af nye frivillige — scerligt
unge — som far mulighed for at tage ansvar og engagere
sig aktivt.

For unge bidrager indsatsen til demokratisk dannelse,
ansvarsfglelse og oplevelse af anerkendelse, mens den
for kommunen og lokalsamfundet understatter staerkere
feellesskaber og et mere robust foreningsliv.

Aktiviteter

Frivilliguddannelsen

Frivilliguddannelsen har haft fokus pd planleegning,
organisering, rekruttering og ledelse af frivillige samt
udvikling af baeredygtige strukturer i foreningerne.
Uddannelsen blev gennemfert i fordret 2025 med
deltagelse af 21 deltagere fra 10 foreninger og lokale
akterer, herunder bl.a. Redovre Petanque Klub, Orient,
Rodovre Skegjte- og Ishockey Klub og Redovre
Karateskole. Forlgbet har bidraget med oget viden,
konkrete redskaber og styrkede kompetencer i arbejdet
med frivillige.

Unge i treenerollen

Indsatsen styrker foreningerne gennem udviklingsforleb
med fokus pd at rekruttere, inddrage og uddanne unge
som hjcelpetraenere. De unge fdr oplaering og ansvar,
mens foreningerne klcedes pd til at engagere og
fastholde dem.

1 2026 gennemferes forleb i Boldklubben Avarta og
Orient Svem, som arbejder mdlrettet med at udvikle unge
i trcenerrollen.

Ungleder

Unglederuddannelsen har til formal at udvikle unge til
aktive frivillige ledere. Gennem et modulopbygget forleb
opndr deltagerne indsigt i frivillighed, ledelse og
foreningsliv samt konkrete redskaber til at planlcegge og
gennemfgre aktiviteter.

Uddannelsen er gennemfert i Redovre Tennisklub med
deltagelse af fem unge og to voksne, frem for som et
tvaergdende forleb pd tveers af flere foreninger.

Effekt

Evalueringen af frivilliguddannelsen viser, at 88 % i hoj
grad og 12 % i meget hoj grad faler sig kleedt pd til
arbejdet med frivillige efter endt forleb. Det peger pa
styrkede kompetencer inden for rekruttering, organisering
og ledelse.

Udviklingsforlebene om unge i trcenerrollen evalueres
ved afslutning og omfatter bl.a. antal uddannede unge,
graden af voksenopbakning samt hvor mange unge der
fortsat er aktive som frivillige.

Unglederuddannelsen er gennemfort i én forening.
Erfaringerne viser, at det har veeret vanskeligt at samle
flere foreninger i et feelles forlegb, og indsatsen
viderefgres derfor ikke i samme format.



Flere forskellige
foreningsaktiviteter

Formal

Indsatsen har til formdl at ege diversiteten i foreningernes
aktivitetsudbud i Redovre Kommune, sd flere borgere far
mulighed for at finde et relevant idrcetstilbud.
Sammenlignet med andre kommuner i
hovedstadsomrddet har Redovre et relativt smalt
idreetsudbud, hvilket peger pd et udviklingspotentiale i
forhold til at tiltraekke nye malgrupper og @ge
deltagelsen i foreningslivet.

Indsatsen omfatter bade udvikling af nye aktiviteter i
eksisterende foreninger og opstart af nye foreningstiltag.
Indsatsen er etdrig og midtvejs, hvorfor der fortsat
udestdr et vaesentligt arbejde.

Aktivitet
Indsatsen i 2026 fokuserer pd fire spor, der skal bidrage
til at udvide idreetstilbuddene:

Atletik for bern og unge:

Opstart af nye aktiviteter som sandkasseatletik samt
planlagt brobygning fra dagtilbud til foreningshold.
Redovre Atletik Club har i den forbindelse etableret et
bernehold for ferste gang i mange dr.

Flere fodboldtilbud til piger:
Udvikling af nye fodboldhold for piger i samarbejde

mellem klubber og fritidsakterer. | Orient er flere tilbud
under opstart, mens Boldklubben Rgdovre har etableret
U9 og arbejder med forankring af U16. Der er fokus p&
bdde rekruttering og fastholdelse.

Motionstilbud til voksne:

Afsggning og udvikling af nye motionstilbud, herunder
dbne og lokale traeningstilbud — scerligt i grenne omrdder
— samt afprevning af nye samarbejdsformer malrettet
voksne og forceldre.

Nye foreningstiltag i Irmabyen:

Afseogning af potentialet for nye aktiviteter og mulig
opstart af en flerstrenget forening, der kan engagere
borgere i den nye bydel.

Effekt

Indsatsen har allerede fort til nye aktiviteter, der udvider
idreetstilbuddene — scerligt for bern og piger. Der er
blandt andet oprettet et sandkasseatletikhold i Redovre
Atletik Club, som har genintroduceret berneaktiviteter, og
flere fodboldtilbud til piger er under etablering i lokale
klubber.

Da indsatsen fortsat er under implementering, forventes
yderligere effekter i takt med, at aktiviteterne forankres
og udvikles.
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Tidlig indsats

Formal

Formdlet med indsatsen er at give bern i alderen 0-6 ar
de bedst mulige forudscetninger for trivsel, lcering og
udvikling gennem en tidlig introduktion til beveegelse og
foreningsfeellesskaber. | de forste levedr grundleegges
motoriske faerdigheder, sociale relationer og
bevcegelsesvaner, som har betydning langt ind i
ungdoms- og voksenlivet.

Samtidig er foreningsdeltagelsen blandt de 0-6-drige i
hovedstadsomrddet lavere end i resten af landet, scerligt
blandt piger, og bern i udsatte positioner deltager i
mindre grad i foreningslivet. Indsatsen har derfor ogsd til
formdl at mindske social ulighed og sikre mere lige
adgang til aktive fritidsfeellesskaber.

Indsatsen gennemfares i tcet samarbejde mellem
daginstitutioner og lokale idreetsforeninger med fokus pd
at skabe sammenhceng mellem bgrns hverdag i
dagtilbud og deres deltagelse i foreningslivet.

Aktiviteter

Flere 0-6-arshold

Der er etableret fire nye foreningstilbud for bern i alderen
0-6 ar og deres familier i samarbejde med Redovre
Tennisklub, Redovre Floorball Club, Red Rabbits og

Rodovre Atletik Club. Holdene er placeret i weekender,
hvor faciliteterne typisk er mindre anvendt. Der
planlcegges yderligere opstart af et hold i 2026.

Brobygning og kompetenceleft af daginstitutioner
Brobygning og kompetenceloft af daginstitutioner

Der gennemferes brobygningsforleb og
kompetenceudvikling i Barnehuset Mcelkevejen i
samarbejde med Redovre Atletik Club i 2026. Fokus er
pé trivsel, beveegelse og en systematisk introduktion til
foreningslivet. Forceldrene inddrages aktivt for at skabe
en tryg indgang til foreningsfeellesskaber for hele
familien.

Finansiering fra EU (2025-2027) 272.000 kr.

Effekt

Indsatsen evalueres bl.a. pd antallet af bern tilknyttet de
etablerede 0—6-arshold samt hvor mange begrn fra
deltagende dagtilbud, der efterfalgende indmeldes i en
forening gennem brobygningsforlebene.

Derudover vurderes effekten pd bernenes trivsel, leering
og motoriske udvikling med afscet i dagtilbuddenes
erfaringer.
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Fastholdelse starter med
tidlig rekruttering. Né&r born
meoder foreningslivet tidligt,
kan de opbygge sunde
vaner og en identitet
omkring idrcetten — ‘jeg
spiller floorball, og det har
jeg lyst til at gere gennem
hele min ungdom.

Martin Lindkilde, trcener i Redovre Floorball Club




Flere born i feellesskaber

Formal

Formdlet med indsatsen er at sikre, at flere bern i
indskolingen — scerligt piger og bern i sarbare positioner
— far adgang til trygge og inkluderende
idreetsfeellesskaber. | indskolingen bliver forskelle i
deltagelse og trivsel tydeligere, og flere barn oplever
barrierer for at deltage i fritidslivets feellesskaber.
Indsatsen har derfor fokus pd at skabe
sammenhcengende overgange fra skole til fritid og styrke
berns trivsel, sociale relationer og laering bade i og uden
for skolen. Den bygger pd et teet og struktureret
samarbejde mellem skole, fritidsinstitutioner, fritidspas-
og vejlederordning samt lokale idrcetsforeninger med
henblik pd at sikre lige adgang til deltagelse.

Aktivitet

Foreningshold i SFO-tiden er en central del af indsatsen
og fungerer som brobygning mellem skole og
foreningsliv. Aktiviteterne placeres i direkte forlaengelse
af skoledagen pd skolens matrikel, sd bernene kan gé fra
SFO til foreningshold. Indsatsen gennemfegres i et taet
samarbejde mellem skole, SFO, fritidspas- og
vejlederordning og lokale idreetsforeninger. Skole og SFO
understotter rekruttering, overgange og forceldrekontakt,
mens foreningerne varetager de ugentlige aktiviteter.
Fokus er pd at skabe trygge og inkluderende

feellesskaber, hvor iscer piger og bgrn i udsatte positioner

fér bedre mulighed for at deltage.

Som led i indsatsen er der etableret fire foreningshold i

SFO-tiden:

m Valhgj Skole samarbejder med Hwarang Taekwondo
Klub Redovre og ROG

m Islev Skole samarbejder med Orient Fodbold og Islev
Taekwondo Klub

m Derudover har ROG taget initiativ til samarbejde med
Redovre Skole, og Islev Taekwondo Klub har etableret
dialog med Nyager Skole om et kommende
samarbejde.

Finansiering fra Social- og Boligstyrelsen (2023-
2025) 361.214 kr.

Effekt

Der er etableret samarbejde mellem fire idraetsforeninger
og to skoler/SFO’er om at brobygge bern ind i
foreningslivet. | alt har ca. 200 bern deltaget i forlebene,
hvoraf ca. 115 bern i indskolingen er blevet medlemmer af
en idreetsforening. Omkring en fjerdedel af de nye
medlemmer er bern i udsatte positioner, hvilket indikerer,
at indsatsen i nogen grad lykkes med at skabe adgang til
fcellesskaber for malgruppen.
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Brobygning mellem skole
og foreninger har vist sig
som et afgerende greb for
at & flere med — scerligt
bern og unge i sdrbare
positioner.




Unges demokratiske
dannelse og engagement

Formal

Indsatserne har til formdl at styrke trivsel og motivation
blandt unge i idraetsforeningerne med fokus pd at skabe
attraktive ungdomsmiljeer og rammer for et aktivt
ungdomsliv. Ungdomsdrene er en brydningstid preeget af
uddannelsesvalg, nye fcellesskaber og ggede krav, hvor
mange unge oplever, at foreningslivet ikke leengere
passer til deres behov.

Indsatsen retter sig mod at skabe fleksible og
inkluderende fcellesskaber med lav adgangsbarriere,
hvor unge kan deltage pd egne preemisser. Der er
samtidig fokus pé at styrke unges demokratiske dannelse
gennem medindflydelse, ansvar og aktiv deltagelse.
Scerligt unge i s@rbare positioner gives bedre muligheder
for at finde og fastholde en plads i foreningslivet.

Aktiviteter

Nybegynderne

Der er etableret nybegynderhold med lav
adgangsbarriere og uden preestationspres, hvor unge
kan afprgve idraetsaktiviteter i trygge rammer. Formdlet
er at gere det lettere at traede ind i foreningslivet — ogsa
for unge uden tidligere erfaring.

Finansiering fra Bikubenfonden (2023 - 2025)
615.000 kr.

Pigers Trivsel

Indsatsen gennemfgres i samarbejde med
idrcetsforeninger og har fokus pé& at styrke pigers trivsel
gennem ansvar, deltagelse og medindflydelse. Mdlet er
at skabe feellesskaber, hvor piger oplever ejerskab og
tryghed.

Boldklubben Redovre og Orient deltager i indsatsen, og
yderligere en forening forventes at indgd i 2026.

Finansiering fra Sundhedsstyrelsen (2025-2026)
99.029 kr.
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Klar Livet — Det gode treeningsfeellesskab uden nikotin
Klar Livet er en metodeudviklingsindsats, der arbejder
med at styrke unges trivsel gennem udvikling af nikotinfri
og inkluderende treeningsfeellesskaber. Indsatsen bygger
pd aktiv inddragelse af unge og udvikling af konkrete
redskaber til traenere og bestyrelser.

Der er gennemfort inddragelsesprocesser med unge og
dialog med bestyrelser i Redovre Gymnastikforening og
Boldklubben Avarta. | 2026 gennemfgres en
traenerworkshop med fokus pd forankring i foreningernes
praksis og politikker.

Finansiering fra Nordea-fonden (2024-2025)
126.346 kr.

Effekt

Leeringer fra Nybegynderne viser, at det er
ressourcekraevende at etablere nye nybegynderhold fra
bunden. Foreningerne har bdade skullet opbygge
aktiviteterne og arbejde aktivt med at rekruttere unge,
hvilket har kreevet tid, tydelige rammer og et taet
samarbejde med skoler, ungdomstilbud og andre lokale
akterer. Erfaringerne peger ogsé pd, at en gget forstdelse
for de unges barrierer er afgerende for at lykkes med
indsatsen.

Samtidig viser leeringer, at indsatsen bidrager positivt til
feellesskabet i foreningerne, da fokus pé lave
adgangsbarrierer og en dben tilgang styrker bé&de
inklusionen af nye deltagere og det sociale milje blandt
eksisterende medlemmer.

Klar Livet og Pigers Trivsel er fortsat under
implementering og evalueres ved afslutningen af
forlebene, hvorfor de endelige effekter endnu ikke kan
vurderes.
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Idreet og faellesskab for

seniorer

Formal

Formdlet med indsatsen er at give flere voksne og
seniorer adgang til trygge og meningsfulde
bevcegelsesfcellesskaber i foreningslivet. Med styrkede
aktive lokale feellesskaber vil vi modvirke ensomhed og
fysisk inaktivitet i overgangen fra arbejdsliv til pension
samt reducerer social ulighed i idreetsdeltagelsen.

Aktivitet

Indsatsen omfatter oprettelse af nye hold for voksne og
seniorer gennem foreningsudvikling, rekruttering og
uddannelse af instrukterer samt rddgivning om
kommunikation og deltagerrekruttering og organisering.
Aktiviteterne har fokus pa feellesskab og lav
adgangsbarriere og omfatter bl.a. naturtrcening,
motionshold/fitness og cykling. Samarbejde med Social-
og sundhedsforvaltningen om kontakt til malgruppen og
brobygning fra kommunale sundhedstilbud til
foreningslivet er et udviklingsomréde. | indsatsen
arbejder vi med trygge overgange fra Sundhedshusets
Otiumhold til varige feellesskaber i foreningerne, bl.a.
gennem kursusforlgb og foreningsdialoger.

Finansiering fra DGI 350.000 kr.
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Effekt

Vi har styrket udvikling af idreetstilbuddene til 55+-
malgruppen gennem kurser, workshops og
udviklingsforleb til idreetsforeninger. Folgende resultater
er opndet:

m Uddannet 12 instrukterer i udenders fitness

= Sat 55+ malgruppen pd dagsordenen i 13 lokale
idreetsforeninger via inspirationsworkshops,
kommunikation og udviklingsforleb

m Samlet set er fire nye hold oprettet/under oprettelse:
To foreningsaftaler om oprettelse af tre nye hold (RAC
og ROG) samt oprettelse af et nyt cykelfcellesskab v.
Radhuset

Erfaringerne viser et potentiale i mdlgruppen for
aktiviteter, der kombinerer bevaegelse og sociale
feellesskaber i en uformel ramme med lav
adgangsbarriere. Det har vist sig mere tidskrcevende at
etablere de ngdvendige foreningssamarbejder til
oprettelse af nye hold for 55+-malgruppen, og
kapacitetsopbygningen i foreningerne tager laengere tid
end, ndr vi arbejder med bernemdlgruppen. Foreningerne
har behov for tcet sparring om egnede aktiviteter til 55+-
malgruppen og iscer ogsd om kommunikation, hvor vi har
udviklet et nyt kommunikationskit og mere direkte
kommunikationsrédgivning til de deltagende foreninger.
Ikke alle foreningsforleb farer til nye hold, og vi har i
indsatsen stadig plads til fire nye foreningshold, som
helst skal realiseres via foreningsaftaler.



Udvikling af fysiske rammer

for idreet

Formal

Formdlet med indsatsen er at styrke og udvikle de fysiske
rammer for idreet og bevcegelse i Redovre Kommune med
afscet i pejlemcerkerne fra kommunens kultur- og
fritidspolitik og retningen fra DGI’s visionsoplaeg for
udviklingen af idreetsfaciliteterne i Redovre.

| Grene 2024-2026 har indsatsen i partnerskabet
koncentreret sig om tre primcere omrdder: 1) Kvalificering
og prioritering af konkrete udviklingsprojekter i Redovre
Kommunes anlcegsinvesteringspulje, 2) involverende
proces i regi af budgetresolutionen pd facilitetsomrdadet
med udvikling af en prioriteret udbygningsplan for
idreetsfaciliteterne og 3) konkretisering af helhedsplanen
for Regdovrehallens udvikling, som er det forste store
signaturprojekt i kommunens facilitetsudvikling.

Redovre Kommune har veeret lead pd
udviklingsprocesserne pd facilitetsomradet og DGI
Storkegbenhavn har stillet relevante fagligheder til
radighed for oplceg, workshops, involverende processer
og sparring mhp. at bidrage med viden om aktuelle
tendenser ift. idraetsfaciliteter og idrcetstrends.

Aktiviteter

m Visionsoplaeg for udvikling af fysiske rammer for idrcet
og beveegelse

m Rodovre i bevaegelse 2024, analyse af medlemstal,
sundhedsdata m.m.

m Kvalificering og prioritering af projekter i
anlaegsinvesteringspuljen.

m Foreningsdialog og udvikling af principper for fremtidig
facilitetsudvikling.

Effekt

Facilitetsudvikling er komplicerede og langstrakte
processer og effekten ses i den fokuserede og
sammenhcengende facilitetsudvikling i Redovre
Kommune. Sammen med kultur- og fritidspolitikken har
visionsoplaegget sat retningen for facilitetsudviklingen,
hvorefter budgetresolutionen har konkretiseret principper
og reekkefglgeplan. Aktuelt kvalificeres udviklingen af
Rodovrehallen gennem en helhedsplan og dermed
lcegges neceste lag pd den samlede strategisk udvikling af
idreetsfaciliteterne i kommunen.
Anlcegsinvesteringspuljen sikrer, at mindre
facilitetsprojekter lebende prioriteres og realiseres til
gavn for borgere og idrcetsforeninger i Rgdovre. Som et
eksempel dbnes der i juni 2026 et nye
beachvolleyanleeg i Espelunden, som leenge har stdet pd
volleyballklubbens gnskeliste.

Samlet set styrker indsatsen en langsigtet strategisk
ramme for udviklingen af idreetsfaciliteter i Redovre mhp.
at kapacitet til at gge idraetsdeltagelsen i en voksende
befolkning.




SAMMEN OM LOKAL IDRATSUDVIKLING!
- TAK FOR SAMARBEJDET

Aktiv Fritid Rodovre

B77-Bordtennis

Boldklubben Avarta

Boldklubben Rodovre
Cykelfcellesskabet i Rodovre

GIF Orient Fodbold

Gymnastik- og Idraetsforeningen ORIENT
Ga-lunt-leb-Radovre

Islev Taekwondo Klub

Orient Svem

ROG (Rodovre og Omegns Gymnastikforening)
Redovre Atletik Club

Rodovre Floorball Club

Rodovre Karateskole

Rodovre Petanque Klub

Rodovre Red Rabbits

Rodovre Skojte- og Ishockey Klub
Rodovre Statsskoles Volley

Rodovre Taekwondo

Rodovre Tennisklub
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Status 2024-2026 — Staerke lokale idrzetsforeninger og aktive faellesskaber i Radovre

GR@N: Indsatser som gennemfgres planmaessigt og med den gnskede vaerdi.
GUL: Indsatser som har vaeret udfordret undervejs og hvor justering er ngdvendig. Vaerdiskabelse delvist opnaet.
R@D: Indsatser som det ikke har vaeret muligt at gennemfgre som planlagt og uden forventet vardiskabelse.

INDSATS BESKRIVELSE PERIODE STATUS
_ FORENINGSSPOR: STARKE LOKALE IDRETSFORENINGER -

IDRATSKONFERENCE Idraetskonference om den lokale idraetsudvikling. Pa idraetsmgdet var der mulighed for at deltage i tre forskellige workshops, inden for 2024
fglgende emner; "Trivsel hos unge medlemmer”, “Hvordan kommer man i gang med et udviklingsprojekt” og endelig ”Sparring til at sgge
fondsmidler” med oplaeg fra DGl og Nordea-fonden og efterfglgende workshops. Se lokal medieomtale:
https://www.sn.dk/art6192152/roedovre-kommune/nyhed/indsats-har-virket-flere-boern-og-unge-dyrker-idraet/

FORENINGSUDVIKLING 360 graders foreningsudvikling er et helhedsorienteret forlgb over 1,5 ar, hvor foreningen arbejder strategisk med organisering, 2024-2026
frivillighed, kommunikation og traenermiljger. Forlgbet giver falles retning og konkrete handleplaner, der styrker foreningens
baeredygtighed og langsigtede udvikling. | partnerskabsperioden har 5 forening indgaet en aftale om at deltage i helhedsorienterede
udviklingsforlgb med fokus pa frivilligledelse, kommunikation, treenermiljger og organisering. Et forlgb mangler at blevet afsat til en
forening. Lige nu afspges badminton som en mulighed.
GIF Orient Fodbold
Foreningen har arbejdet strategisk med en hidtil underprioriteret funktion og styrket traenernes kompetencer — med henblik pa bedre
spillerudvikling, gget trivsel og fastholdelse.

Gymnastik- og Idraetsforeningen ORIENT
Forlgbet er i opstartsfasen med fokus pa at skabe et fzlles strategisk fundament og tydelige prioriteringer for foreningens videre
udvikling.

Redovre Karateskole

Foreningen har styrket fundamentet for traenerudvikling — saerligt blandt unge — med fokus pa bade faglighed, ansvar og personlig
udvikling.

Redovre Statsskoles Volley

Foreningen er i gang med at udvikle nye aktivitetstilbud og samtidig styrke organisationen — med fokus pa at skabe grundlag for veekst og
gget frivillighed.

B77-Bordtennis
Foreningen arbejder mod en tydeligere position i lokalsamfundet med gget synlighed, staerkere samarbejde med kommunen og en mere
bzeredygtig organisering — som pa sigt kan understgtte bedre faciliteter og medlemsvaekst.

FRIVILLIGHEDSUDDANNELSE Frivilliguddannelse som giver foreningerne viden om tendenser pa frivilligomradet, samt vaerktgjer til planlaegning og organisering, 2024
rekruttering af frivillige, grundlaeggende intro til ledelse af frivillige, samt motivation og frivilligpleje. Introduktion af digitale veerktgjer som
hjeelper foreningerne med at markedsfgre aktiviteter og hold ud mod borgerne og systemer til brug for strategisk og effektivt
bestyrelsesarbejde.

Frivilliguddannelsen er gennemfgrt i foraret 2025 med 21 deltagere fra otte foreninger/ lokale aktgrer hhv.; Rgdovre Petanque Klub,
Orient, Rgdovre Skgjte- og Ishockey Klub, Rgdovre Floorball Club, Rgdovre Karateskole, Ga-lunt-lgb-Rgdovre, Rgdovre Byggelegeplads,
Islev Taekwondo Klub og i alt 21 deltagere. Uddannelsen har bidraget til gget viden, konkrete redskaber og styrkede kompetencer i
arbejdet med frivillige.

Se lokal medieomtale: https://www.sn.dk/art6332052/roedovre-kommune/nyhed/fra-petanque-til-taekwondo-frivillige-faar-nye-

vaerktoejer/




UNGLEDER

FLERE UNGE | TRENEROLLEN

FLERE FORSKELLIGE
FORENINGSAKTIVITETER

FLERE 0-6-ARS TILBUD |
IDRATSFORENINGERNE

STYRKET MOTORISK INDSATS |
DAGINSTITUTIONERNE.

ABC OG BEVAGELSE |
DAGTILBUD

FLERE B@RN | FALLESSKABER

Lederakademi og unges frivillige engagement. Hvordan involverer vi de unge i foreningens demokratiske liv? Konkrete redskaber til at
involvere unge i foreningsarbejdet og foreningsdemokratiet. Unglederakademi som ruster fremtidens frivillige til at indga i foreningernes
organisation og ledelse og tage ansvar sammen med andre.

Det lykkes ikke at afvikle et samlet uddannelsesforlgb for 5 foreninger, med 10 bestyrelsesmedlemmer / frivillige og 15 unge fra
foreningerne. Til gengeeld er der gennemfgrt en unge-workshop i Rgdovre Tennisklub med deltagelse af lokale unge og forzldre.
Uddannelses blev afviklet i foreningen, og som en hel uddannelsesdag.

Der afvikles 2 udviklingsforlgb i 2 foreninger, med henblik pa uddannelse og inkludere af flere unge traenere i foreningerne.
Foreninger kontaktes planmaessigt, med henblik pa at indga aftaler om udviklingsforlgb.

Der er indtil videre indgdet aftale med Boldklubben Avarta samt udbudt et forlgb til Orient Svgm.
Partnerskabets styregruppe har prioriteret denne indsats frem for de temamgder, som oprindeligt var planlagt.

@get diversitet i foreningernes aktivitetsudbud. Oprettelse af klyngesamarbejde mellem foreninger som gnsker at oprette nye aktiviteter
mhp. at skabe et bredere idreetsudbud i Redovre Kommune. Fokus pa pigefodbold, bgrne-unge-atletik, outdoormotion for voksne og nye
aktiviteter i Irmabyen.
Felgende er opnaet:

- Nyt sandkasseatletik-hold i Redovre Atletik Club, sa klubben for fgrste gang i mange ar ogsa har et bgrnehold.

- Flere fodboldtilbud for piger i Orient er under opstart og Boldklubben Rgdovre opstarter U9 og arbejder med forankring af U16.
Vi arbejder videre med:

- Nye tilbud om outdoormotion for voksne

- Nye aktiviteter i Irmabyen

Flere foreningstilbud til bgrn i alderen 0-6 ar. Stgtte til foreninger, som opretter nye hold til de yngste bgrn. Fokus pa at finde faciliteter,
treenere og udvikle og markedsfgre aktivitetstilbuddet til bgrnenes foraeldre.

Der er oprettet nye 0-6-ars-hold i:
- Rgdovre Floorball Club (er oprettet)
- Rgdovre Red Rabbits (er oprettet)
- Rgdovre Tennisklub (er oprettet)
- Orient Fodbold (under oprettelse)

Styrket motorisk indsats i daginstitutionerne og brobygning til idraetsforeningerne med henblik pa at gge bgrnenes fysiske og mentale
trivsel. Via stgtte fra EU-midler til udbredelse af ABC for mental sundhed er planlagt et trivsels- og brobygningsforlgb i med:

Der er opstartet brobygningsforlgb mellem Rgdovre Atletik Clubs 0-6 ars hold, herunder sendt informationer ud og afholdt foraeldremgde.

| efteraret gennemfgres certificeringsforlgb med Maelkevejen.

Flere bgrn i faellesskaber. DGI har modtaget midler fra Social- og Boligstyrelsen til understgttelse af idreetsdeltagelsen blandt bgrn og unge
i udsatte positioner. Indsatsen fokuserer pa et styrket samarbejde mellem SFO og lokale idraetsforeninger. Projektet har involveret
felgende samarbejder mellem lokale skoler og foreninger: Orient fodbold og Islev skole, Rgdovre Taekwondo og Islev skole, ROG og Valhgj
Skole, Islev Taekwondo og Islev skole. Resultater: ca. 200 bgrn har deltaget foreningsaktivitet i en af de fire foreninger. Ca. 115 bgrn er nu
aktive medlemmer i foreningerne. Fremtiden: ROG og Rg@dovre Taekwondo fortsaetter deres hold i samarbejde med Valhgj Skole. Her er
75 bgrn fortsat aktive. ROG undersgger desuden mulighederne for at opstarte nye hold i samarbejde med Rgdovre Skole. Orient Fodbold
og Islev Taekwondo klub har integreret bgrnene fra projektet pa deres eksisterende hold. Her er 40 bgrn fortsat aktive. Islev Taekwondo
Klub har desuden taget initiativ til et SFO-samarbejde med Nyager Skole, hvor bgrn far mulighed for at prgve foreningsaktiviteter direkte i
SFO-tiden.

h RODOVRE
KOMMUNE

2025-2026

2026

UNDER JUSTERING
OG IMPLEMENTERING

Indsatserne i fodbold og atletik kgrer planmaessigt
— dog med et obs pad at rekruttere flere deltagere.

@vrige indsatser er pd et dialogstadie med en
raekke forskellige aktgrer, hvor det endnu er uvist
om og hvad der kan igangseettes.

2024-2026

2025-2027

2023 -2025
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NYBEGYNDERNE Nybegynderne. Eksternt finansieret projektindsats, som DGI Storkgbenhavn og Headspace gennemfgrer pa baggrund af en bevilling fra
Bikubenfonden. Projektet gar pa opstart af senstarterhold i foreninger, som kan rumme sarbare unge (I udskolingsalderen), der star
udenfor foreningsfaellesskaberne.

Islev Taekwondo Klub har oprettet et hold for unge nybegyndere.

Laes den lokale nyhed om Islev Taekwondo Klub og projektets afslutning her: https://www.dgi.dk/artikel/nybegynderhold-giver-unge-
mod-paa-faellesskabet

KLAR LIVET DGl’s indsats under Klar Livet er et metodeudviklingsprojekt, med deltagelse af en forening fra hver af de 10 Klar Livet-kommuner. Unge 2024 - 2026
(DET GODE TRANINGSFALLES inddrages i processen med at udvikle og kvalificere en treenerworkshop ”Det gode traeningsfeellesskab uden nikotin”. Input fra de unge og
UDEN NIKOTIN) traenere videreformidles til bestyrelser, og indarbejdes i en samvaerspolitik. Redovre Gymnastikforening er en del af indsatsen. Indsatsens

delelementer er:

- | Avarta er der gennemfgrt ungeinddragelse vedr. nikotinfrit idraetsliv.

- Unge Workshop (2 workshops afholdt med unge fra ROG i 2025)

- Opfglgende mgde med bestyrelsen (2025)

- Traener workshop og opfglgende mgde med bestyrelsen (forventes afholdt i 2026)

PIGERS TRIVSEL Der er indgdet et samarbejde med Boldklubben Rgdovre, og opstartet dialog med Orient Fodbold ift. at styrke pigers trivsel. 2025 —-2026 UNDER JUSTERING
Metoden at give foreningerne viden og konkrete handlinger, som kan styrke pigernes trivsel, og give pigerne medejerskab og indflydelse OG IMPLEMENTERING

pa aktiviteter og feellesskaber i foreningerne, samt at rekruttere flere piger.
Indsatsen har vist sig vanskelig at implementere i
foreningerne.

99.029 kr.
Sundhedsstyrelsen

FLERE VOKSNE & SENIORER | Idreet for voksne, seniorer og ny senior med nye daghold eller aftenhold. Samarbejde med foreninger, som gnsker at udvikle nye 2025-2026 UNDER JUSTERING
IDRATSFORENINGERNE aktiviteter til malgruppen pa 55+ ar. OG IMPLEMENTERING
2025: Vi har afholdt kurser og workshops med inspiration til oprettelse af flere holdtilbud. Uddannet 12 nye instruktgrer i udendgrs
fitness, udviklingsforlgb med Aktiv Fritid Redovre omkring oprettelse af hold, endte ikke i oprettelse af hold og er afsluttet. Indsatsen er blevet justeret undervejs og har vist
Udviklingsforlab med Orient, inspirations-workshops om udendgrs treeningshold ved Stadionhallen er gennemfgrt og afsluttet. sig vanskelig at implementere i foreningerne.
2026: Nyt cykelfeellesskab er opstartet og fortsat udvikling understgttes. Udviklingsforlgb med Rgdovre Atletik Club er i gang. Dialog om
forlgb med ROG pagar med mal om oprettelse af to nye hold. 350.000 kr.
DGl

Samlet er 1 hold er startet (cykelfeellesskab), 1 hold er under opstart (RAC) og yderligere 6 hold skal oprettes i 2026.

FRITIDSMISSIONEN | ISLEV Lokalsamfundsindsats i Islev med malet om, at alle b@grn og unge gar til en fritidsaktivitet.
Indsatsen er opstartet planmaessigt. Der er afholdt en lokal fejring pa skolen mellemtrinets 200 bgrn, hvor der blev gennemfgrt syv drop-
in-aktiviteter for bgrnene. | aktiviteterne havde bgrnene mulighed for at give feedback og dele deres drgmme og gnsker til deres
fremtidige fritidsliv i Islev. Bernenes feedback bearbejdes og indtaenkes i den fremtidige indsats i Islev.

Der er afholdt en samskabelsesworkshop for lokale samarbejdspartnere den 12. maj med i alt 26 deltagere. Workshoppen resulterede i en
reekke faelles visioner for Islev samt forslag til konkrete handlinger, der kan iveerksaettes i faellesskab.

Pa baggrund af workshoppen etableres en lokal arbejdsgruppe, som skal arbejde videre med den lokale udvikling og forandring i Islev.
Fg@rste skridt bliver udarbejdelsen af en lokal handleplan. Arbejdsgruppen afholder sit fgrste mgde inden sommerferien 2026.




IDRATSVANEUNDERS@GELSE

FYSISKE RAMMER FOR
IDRATTEN

KOMMUNIKATION

Analyse af idreetten i Redovre anno 2024. Baseline ift. ny partnerskabsperiode. Se rapport.

Anlaegsinvesteringer pa idraetsomradet. Som led i Redovre Kommunes model for prioritering og udveelgelse af projekter i
anlaegsinvesteringspuljen kvalificeres de enkelte projekter med idraetsspecifik sparring og radgivning fra DGI Storkgbenhavn. Malet er at
optimere projekter og funktioner, samt at skabe sammenhaeng til det udarbejdede visionsoplaeg for udviklingen af de fysiske rum og
rammer for idraetten i Rédovre Kommune.

SoME-opslag, artikler og faelles pressemeddelelser med fokus pa de gode fortzellinger om udviklingen af staerke lokale idraetsforeninger og
aktive faellesskaber, bl.a.

https://www.sn.dk/art6569286/roedovre-kommune/kultur/seniorer-finder-nye-venskaber-paa-cykelstierne-i-roedovre/
https://www.sn.dk/art6500544/roedovre-kommune/debat/dgi-og-klubformand-flere-boern-i-roedovre-faar-nu-muligheden/
https://www.sn.dk/art6500584/roedovre-kommune/sport/nu-foeler-jeg-at-jeg-hoerer-til-i-klubben/
https://www.dgi.dk/artikel/nybegynderhold-giver-unge-mod-paa-faellesskabet
https://www.linkedin.com/posts/rodovre-kommune de-mindstes-f%C3%B8rste-skridt-ind-i-foreningslivet-activity-
7411281066088439808-

Aul2/?utm source=share&utm medium=member desktop&rcm=ACoAAEWRgfUBDLjYFKuBf9EgU2bT87Q15CyYN8k
https://idraetsmonitor.dk/nyheder/debat/article18853595.ece
https://www.facebook.com/dgistorkoebenhavn/posts/pfbid0sk2DpT4JpSiSAMCKcLrXgSgBHMoY5HijYgvgrigQmDJTLKPdz6b7YUU9

vHbD2CHHI
https://www.altinget.dk/idraet/artikel/tre-aktoerer-for-mange-unge-kan-doeren-til-foreningslivet-foeles-lukket-hvis-de-ikke-var-
med-fra-
starten?fbclid=lwY2xjawQKb5BleHRuA2FIbQIxMQBicmIkETBZUFRrOXpDMDc3NjQwaldzc3J0YwZhcHBfawQQMjlyMDM5MTc40DI
wMDg5MgABHi7hEhp-gue3jHgAXjQ3cbyYTFobHh3IdvPipFie-QA -R15dTt47sTZLogu aem YPKHYgZ2XNnKpNk9ck478Q
https://www.facebook.com/dgistorkoebenhavn/posts/pfbid02SWc4mUi9EejWXS2kFKsgKWVhkwPsLDRkSGbN1LWUhXzKzhvoU8d
YJjtaimhAxBdL|
https://www.sn.dk/art6458586/roedovre-kommune/sport/lokale-klubber-og-kommune-i-samarbejde-om-boerns-idraet/
https://www.rk.dk/nyheder/nyhed/artikel/idraet-og-faellesskab-er-ogsaa-for-de-helt-smaa
https://www.facebook.com/reel/816116701031058
https://www.sn.dk/art6152547/roedovre-kommune/nyhed/islev-taekwondo-klub-inviterer-unge-til-nyt-faellesskab/
https://www.facebook.com/dgistorkoebenhavn/posts/pfbid0jr6QiFjyrgU8WhegvPe8char4CFmXzpBoFuU4Wq87M822xjHNEpanC
GVBYmb5bWul
https://www.sn.dk/art6381641/roedovre-kommune/debat/lokalpolitiker-roedovres-boern-har-ventet-laenge-nok/
https://www.facebook.com/dgistorkoebenhavn/posts/pfbid02ZzSCZFfNhzp1Rz2RCLHgQsrq6iPhpYKj4XKaP20RulQYBH8vNPUINHnN
mStRQNDmvI
https://www.sn.dk/art6332052/roedovre-kommune/nyhed/fra-petanque-til-taekwondo-frivillige-faar-nye-vaerktoejer/
https://www.dgi.dk/artikel/skole-og-forening-haand-i-haand
https://www.sn.dk/art6296405/roedovre-kommune/sport/efter-stor-fremgang-hvis-man-kopierer-projektet-kan-man-booste-
hele-foreningslivet/
https://www.sn.dk/art6282418/roedovre-kommune/faellesskaber/roedovres-idraetsforeninger-ser-markant-stigning/
https://www.sn.dk/art6179464/roedovre-kommune/nyhed/skoler-og-foreninger-styrker-boerns-trivsel/
https://www.facebook.com/reel/8160986027345227
https://sjaellandskemedierugeaviser.e-pages.pub/titles/bronshojhusumavis/8471/publications/437/pages/8
https://www.rk.dk/nyheder/nyhed/artikel/roedovre-kommunes-og-dgi-storkoebenhavn-fortsaetter-

partnerskab ?fbclid=IwZXh0bgNhZWOCMTAAAR26DTcO7dlvnHUDCcTN1cszNtgwnN221UYkUsK5DWnG8aLYQJOHPf7fky8E aem AY2
fvgH6VXCMFNayttXCmgX0ijkJGP17yf74gVnXjhBOk40Ov-IdI1zSK6SL6n4IR4kMbakfNBS2LuKEkKOwQGetiEMO

2024
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Supplerende indsatser via ekstern finansiering fra fonde, statslige puljer m.m.

h RODOVRE
KOMMUNE

Som led i partnerskabet har Rgdovre Kommune og DGI Storkgbenhavn Igbende spgt og opnaet stptte til en raekke eksternt finansierede indsatser, som understgtter det faelles formal.

Hertil har bade DGI og Rgdovre Kommune prioritereret supplerende ressourcer til indsatserne.

Indsatserne har vaeret en vaesentlig lgftestang for vaerdiskabelsen i partnerskabet.

Den samlede veerdi af de supplerende indsatser udggr i perioden 2024-2026: | alt 3.788.098 kr.

SUPPLERENDE INDSATSER OG FINANSIERING PERIODE BIDRAGYDER @KONOMI

FLERE VOKSNE & SENIORER | IDRETSFORENINGERNE

FRITIDSMISSIONEN I ISLEV

FLERE MED | FALLESSKABER

NYBEGYNDERNE

ABC OG BEVAGELSE | DAGTILBUD

KLAR LIVET

(DET GODE TRANINGSFALLES UDEN NIKOTIN)

PIGERS TRIVSEL

| ALT

2025-2026

2026-2027

2023-2025

2023-2025

2025-2027

2024-2026

2025-2026

350.000 KR.

DGI 1.814.509 KR.

RPDOVRE KOMMUNE 150.000 KR.
SOCIAL- OG BOLIGSTYRELSEN 361.214 KR.
BIKUBEN FONDEN 615.000 KR.

EU 272.000 KR.
NORDEA-FONDEN 126.346 KR.
SUNDHEDSSTYRELSEN 99.029 KR.

3.788.098 KR.






Rgdovre Kommune
Rgdovre Parkvej 150
2610 Rgdovre

Dato
30.06.2026

Ansggningsskema til ”Initiativ- og udviklingspuljen”

Ansgger

Oplysninger om ansgger/forening
Navn pa foreningen:

CVR-nummer:

Formandens navn:

Postadresse:

Telefonnummer:

E-mail:

Oplysninger om ansgger/projektansvarlig
Fornavn:

Mellemnavn:
Efternavn:
Telefonnummer:

E-mail:

Projektet

Oplysninger om projektet

Hvad sgger du penge til (beskriv projektet):

EE Nr. 175-09101910584914 - EG
SPLY3PVR

BK Rgdovre
34672482
Anders Dahl

Elstedvej 40, 2610 Rgdovre

bestyrelsen@bkrodovre.dk

Christian
Theilgaard

Glud

20275014
ctg.bkr@gmail.com

Etablering af en baeredygtig pigeafdeling i Boldklubben
Redovre

| Boldklubben Rgdovre gnsker vi at sikre, at alle piger i
kommunen har mulighed for at spille fodbold - saerligt i
alderen 9-18 ar men ogsa med en dammenhaeng helt ned til
de mindste. Projektet lgber over 18 maneder med start
ultimo august.
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Samarbejdspartner (hvis ja, skriv hvilke):

Hvornar forventes projekt pabegyndt/ afsluttet:

Projektet pabegyndes den:

Projektet afsluttes den:

EE Nr. 175-09101910584914 - EG
SPLY3PVR

fortsat fra foregaende side...

| dag har klubben kun enkelte pigehold, og der mangler
tilbud i flere centrale drgange - blandt andet for piger i
alderen 11-14 ar. Det betyder, at piger enten stopper eller
seger til klubber uden for kommunen. Samtidig viser vores
erfaring fra mikroafdelingen, at interessen er stigende, men
at vi ikke har kapacitet til at fastholde alle interesserede piger
uden en malrettet indsats.

Vi vil blandt andet afholde dbne traeninger, venindedage og
sociale aktiviteter samt arbejde malrettet med at rekruttere
og udvikle traenere.

En central del af projektet er ansaettelsen af en
pigekoordinator, som skal sikre en god modtagelse af nye
spillere og stotte de frivillige traenere.

Vi bygger videre pa erfaringer fra vores mikroafdeling, hvor
forzeldre gradvist inddrages i treenerroller.

En staerk pigeafdeling vil styrke bade klubben og
lokalsamfundet ved at give flere piger adgang til et aktivt
feellesskab.

Mal og succeskriterier

@ Oprette mindst 3 nye pigehold

@ Tiltraekke mindst 40 nye spillere

@ Fastholde minimum 75 % efter forste ar

@ Rekruttere mindst 6 nye treenere/holdledere
@ Sikre stabile treenerteams inden for 6 maneder
@ Afholde mindst 4 arlige sociale aktiviteter

Succesen males via medlemstal, fastholdelse og feedback.
Vi sgger statte til at skabe et varigt og baeredygtigt tilbud til
piger i Rgdovre.

Der henvises til vedlagt budget og bilag.

Pa forhand tak for jeres behandling.
Med venlig hilsen

Christian Theilgaard
Koordinator for mikroafdelingen
Boldklubben Rgdovre

- Danbolig i Redovre

- Bazookagoal

- DBU Kgbenhavn og DBU

- Brendby IF (samarbejdsklub)
- Sport Direct / Select

- Keepers

01.09.2026
30.06.2027
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fortsat fra foregaende side...

Malgruppe

Hvem henvender projektet sig til (seet gerne Born og unge
flere krydser): ] Voksne

Hvor mange deltagere forventer | (skriv antal):

Bgrn og unge: 80

Voksne: 10

Gkonomi

Oplysninger om gkonomi
Det samlede budget for projektet: 170000
Vedheaeft budgetoversigt

- Projekt pigeafdeling - projektgkonomi.docx

Hvilket belgb ansgger | Initiativ- og 50000
udviklingspuljen om:

Egenfinansiering (Hvis ja, skriv belgb):

Sager | stgtte andre steder (Hvis ja, hvor): DGl og DIF foreningspulje

EE Nr. 175-09101910584914 - EG Side 3 af 3 18.15.10
SPLY3PVR






Projektokonomi.

Vi er under hele perioden afth@ngige af ekonomiske og ledelsesmassige ressourcer. Klubbens arlige
driftsbudget hjelper os pa vej, og det vil tilskud fra diverse puljer, herunder Initiativ- og
udviklingspuljen fra Redovre Kommune, ligesé gore. I nedenstdende skema ses hvor meget vi

seger, og hvad vi seger til.

Aktivitet / genstand / person | Beleb Bemarkninger
Koordinator med fokus pa det | 30.000 kr. Koordinatoren er pa banen og skal sikre
treeningsmaessige. treeningens kvalitet. Belobet er et tilskud til det

som klubben i forvejen betaler til personen. Bl.a.

ogsa via midler fra andre puljer

Materialer til praksis pa banen | 10.000 kr. Vi skal bruge materialer til at kunne udfere
aktiviteterne. Her vil klubbens materialer ogsa
komme i brug, men vi har brug for et mere
varierende sortiment af materialer/redskaber til

projektet.

Forplejning og administration | 8.000 kr. Saft, frugt, pelser pé grill etc. til to events fordelt
hen over efteraret. De frivillige og
koordinatorerne i foreningen star selv for at
arrangere de to events.

Ved administration forstas at der skal indkebes
kontorartikler, herunder printer, papir og andet,

sa vi kan lave invitationer og diplomer

Foraldremode 1.000 kr. Kaffe, te, sodavand og sede sager

Taejpakke til koordinatoren 1.000 kr. Koordinator skal se prasentabel ud ;-)

I alt 50.000 kr






Rgdovre Kommune
Rgdovre Parkvej 150
2610 Rgdovre

Dato
10.07.2026

Ansggningsskema til ”Initiativ- og udviklingspuljen”

Ansgger

Oplysninger om ansgger/forening
Navn pa foreningen:

CVR-nummer:
Formandens navn:

Postadresse:
Vejnavn

Supplerende by

Husnummer

Etage

Dor

Postnummer

By

Telefonnummer:

E-mail:

Oplysninger om ansgger/projektansvarlig
Fornavn:

Mellemnavn:
Efternavn:
Telefonnummer:

E-mail:

Projektet

EE Nr. 175-09101910584914 - EG
BV4T6GEK

Copenhagen Combat Monkeys
35099123

Rune Berger Réd

Islevbrovej
c/o Anja Wagner
36

2610
Redovre
22788075

Stefangotta@gmail.com

Stefan
Rasmussen

22788075

Stefangotta@gmail.com
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Oplysninger om projektet
Hvad s@ger du penge til (beskriv projektet):

Samarbejdspartner (hvis ja, skriv hvilke):

Hvornar forventes projekt pabegyndt/ afsluttet:

Projektet pabegyndes den:

Projektet afsluttes den:
Malgruppe

Hvem henvender projektet sig til (saet gerne
flere krydser):

Hvor mange deltagere forventer | (skriv antal):

Barn og unge:

Voksne:

Gkonomi

Oplysninger om gkonomi
Det samlede budget for projektet:

Vedhaeft budgetoversigt

Eksempel pa feegtejakke og pris.
- applusjacket.png

EE Nr. 175-09101910584914 - EG
BV4T6GEK

fortsat fra foregaende side...

Copenhagen Combat Monkeys s@ger stotte til opstart og
udvikling af et nyt lokalt HEMA-tilbud i Redovre Kommune.

HEMA star for Historical European Martial Arts og er historisk
europaeisk kampkunst med blandt andet langsveerd, dolk,
brydning og bevaegelsestraening baseret pa historiske kilder.
Foreningen er nyetableret i Redovre og treener pa
Skovmoseskolen.

Projektet skal gare det muligt at tilbyde sikre begynderforlab
og dbne pravetraeninger for nye deltagere, uden at de forst
skal investere i dyrt specialudstyr. Historisk faegtning kraever
saerligt sikkerhedsudstyr, iseer handsker, masker, jakker og
sikre traeningsvaben. Statten s@ges derfor primaert til
ldaneudstyr og begynderudstyr, sa nye medlemmer kan
introduceres trygt og forsvarligt til aktiviteten.

Projektet skal samtidig styrke foreningens lokale forankring i
Redovre gennem faste traeninger, sendagstraening,
introduktionsforlab og synlighed ved lokale arrangementer.
Malet er at skabe et varigt, aktivt og inkluderende
idraetstiloud i kommunen med fokus pa faellesskab,
bevaegelse, teknik, sikkerhed og respekt.

Skovmoseskolen, hvor foreningen afholder traening.
Redovre Kommune / Kultur- og Fritidsomradet i forbindelse
med lokalefordeling og foreningsopstart.

Derudover gnsker foreningen pa sigt at indga i lokale
arrangementer og samarbejder, eksempelvis kommunale
events og historiske/kulturelle aktiviteter i Radovre.

05.08.2026
31.12.2026

/| Barn og unge
g ung
Voksne

15

30000
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- budgetoversigt_ccm_initiativ_udviklingspulje.docx

Hvilket belgb ansgger | Initiativ- og 25000
udviklingspuljen om:

Egenfinansiering (Hvis ja, skriv belgb): 5000
Sager | stette andre steder (Hvis ja, hvor):

EE Nr. 175-09101910584914 - EG
BV4T6GEK

Side 3 af 3

fortsat fra foregaende side...
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Budgetoversigt

Copenhagen Combat Monkeys - Initiativ- og udviklingspuljen

Projekt: Opstart og udvikling af nyt HEMA-tilbud i Rodovre

Kort projektbeskrivelse

Copenhagen Combat Monkeys soger stotte til opstart og udvikling af et nyt lokalt HEMA-tilbud i Rodovre
Kommune. Projektet skal gore det muligt at tilbyde sikre begynderforlob og abne provetraeninger for nye
deltagere, uden at deltagerne forst skal investere i dyrt specialudstyr. Stotten soges primaert til lanudstyr og
sikkerhedsudstyr, sa nye medlemmer kan introduceres trygt og forsvarligt til historisk europaeisk kampkunst.

Budget

Udgift Belob

HEMA-handsker / lanudstyr til begyndere 10.000 kr.
Masker og sikkerhedsudstyr 6.000 kr.
HEMA-jakker / beskyttelsesudstyr 7.000 kr.
Traeningssvard / begynderudstyr 4.000 kr.
Undervisningsmateriale, print og synlighed 3.000 kr.
Samlet budget 30.000 kr.

Finansiering

Finansieringskilde Belob

Ansogt belob fra Initiativ- og udviklingspuljen 25.000 kr.
Egenfinansiering via indmeldelsesbetalinger, 5.000 kr.
kontingent og foreningens egne midler

Samlet finansiering 30.000 kr.

Oplysninger til formularen
Det samlede budget for projektet: 30.000 kr.

Hvilket belob ansoger I Initiativ- og udviklingspuljen om: 25.000 kr.
Egenfinansiering: 5.000 kr. via indmeldelsesbetalinger, kontingent og foreningens egne midler.

Soger | stotte andre steder: Nej, ikke pa nuvaerende tidspunkt. Foreningen undersoger dog lobende relevante
muligheder for stotte og fonde til sikkerhedsudstyr og udvikling af aktiviteten.

Note

Budgettet er et estimat baseret pa nodvendigt begynder- og sikkerhedsudstyr til opstart og udvikling af et nyt
lokalt HEMA-tilbud i Rodovre. Endelige priser kan variere afheaengigt af leverandor, tilgaengelighed og
eventuelle tilbud.

Copenhagen Combat Monkeys - Budgetoversigt
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