
 

   

 

Spørgsmål og svar om dosispakket medicin  
- Til medarbejdere i Sygeplejen og Hjemmeplejen   

 

Der er truffet politisk beslutning om, at dosispakket medicin er førstevalget hvis en borger har behov for 

hjælp til at dispensere sin medicin og borgeren vurderes egnet. De borgere der i dag har dosispakket 

medicin, er glade for løsningen og der er mange fordele bl.a.:  

• Borger bliver i stand til at klare sig selv. 

• Borger betaler kun for den medicin, der skal bruges / borger undgår at have medicin i overskud. 

• Minimerer risikoen for dispenseringsfejl.  

Formålet med nedenstående skrivelse er at give dig de bedste forudsætninger for at kunne svare på 

spørgsmål fra borgere og pårørende og hjælpe borgerne med overgangen til dosispakket medicin. 

 

Spørgsmål:  Svar: 

Hvilke borgere er kandidat til 
dosispakket medicin? 

Borgere der er stabilt medicinerede uden forventning om nært 
forestående ændringer i medicinen. Det er altså ikke en forudsætning, 
at borger har været stabilt medicineret f.eks. 3-6 måneder. Borgere 
der får mindst 3 tilskudsberettigede lægemidler er kandidater. 

Se i øvrigt uddybninger i dokumentet ”identifikation af relevante 
borgere til dosispakket medicin” 

Det er altid den praktiserende læge, der vurderer om borgeren er 
egnet til dosispakket medicin eller ej.   

Hvad koster det for borgeren at få 
dosispakket medicin og kan de få 
tilskud hertil? 

Borgeren får en lille merudgift, fordi apoteket tager et lovpligtigt gebyr 
for at pakke medicinen. Borgeren får tilskud til gebyret på lige fod med 
anden medicin. Derfor vil merprisen typisk kun være 1 kr. om dagen.  

Dosispakket medicin kan samlet set være billigere for borgeren, fordi 
borgeren får medicinen til den billigste stykpris samt kun betaler for 
den medicin de skal bruge og undgår at have medicin i overskud ved 
ændringer. Leveringspris afhænger af det enkelte apotek. 

Via følgende link:  Prisberegner dosispakket medicin 
https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin.dk findes 
en brugervenlig prisberegner. Den hjælper med at beregne 
meromkostningen ved dosispakket medicin for en konkret borger med 
udgangspunkt i forventet CTR-saldo og evt. helbredstillæg. 

CTR-Saldo findes på FMK-online eller på kvitteringen fra apoteket.  
 

Kan vi levere dosispakket medicin til 
borgerne?  

Nej.  

https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin
https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin.dk


 

   

 

Kan borgeren få dosispakket 
medicin, hvis ikke alt medicin kan 
dosispakkes? 
 

Ja, hvis borgeren har et lægemiddel, der ikke er egnet til at blive       
dosispakket, kan dette sidedispenseres. 

Kan vederlagsfri medicin (medicin 
der udleveres af behandlingssted) 
dosispakkes? 

Nej, men det kan eventuelt sidedispenseres. 

Er det muligt at få 
specifikke/”originalpræparater” 
dosispakket? 

 

Ja, men kun hvis der er en lægefaglig begrundelse. Det skal også aftales 
med apoteket, da det giver pakkeapoteket en ekstra tidskrævende 
arbejdsgang.  

Er det muligt at få borgervalgt 
medicin, herunder 
håndkøbsmedicin dosispakket? 

Ja, hvis det aftales med egen læge, og ordineres i FMK 

Er der præparater, der ikke kan 
dosispakkes? 

 

Ja, der er enkelte præparater, der ikke kan dosispakkes, på Pro.medicin 
kan du slå op, om lægemidlet kan dosispakkes. (Bemærk, der kan være 
et præparat som ikke kan pakkes fra et enkelt firma, men godt kan fra 
et andet) 

Lægemiddelstyrelsens liste kan med fordel også anvendes, da den 
dagligt bliver opdateret. Liste over dosisdispenserede lægemidler 

Hvad gør jeg, hvis borgeren afviser 
dosispakket medicin? 

 

 

• Kan borgeren gøres selvhjulpen, dispensere selv?  

• Er klinik en mulighed? (Kan borger transportere sig?)  

• Er TIM-løsningen?  

Er disse løsninger ikke muligt, drøftes borgeren med ledelse og der 
vurderes om medicinen kan dispenseres af det sundhedsfaglige 
personale. Der planlægges med opfølgning, i forhold til revurdering af 
dosispakket medicin. 

Hvad gør jeg, hvis borgeren ikke er 
egnet til dosispakket medicin? 

• Kan borgeren gøres selvhjulpen, dispensere selv?  

• Er klinik en mulighed? (Kan borger transportere sig?)  

• Er TIM-løsningen?  

Er disse løsninger ikke muligt, doseres medicinen af det 
sundhedsfaglige personale. Der planlægges med opfølgning, i forhold 
til revurdering af dosispakket medicin.  

Findes der en teknologi til at 
påminde borgeren om at tage sin 
dosispakkede medicin?   

Ja, hvis borgeren har behov for hjælp til at huske, at tage sin 
dosispakkede medicin, kan Evondos Anna medicinrobot anvendes. 

Hvor kan jeg finde mere 
information om dosispakket 
medicin? 

I Håndbogen 

 

https://pro.medicin.dk/
https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/apoteker/apoteker/dosisdispensering/liste-over-dosisdispenserede-laegemidler/
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