
STANDPUNKTSØVELSE – RESPEKT FOR RETTIGHEDER

1) Der er regler for sociale medier og digitale spil, der siger, at de ikke er for børn under 13 år 

2) Der er nogle sociale medier som fx Discord, som man ikke må være på, før man er 18 år 

3) Jeg gad godt at der var en regel om, at man ikke må være på sociale medier eller spille    
digitale spil, som gjaldt for alle børn

4) Jeg ved, hvad cookies er

5) Jeg er selv på sociale medier (fx Snapchat, TikTok) 

6) Jeg har oplevet, at der er blevet talt grimt til nogen på nettet

7) Jeg er selv blevet talt grimt til på nettet

8) Jeg har set billeder eller video, som jeg ikke mener er for børn

9) Jeg har gode og hyggelige stunder med andre børn på sociale medier og i digitale spil

10) Mine forældre ved, hvad jeg laver, når jeg er online, og blander sig i, hvad jeg må på 
skærmen

11) Jeg er på sociale medier eller spiller et digitalt spil hver dag

12) Jeg har talt med MyAI om noget, der var svært at tale med andre om

13) Jeg ved som regel om det, jeg ser digitalt, er en reklame

14) Jeg mødes med mine venner på sociale medier og spilplatforme 

15) Jeg ved, hvor jeg kan få hjælp, hvis jeg selv eller nogen jeg kender, har oplevet noget 
ubehageligt på nettet 

16) Jeg synes, børn i dag får lov til at komme på sociale medier alt for tidligt



17) Jeg godkender straks, når jeg bliver spurgt, om jeg vil godkende privatlivsindstillinger 
uden egentlig at vide, hvad jeg siger ja til

18) Jeg gad godt, at der ikke var nogen af os i klassen, der havde en smartphone

19) Jeg kan godt nogle gange være lidt bange for at gå glip af noget, hvis ikke jeg er på 
skærmen 

20) Jeg ved, hvad sociale medier tjener penge på

21) Jeg ved, hvad digitale spil tjener penge på

22) Børns rettigheder gælder også på nettet 


