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ET BOTILBUD MED TRYGGE RAMMER
Labyrinten er et specialiseret, døgnbemandet 
botilbud for voksne udviklingshæmmede fra 18 
år beliggende i Lemvig.

Der er 32 boliger, og borgere skal visiteres til 
tilbuddet, som er omfattet af § 105 – botilbud  
efter almenboligloven.



LABYRINTEN	
Labyrinten er beliggende i Lemvig og 
er et kommunalt specialiseret botil-
bud for udviklingshæmmede fra 18 
år.

Labyrinten består af fire afdelinger – 
afdeling A, B, C og D. Hver enkelt af-
deling består af 7-9 lejligheder, som 
er indrettet med stue, soveværelse 
og badeværelse. Alle lejligheder har 
udgang til en lille terrasse. Hver af-
deling har fælles køkken, stue og en 
hyggelig, lukket gårdhave.

Herudover er der servicearealerne, 
som bl.a. indeholder sanserum og 

spabad, samt administrationsloka-
ler og mødelokaler.

Udenomsarealerne er indrettet med 
en hyggelig have og tilhørende have- 
pavillon samt bålplads. I haven er 
der bl.a. mulighed for at spille uden-
dørsspil, benytte sanseting, sidde på 
terrassen eller gå en tur på stierne. 

Om sommeren opsættes et stort 
fælles telt, som bl.a. benyttes til 
måltider i det fri og til den obligato-
riske fælles pårørendedag i august.
Desuden råder Labyrinten over flere 
ladcykler, som giver borgerne mulig-
hed for at komme ud på tur.



TILBUDDET
På Labyrinten arbejder vi ud fra et 
grundlæggende helhedsorienteret 
menneskesyn, hvor vi tager hånd 
om det hele menneske – både det 
socialpædagogiske og det sund-
hedsfaglige.

Til botilbuddet bevilges socialpæda-
gogisk bistand jf. serviceloven § 85 
samt pleje og praktisk hjælp efter  
§ 83 med det formål at skabe trygge 
rammer omkring borgerne og op-
retholde livskvalitet – herunder bl.a.  
støtte til samvær samt omsorg og 
pleje. Indsatsen er helhedsoriente-

ret og tilpasset den enkelte borgers 
særlige behov med henblik på ved- 
ligeholdelse af både sociale- og  
personlige funktioner.

HVERDAGEN
Størstedelen af Labyrintens bor- 
gere deltager i et bevilget dagtilbud 
jf. serviceloven § 104 på enten Dags-
værket eller Rom Gl. Skole. 

Tilbuddet om dagsbeskæftigelse  
er tilpasset den enkelte og består 
enten af et halv- eller heldagstilbud.
Transporten til og fra dagtilbuddet 
foregår med taxa-bus. 



FAGLIG TILGANG OG METODE
På Labyrinten arbejdes der ud fra 
den evidensbaserede metode - KRAP 
– Kognitiv, Ressourcefokuseret og 
Anerkendende Praksis. Ressourcefo-
kuseret betyder, at medarbejderne 
har fokus rettet mod muligheder for 
udvikling i det enkelte individ – og 
ud fra den betragtning, at det er i 
ressourcerne, at muligheden for ud-
vikling bor.

Med en anerkendende tilgang mø-
der personalet borgeren med nys-

gerrighed og åbenhed - som skaber 
tryghed og grobund for udvikling.

I kombination med metoden KRAP 
inddrages Gentle Teaching tilgan-
gen, som har fokus på en venlig,  
omsorgsfuld og kærlig omgang 
mellem den enkelte medarbejder og 
borger.

Desuden tilbydes NADA som er øre-
akupunktur, og som kan have en af-
slappende og stabiliserende effekt. 



PERSONALET PÅ LABYRINTEN
Personalet er tværfagligt sammensat med bl.a. pædagoger, ergoterapeu-
ter, social- og sundhedsassistenter og hjælpere. Hver afdeling arbejder 
typisk i mindre kontaktteams omkring en borger.
Labyrinten er døgnbemandet og personalet arbejder i faste rul – herunder 
også vores faste nattevagtsteam.

På Labyrinten er der ca. 64 medarbejdere.

KONTAKTOPLYSNINGER:

Labyrinten
Industrivej 49
7620 Lemvig
Tlf.nr.: 96 63 16 00

Døgncenter Lemvig


