
 
 
  

Referat af Fællesrådsmøde 5.5.2025 

Dato: 5. maj 2025 kl. 9.00-11.30 

Sted: Paletten - Blåt lokale 

Deltagere: Lise-Lotte Dørge, Formand for Fællesrådet  
Anny Jakobsen, Næstformand for Fællesrådet  
Kurt Larsen, Medlem af Fællesrådet 
Elin Palm, Medlem af Fællesrådet 
Claus Paustian 1. suppleant til Fællesrådet 
Bente Rasmussen 2. suppleant til Fællesrådet  
René Langhorn, Seniorrådsrepræsentant  
Ulla Bilsbo, Suppleant for Seniorrådsrepræsentanten  
Betina E. Rasmussen (Leder af Paletten/referent)  
 
 
En af aktivitetsmedarbejderne deltager under punkt 3 
vedrørende kommende arrangementer. 

 

Emmy projektleder på byggeriet deltog på Fællesrådsmødet  
fra kl. 11.00-11.30. 

Fællesrådet besluttede at ordstyrer funktionen går på skift. 

 

1. Strategi for Palettens udvikling 2023- 2033 
- Udvidelsen af Paletten (udbygningen). 
 

• Rene orienterede om mødet i byggegruppen.  
 

• Tidsplan blev gennemgået af Emmy, projektleder på 
udbygningen. 
 

 
- Videre med ABC for mental sundhed  
Paletten er godt med i arbejdet med ABC for mental sundhed. Der 
er allerede arbejdet med indretningen, så lokalerne fremstår åbne 
og inviterende til aktivitet.  
 
Der arbejdes også løbende med den gode velkomst – både på 
holdniveau men også generelt som en kultur i huset. Informationen 
er en vigtig indsats i dette arbejde. 
 
Fællesrådet ønsker et fællesmøde med alle holdledere om ABC for 
mental sundhed. 
Derudover ønskes der at der kommer flip-floppere ud på bordene i 
gul og lilla mødesal og cafeen. 

 

2. Orientering fra Betina 

Referat 

HVIDOVRE KOMMUNE 
 
Center for Sundhed og Ældre 
Hvidovre Sundhedscenter 
Leder af Paletten/Motionscenter:  
Betina Engelhardt Rasmussen 
 
Sagsnr.: 24/22649 
Dato: 5. maj 2025/bkt 
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- Der er indgået et nyt samarbejde mellem Paletten og Hvidovre  
Lokalhistorisk selskab. Der vil komme oplæg med lokalhistoriske 
oplæg i Paletten hvor der vises film som foreningen har lavet. 
Første gang er 18.9.2025 hvor der vises en butiks fim kl. 12.30. 
Derudover er der visning af udvikling af idrætsområdet i 
Hvidovre d. 13.11.2025 kl. 12.30. 
 

- Orientering om evaluering af virksomhedsbesøget fra 8Y 
Holmelundsskolen. 
 

- Orientering om henvendelse fra Ishøj aktivitetscenter – ønske 
om besøg i september 2025 
De ønsker at komme på besøg ca. 35-40 personer – gerne i 
formiddagstiden. 
 

- Paletten har fået bevilliget puljemidler til indkøb af nye gardiner 
til hele huset samt nye drikkevandsposter. Lotte og Anny mødes 
med Kate i forhold til valg og indkøb af gardinerne. De nye 
drikkevandsposter er bestilt. 
 

- Paletten har også fået bevilget infoskærme og en ny storskærm. 
Den nye storskærm skal sættes op i cafeen. 

 
 

3. Orientering fra Fællesrådet 
 
Evaluering af:  
11.4: Teater Bankofeber for Fuld plade kl. 15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Elin og Lotte  
 
Der var forkert titel på arrangementet, det medførte misforståelser. 
Teaterstykket var rigtig godt. 
 
14.4: Fællesrådets påskefrokost kl. 12.00-15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Kurt  
Underholdning: Gustav Winckler 100 års arrangement  
 

• Det er meget forstyrrende når gæsterne ankommer en time 
før arrangementet. 

 
• Maden var rigtig god. 

 
• Fremover skal hold aflyses en time inden der skal dækkes 

op. 
 

• Fællesrådet vil gerne have der laves en infoskærm om 
hvordan vi gebærder os når der afholdes de store 
arrangementer. Herunder man har ikke adgang til pladserne 
før arrangementer starter. 

 
• Der laves en drejebog som skal være klar en uge inden 

hvert arrangement, aktivitetsmedarbejderne hjælper med 
denne del. 
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Førstehjælpskursus for husets holdledere bliver d. 17. september 
2025 kl. 17.00 og igen kl.18.30. 

Der er ønske om at informationsgruppen også inviteres til dette 
kursus, da de er i huset hele ugen. 

Fællesrådet vedtog at informationsgruppens medlemmer også kan 
inviteres – det bliver ud fra først til mølle tilmelding. 

Fællesrådet ønsker at der laves en tilmeldingsliste og en fælles mail 
sendes ud.  

Aktivitetsmedarbejderne hjælper med at sende fællesmailen ud med 
tilbud om deltagelse d. 17.9 på et af de kurser kl. 17.00 og kl. 18.30 

Tilmelding foretages ved henvendelse i Informationen og 
tilmeldingsfristen er 1. september 2025 
 

Aktivitetsmedarbejderne: 

Hvad skal ABBA koncerten koste?  

Den kommer til at koste 125 kr.  

Drøftelse af priser generelt. 

Der vil være prisfastsættelser fra gang til gang fremover, da  

kunsterne også koster forskelligt at booke. 

 

Fællesrådet vedtog at det fremover vil koste 1.200 kr. når der  

udlånes til lukkede arrangementer. Priserne træder i kraft pr.  

1.6.2025 ved fremtidige bookinger. 

 

Fællesrådet vedtog at emballage når man køber cafemad med 
hjem fremover skal betales af brugerne der køber med hjem. 

Man er også velkommen ti at medbringe egen beholder. 

 

 

Fællesrådets postkasse 

Susanne har fået linedance instruktørkurset og ansøger om  

del 2. kurset.  
 

Fællesrådet er meget glade for at Susanne har  
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taget teten, og bevilger hermed at hun kan deltage i del 2  

kurset. 

Kommunikationsgruppen v. Lotte og Anny 
Ansvarlig for fællesskrivelser til brugerne i huset, til artikler til brugerne i  
brugerbladet, profilering af Paletten i forskellige sammenhænge udadtil 
mv. 

Der laves et skriv til bladet om emballage afgift i cafeen. 
 

Arrangementsudvalget v. Lotte og Anny: 
Ansvarlig for planlægning af underholdning til Fællesrådets  
forskellige arrangementer, kontakt med musikere, teaterforening  
mv. 

              Behandlet under pkt. 3 

Informationen v. Ulla og Bente: 
Ansvarlig for bemanding af Informationen man-fredag kl. 10.00- 
13.00. Koordinering af vagter og opgaver med de frivillige, der  
hjælper med at passe informationen 

Der er møde senere i dag. 
 

Der er stadig udfordringer med at folk går bag om 
Informationen når de sidder der i tidsrummet kl. 10.00-13.00. 
der henstilles til at man henvender sig til dem der passer 
informationen i dette tidsrum. 
 

Nyt fra Seniorrådet v. Rene og Ulla 
 
Seniorrådet har ansøgt kommunalbestyrelsen om udvidelse 
fra 7 til 9 medlemmer. 
 

Fællesrådets kontaktgrupper til holdene: 
På disse møder går Fællesrådets medlemmer i dialog med holdlederne af 
de forskellige aktiviteter samt de frivillige hænder. Det kan både være 
hvad der rører sig i huset men også dialog om indsatser under strategien. 
Der har fx været arbejdet med den gode velkomst på holdene.  
 
Fællesrådets medlemmer er selv ansvarlige for at udsende 
mødeindkaldelse og afholde møderne. Lokaler til disse møder bookes via 
henvendelse til aktivitetsmedarbejderne. 
 
Gruppe A, v. Lotte, Claus, Bente,   
Dækker Kreative hold (maling, syslehold, havehold) Teknik og 
Værksteder (IT, Fotohold, Værksteder) Der var møde 
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25.2.2025 kl. 13.00-15.00 – syv holdledere mødte frem. 
Næste møde er 26.8.2025  
 
Gruppe B, v. Elin, Ulla, Kurt, 
Dækker Bevægelse og Motion (dans, gymnastik) 
Studiekredse ((Litteratur, debathold, de løse frivillige 
hænder)., Side 5 af 6 Der var møde er 5.2.2025 – 6 mødte 
frem. Næste møde er 8.9.2025.  

4. Årshjul og ansvarlige fra Fællesrådet  

Maj 

Maj 6.5:  
Åbent hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 i anledning af den 
nationale demensuge.  
 
Ansvarlige: Daghøjskolen og planlægningsgruppen med 
repræsentanter fra den tidligere gruppe demensvenlige 
Hvidovre. 
 
Juni 

Juni 13.6: Fællesrådets sommerfest kl. 12.00-17.00 
(Fællesrådet lukker)  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Kurt, Bente og Lotte  
Underholdning: Troels  

August 

21.8: Fællesrådets koncert 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Bente og Anny  
Underholdning: ABBA-Girls  
 

September  

17.9 Førstehjælpskursus for husets holdledere kl. 17.00 og 
18.30 samme dag 
Ansvarlige på dagen: Ulla og Bente 
 
16.9: Åbent hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 i anledning af 
den internationale demensuge  
Ansvarlige: Daghøjskolen og demensvenlige Hvidovregruppen  

26.9: Frivillig Fredag i Paletten – fejring af husets frivillige 
12.00-16.00.  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Alle deltager  
Underholdning: Tequila Sunrise duo 
 
Oktober  
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20.10: Generalforsamling i Paletten kl. 14.00-16.00  

20.10: Fællesspisning efter generalforsamling kl. 16.00- 17.00 
Ansvarlige: Alle fra Fællesrådet sammen med personalet.  

31.10: Fællesrådets oktoberfest kl. 12.00-17.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin  
Underholdning: The Deer Hunters  

November 

7. 11 Teater forestilling – Fra Skjern til Varnæs kl. 15.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin  

December  

5.12: Fællesrådets julefrokost kl. 12.00-15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Anny  
Underholdning: Tequila Sunrise-Duoen  

2026  
7.maj teaterforestilling – Når alt går i Nilfisk 

5. Økonomi  
Der blev uddelt økonomi status for første kvartal 2025. 
 

6. Evt. 
 

 
 

Mødet sluttede kl. 12.00. 

 

 


