
 
 
  

Referat af Fællesrådsmøde 7.4.2025 

Dato: 7. april 2025 kl. 9.00-11.30 

Sted: Paletten - Blåt lokale 

Deltagere: Lise-Lotte Dørge, Formand for Fællesrådet  
Anny Jakobsen, Næstformand for Fællesrådet  
Kurt Larsen, Medlem af Fællesrådet 
Elin Palm, Medlem af Fællesrådet 
Claus Paustian 1. suppleant til Fællesrådet 
Bente Rasmussen 2. suppleant til Fællesrådet  
René Langhorn, Seniorrådsrepræsentant  
Ulla Bilsbo, Suppleant for Seniorrådsrepræsentanten  
Betina E. Rasmussen (Leder af Paletten/referent)  
 
 
Aktivitetsmedarbejderne deltog under oplæg om ABC 
for Mental Sundhed. 

 

1. Strategi for Palettens udvikling 2023- 2033 
-     Status på udbygningen v. brugerrepræsentanter Kurt og Rene 

 
Kurt og Rene deltog i møde med projektleder på udbygningen 
torsdag d. 4.4.2025. Bygherrerådgiver deltog også via tlf. 
Den nye tidsplan blev gennemgået på mødet.  
 
Fællesrådet har fortsat fokus på en midlertidig løsning ifht. 
værkstederne. Næste møde er 28.4.2025. 

 
- Fællesrådet fik oplæg om ABC for Mental Sundhed v. Anette 

Sembler kl. 10.30-11.30.  
Der var enighed om at Paletten allerede har gjort mange gode 
tiltag i dette regi, men der er stadig plads til flere 
mikrohandlinger og der kan også stadig arbejdes med 
rammerne. 
Katalog med ideer til lokale tiltag udsendes til Fællesrådets 
medlemmer efter mødet. 

 
 

2. Orientering fra Betina 
- Stormøde om udbygningen d. 12. marts kl. 12-16 

Mødet gik godt. Der var meget flot fremmøde og der kom mange 
gode input til byggeriet og det nye have område. 
 

- Besøg af lokal 8. klasse fra Holmelund skolen tirsdag d. 18. 
marts 2025. 
Det gik rigtig godt. Der er planlagt evalueringsmøde med henblik 
på om vi skal gentage succesen. 
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- Besøg af Ældreministeren onsdag d. 2. april 2025.  
Paletten havde flot besøg fra Ældreministeren, der mødte både 
Fællesråd og brugere i huset. Ældreministeren hørte også om 
Palettens 10 årige udviklingsstrategi. 

 
 

3. Orientering fra Fællesrådet 
 
- Drøftelse af ventelisten til Linedance holdene v. Anny 

Det er en succeshistorie, at der er ventelister på de 
populære hold.  
 
Det er ikke muligt at tage flere ind på holdene førend 
udbygningen af salen står færdig. 
 
Fællesrådet opfordrer til at der spørges ud på holdene om 
flere vil være holdledere for begynderhold hvis de får 
kurset bevilliget via Fællesrådets 
kompetenceudviklingspulje. 
 
Der er også mulighed for at få støtte fra de mere erfarne 
holdledere hvis man vil starte et nyt hold op, så ventelisten 
kan mindskes. 
 
 

- Drøftelse af holdledernes mulighed for at hjælpe med 
flexybox – tidspunkter for adgang til systemet i 
informationen v. Anny. 
 
Det blev aftalt, at holdlederne fremadrettet kan rette til på 
holdene, når der ikke er bemanding i receptionen. 
Bemandingstiden er mandag-fredag kl. 10.00-13.00. 
 
Det er altid muligt at få hjælp med tilmelding til Palettens 
arrangementer i Informationen i mandag-fredag i 
tidsrummet kl. 10.00-13.00 
 

- Evaluering af Fællesrådets marts arrangementer; 
 
Fastelavnshygge 3.marts 
Der var ikke så stort fremmøde. Fællesrådet besluttede at 
det ikke skal afholdes til næste år. 
 
Oplæg om Ventesorg 28. marts:  

      Det var et godt oplæg, og der var flot fremmøde.  
      Det var godt at have pårørendekoordinatoren med på  
      dagen. 
 
- Opfølgning på Rene’s deltagelse som repræsentant for 

Fællesrådet ved lancering af Hvidovre Strategien d. 
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26.3.2025. 
Det gik rigtig godt, og Rene var klædt godt på fra 
Fællesrådet. Det er positivt at der er mere fokus på alle 
borgere i den nye Hvidovrestrategi. Det var et godt 
arrangement. 
 

- Status på henvendelse til moskeen – er der noget nyt? v. 
Rene. Fællesrådet afventer stadig svar. 

 
- Status på Kurts tilbud om undervisning i førstehjælp til 

Palettens holdledere. Kurt er i dialog med ham. Der 
tilbydes introduktion til at prøve hjertestarteren og lave 
hjertemassage. Kurt er ved at undersøge nærmere – det 
bliver muligvis enten d. 10 eller 17. september kl. 17.00 og 
18.30 samme dag.  
Ulla og Bente vil gerne være til stede på dagen og tage 
imod instruktør og deltagere. 
 

 

Aktivitetsmedarbejderne: 

Der var en kort drøftelse vedr. sommerfesten. Der 
ønskes grill igen år 

Fællesrådets postkasse 
• Der var en henvendelse fra torsdagsakrylholdet. Der er 

pt. desværre ikke mulighed for at tildele andet større 
lokale. 
 

• Der var en henvendelse fra Stepholdet. Ønsket er taget 
til efterretning. 
 

• Der var en henvendelse vedr. genbrugsshoppen med 
ønske om at den blev flyttet ud af gul mødesal. 
Det er ikke muligt førend udbygningen står færdig.  
Fællesrådet henviser til at man bruger shoppen når der 
ikke er aktivitet i gul mødesal, indtil der er mere plads i 
huset. 
 

Kommunikationsgruppen v. Lotte og Anny 
Ansvarlig for fællesskrivelser til brugerne i huset, til artikler til brugerne i  
brugerbladet, profilering af Paletten i forskellige sammenhænge udadtil 
mv. 

Fællesrådet har sendt skrivelse til brugerne og Hvidovre Avis 
vedrørende den nye tidsplan for byggeriet. 

Arrangementsudvalget v. Lotte og Anny: 
Ansvarlig for planlægning af underholdning til Fællesrådets  
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forskellige arrangementer, kontakt med musikere, teaterforening  
mv. 

                Intet nyt siden sidst 

Informationen v. Ulla og Bente: 
Ansvarlig for bemanding af Informationen man-fredag kl. 10.00- 
13.00. Koordinering af vagter og opgaver med de frivillige, der  
hjælper med at passe informationen 

Intet nyt siden sidst. 

Nyt fra Seniorrådet v. Rene og Ulla 
 
Udskudt til næste møde 

Fællesrådets kontaktgrupper til holdene: 
På disse møder går Fællesrådets medlemmer i dialog med holdlederne af 
de forskellige aktiviteter samt de frivillige hænder. Det kan både være 
hvad der rører sig i huset men også dialog om indsatser under strategien. 
Der har fx været arbejdet med den gode velkomst på holdene.  
 
Fællesrådets medlemmer er selv ansvarlige for at udsende 
mødeindkaldelse og afholde møderne. Lokaler til disse møder bookes via 
henvendelse til aktivitetsmedarbejderne. 

Gruppe A, v. Lotte, Claus, Bente,   
Dækker Kreative hold (maling, syslehold, havehold) Teknik og 
Værksteder (IT, Fotohold, Værksteder) Der var møde er 
25.2.2025 kl. 13.00-15.00 – syv holdledere mødte frem. 
Næste møde er 26.8.2025  
 
Gruppe B, v. Elin, Ulla, Kurt, 
Dækker Bevægelse og Motion (dans, gymnastik) 
Studiekredse ((Litteratur, debathold, de løse frivillige 
hænder)., Side 5 af 6 Der var møde er 5.2.2025 – 6 mødte 
frem. Næste møde er 8.9.2025.  

 

4. Årshjul og ansvarlige fra Fællesrådet  

April  
11.4: Teater Bankofeber for Fuld plade kl. 15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Elin og Lotte  

14.4: Fællesrådets påskefrokost kl. 12.00-15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Kurt  
Underholdning: Gustav Winckler 100 års arrangement  

Maj 
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Maj 6.5:  
Åbent hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 i anledning af den 
nationale demensuge.  
 
Ansvarlige: Daghøjskolen og planlægningsgruppen med 
repræsentanter fra den tidligere gruppe demensvenlige 
Hvidovre. 
 
Juni 

Juni 13.6: Fællesrådets sommerfest kl. 12.00-17.00 
(Fællesrådet lukker)  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Kurt, Bente og Lotte  
Underholdning: Troels  

August 

21.8: Fællesrådets koncert 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Bente og Anny  
Underholdning: ABBA-Girls  
 

September  

16.9: Åbent hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 i anledning af 
den internationale demensuge  
Ansvarlige: Daghøjskolen og demensvenlige Hvidovregruppen  

26.9: Frivillig Fredag i Paletten – fejring af husets frivillige 
12.00-16.00.  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Alle deltager  
Underholdning: Tequila Sunrise duo 
 
Oktober  

20.10: Generalforsamling i Paletten kl. 14.00-16.00  

20.10: Fællesspisning efter generalforsamling kl. 16.00- 17.00 
Ansvarlige: Alle fra Fællesrådet sammen med personalet.  

31.10: Fællesrådets oktoberfest kl. 12.00-17.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin  
Underholdning: The Deer Hunters  

November 

7. 11 Teater forestilling – Fra Skjern til Varnæs kl. 15.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin  

December  
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5.12: Fællesrådets julefrokost kl. 12.00-15.00  
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Anny  
Underholdning: Tequila Sunrise-Duoen  

2026  
7.maj teaterforestilling – Når alt går i Nilfisk 

5. Økonomi  
Orientering om større driftsrettede udgifter i første kvartal. 
 

- Huset vaskemaskine er gået i stykker og ny er indkøbt. 
- Storskærmen i gymnastiksalen var ødelagt og ny er indkøbt. 
- Vandposterne er nedslidte – der er bestilt reparation af den i 

stueplan (den vigtigste) og der er ansøgt ændrings- og 
forbedringspuljen om nye større drikkevandposter til huset. 

 

Der er fortsat udviklingsarbejde i forbindelse med kommunens nye 
økonomi systemet ifht. at få lavet Fællesråds oversigterne. 

 
 

6. Evt. 
Betina holder ferie i perioden 6. maj til 16. maj 2025. 

 

     

 

    Mødet sluttede 11.30. 


