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Et sundt og modstandsdygtigt 
individ. 

Selvværd

Solidariske sfærd
*Relation
* Social betydning 
*Værdsat, at blive set og 
hørt
*Deltagende
*Bidragende

Selvagtalse

Retslig sfære

*Rettigheder
*Ligestilling
*Lige muligheder 

Selvtillid

Privat sfæren

*Kærlighed 
*Omsorg 

Dannelse 
udvikling
Behov
Behandling 

*Anerkendelse 


