Den symmetriske relation

Den symbiotiske relation

Den Asymmetriske relation

Den komplementare relation

Uafhaengighed samt gensidig gentagelse om
lighed mellem parterne

Begge er typisk optaget af den andens tanker
og handlinger. Relationen baerer ofte praeg af
tendens til at konkurrere og sammenligne.
(bevidst og ubevidst)

Fx: kollegaer imellem

Gensidig afhangighed af hinanden — flyder
sammen til et / en holdning. Adfaerd og
holdninger har stor indvirkning pa spejlingen
mellem parterne.

Fx: mor og det nyfgdte barn.

Den ene person i relationen tager retten og
magten til at bestemme over den anden. Vaere
bedrevidende.

Formen kan kun bevares hvis den anden bliver
i sin rolle udelukkende som modtager.

Fx: leerer / elev rollefordelingen

Ligeveerdig anerkendelse fra begge parter i
deres spejling, hvor egne perspektiver og
synspunkter beriger relationen og giver den
nuancer.

Vi finder sammen handlestrategier som er
meningsfulde for begge parter.




