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Hvad er ordblindhed, og hvordan hjaelper

du bedst dit barn?

Nar dit barn starter i skole, har
bade barnet, du som forzelder og
skolen en forventning om, at
barnet skal lzere at laese og
skrive. Men for nogle bgrn gar
det ikke helt s3 let. Der kan vaere
flere grunde til, at det kan veere
sveaert at laere at laese og skrive -
én af grundene kan veere
ordblindhed.

Hvad er ordblindhed?

Ordblindhed kaldes ogsd dysleksi.
Det viser sig som langsom og
usikker laesning og stavning pa
grund af problemer med at
forbinde bogstaver og lyd. Ofte
opstar der ogsa problemer med
at forstd teksters indhold og at
formulere sig pa skrift.

Ordblindhed kan komme til udtryk
i forskellig grad og pa forskellig
vis. Derfor kan ét ordblindt barn fx
laese langsomt og usikkert og have
store problemer med at skrive,
mens et andet barn kun har
problemer med stavningen. Begge
elever er ordblinde men pa hver
deres made.

At veere ordblind betyder, at dit
barn har sveert ved at laere at lzese
og stave - men ikke at det er
umuligt at lzere. Vi ved, at dit barn
med stgtte og traening kan udvikle
sin laesning og skrivning. Det
kreever dog ekstra gvelse - bade i
skolen og derhjemme.

Hvad gor skolen?

Nar dit barn er blevet testet
ordblind, bliver der sat forskellige
tiltag i gang pa skolen. Dit barn far
fx stillet en computer til radighed
med det laese-/skrivestgttende
program AppWriter.

Du kan laese mere om, hvad
skolen ggr for dit barn i
dokumentet “"Ordblindhed - hvad
ggr skolen?

Samarbejde

At vaere ordblind og dagligt skulle
kaempe med laese- og
stavevanskeligheder kan ogsa
ramme selvveerd, trivsel og lysten
til at lzere. Det er derfor vigtigt, at
skole og hjem samarbejder og far
lavet aftaler om fx skolearbejdet,
lektier og laesetraening, sa barnet
kan handtere de krav, der bliver
stillet og samtidig beholde sin lyst
til lzering og skolen.

Dit barn udvikler sig og trives
bedst, nar du og laererne
samarbejder og er enige om, hvad
der skal ske. Som foreeldre m& du
derfor bakke op om skolens
arbejde. Til gengaeld kan du
forvente, at lzererne lytter til dine
bekymringer og giver dig viden
om, hvordan du kan stgtte dit
barn derhjemme. Vi ved nemlig,
at bade skolens og foraeldrenens
rolle er rigtig vigtig.

Hvordan stetter du dit barn?

Det er vigtigt, at du har positive
forventninger til dit barn og selv
er en god rollemodel i forhold til
laesning og skrivning. Selvom dit
barn er ordblind, er det vigtigt
fortsat at stille krav til
ham/hende. Du skal derfor

opmuntre dit barn til at blive ved
med at arbejde med sine laese- og
skrivefaerdigheder.

Du stgtter dit barn ved at vise, at
du har forstdelse for hans/hendes
udfordringer og anerkender, nar
noget er sveert. Samtidig kan du
hjeelpe dit barn med at fa gje pa
det han/hun er god til og stagtte
det i at f& succes pa andre
omrader - fx andre faerdigheder
eller en god fritidsinteresse - sa
ordblindheden ikke kommer til at
fylde det hele. Se denne folders
bagside for inspiration.

Du traener dit barns lzesning og
skrivning ved:

- At laese med dit barn ca. 20
min. hver dag.

- At fa dit barn til at lytteleese
alderssvarende bgger (fx pa
Nota) og bagefter tale med dit
barn om indholdet. Dermed
gges dit barns ordforrdd og
viden.

- At opmuntre dit barn til at
bruge sine laese-
/skrivestgttende programmer
- bdde i klassen og
derhjemme.




