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Ons | 1/7 |Kogt kylling med karrysauce, ris og dampede | Tartelet med skinke, eerter og
broccoli gulergdder

Tor | 2/7 |Frikadeller med skysauce, kartofler Abrikosgred med maelk
spidskalssalat med aebler og flgdedressing

Fre | 3/7 |Hakkede hjerter (kalvekad) i fladesauce, Ymer med frugter
kartofler og grensagsblanding med
romanbgnner
% indmad: Millionbgf, kartofler og
grgnsagsblanding med romanbgnner

Lor | 4/7 |Chilivanilje marineret skinkesteg med kold |Jordbarfromage med fladeskum
krydderurtedressing, stegte kartofler og
bonnesalat med tomat

Son | 5/7 |Dampet laks med stuvet spinat og kartofler |Vaniljeis med karamelsauce
% fisk: Roget medister med stuvet spinat
og kartofler

Man | 6/7 |Greaeske frikadeller med tomatsauce, kartofler | Broccolisuppe og brgd
og romanescokal

Tirs | 7/7 |Kalkungryde med bacon og kartofler, dampede | Rabarbergrad med maelk
broccoli

Ons | 8/7 |Kogt kalv med frikassésauce og kartofler Skinkesalat med brad, karse og

tomat

Tor | 9//7 |Farsbrad med skinke og dijonsauce, kartofler | Koldskal med hindbzer og
og dampede eerter kammerjunker

Fre | 10/7 | Stegt fisk (makrel) med persillesauce, kartofler | Jordbzer med flgde
og gulerodsrakost m/ rosiner
% fisk: Stegt flaesk med persillesauce, kartofler
og gulerodsrakost m/ rosiner

Lor | 11/7 | Hakkebgf med bearnaisesauce, stegte Baileyfromage med fledetop
kartofler og ratatouille (indeholder alkohol)

Son | 12/7 | Barbecue marinerede grillkeller (svineked) | Gammeldags jordbaerkage med
m/ kold kartoffelsalat og salat med spidskal, | fladeskum
gulerod og ananas, olie/eddike dressing

Man | 13/7 | Gryderet med svinek@d og bacon og kartofler, |Alliancegrad med maelk
og dampede gulergdder

Tir | 14/7 | Kyllingefrikadeller med paprikasauce, kartofler | Ymerkoldskal med vanilje med

og dampede bgnner

kammerjunkere
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Ons | 15/7 | Dampet fisk med tomatsauce, kartofler og chokoladebudding med fladeskum
broccoli
% fisk: Pastaret m/ skinke

Tor | 16/7 |Frikadeller med kold kartoffelsalat og salat med | Henkogte ananas med racreme
spidskal, aerter, majs og tomat, olie/eddike
dressing

Fre | 17/7 |Hamburgerryg med aspargessauce, kartofler | Hvid fiskesalat med citron, karse og
og dampede gulergdder bred

% fisk: Hansesalat med karse, tomat
og brad

Lor | 18/7 | Stegt kylling med persille, skysauce, Citronfromage med floadetop
kartofler og broccolisalat m/ rosiner

Son | 19/7 | Paneret nakkekotelet med Jordbaertrifli med fladeskum
champignonsauce, kartofler og blomkalsris
med grent

Man | 20/7 | Sommergryde (svinekad, blomkal, eerter) og Kold tomatsuppe med brad
kartofler, og dampede broccoliblanding

Tirs | 21/7 | Stegt fiskefilet med kold remouladesauce,
kartoffelbade og dampede guleradder Hindbaergred med maelk
% fisk: Dildfrikadeller (vegetarisk) med kold
remouladesauce, kartoffelbade og dampede
gulergdder

Ons | 22/7 | A£ggekage med bacon, rugbrgd, tomat og Kold jordbaersuppe med fladeskum
purlag

Tors | 23/7 |Lasagne og gulerodsrakost med ananas Frugtsalat med chokoladedrys

Fre | 24/7 |Forloren hare m/ vildtsauce, kartofler og Jordbaer med flgde

spidskalssalat med aebler og dressing
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Lor | 25/7 |Fleeskesteg m/ skysauce, redkal og Gammeldags rabarberkage m/
kartofler fladeskum

Son | 26/7 | Kold skinke med kold kartoffelsalat og salat | Keernemalksfromage m/
med spidskal, gulerod, tomat, agurk, hindbaersauce
olie/eddike dressing

Man | 27/7 | Kalkunfrikadeller med skysauce, kartofler og Blomkalssuppe med
blandet bgnnesalat bred

Tirs | 28/7 | Chilli con carne med brad, cremefraiche, og Abrikosgrad med meelk
smgrristede majs

Ons | 29/7 | Dampet hoki filet med hollandaisesauce, Yoghurt med jordbeer
kartofler og dampede gulergdder
%fisk: Stegt kylling m/ fladekartofler og
dampede gulergdder

Tors | 30/7 | Stegt @l marineret kalkun, skysauce og AEblecrumble med fladeskum
kartofler, coleslaw

Fre | 31/7 | Paprikagryde med svinekad, kartofler og Grgntsagsterrine med dressing og

dampet grgnsagsblanding

brad

Ret til 2endringer forbeholdes
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