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Hvad er formålet med 

indsatsen? 

Formålet med indsatsen er, at dine sår heler op. 

 

 

Hvilket behov dækker 

indsatsen? 

Indsatsen omfatter at oplære, vejlede og træne sam-

men med dig at udføre opgaver, så dit behov for 

hjælp til at behandle sår dækkes. 

 

Hvem er i målgruppen? Du er i målgruppen, når du 

• bor i Holbæk Kommune og er 

• din læge har ordineret, at du kan få hjælp til at 

behandle dine sår.  

 

Hvad og hvor meget in-

deholder indsatsen? 

Vi tilbyder som udgangspunkt hjælpen i dagtimerne 

på hverdage. Lægen kan vurdere, at behandlingen 
skal foregå på andre tidspunkter af døgnet. 

 

Hjælpen foregår som udgangspunkt på en sygepleje-

klinik. Du vil få besked om, hvor det vil foregå. 

 

Hjælpen kan være 

• at rådgive, vejlede eller undervise dig, så det 

medvirker til, at dine sårheler hurtigt og fore-
bygger, at du får andre sår 

• at oplære dig eller din ægtefælle eller samlever 

i at behandle sår, sådan som lægen har anvist 

• at vejlede i at holde øje med sårets heling eller 
komplikationer 

• at behandle såret efter lægens anvisning. 

 

Hvis leverandøren vurderer, at du via et skærm-
besøg kan lære eller vejledes til at behandle så-

ret, aftaler I det. 

 

Skærmbesøg 

Skærmbesøg i forbindelse med sårbehandling kan 

være at guide dig til behandle såret. 
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Hvad indeholder indsat-

sen ikke? 

Vi sætter ikke indsatsen i gang, hvis det er påkræ-

vet, at lægen eller sygehuset i stedet behandler så-

ret. 

 

Hvem leverer 

indsatsen? 

Sårbehandling udføres af en leverandør, som er 

godkendt af os. Leverandøren sikrer, at medarbej-
derne har de nødvendige kompetencer og instruk-

tioner til at behandle sår. 

 

Du kan finde kommunens sygeplejeklinikker her: 

• Aktivitetshuset: Nytorv 14, 4340 Tølløse 

• Byparken: Byparken 2, 4520 Svinninge 
• Elisabethcentret: Carl Reffsvej 2, 4300 Holbæk 

• Rosenvænget: Rosenvænget 100, 4440 Mørkøv 
 

Stenhusbakken: Stenhusvej 21, 4300 Holbæk. 

 

Hvordan følger vi op på 

indsatsen 

Vi følger løbende op på den hjælp, du har behov for 

til at behandle sår. 

 

Hvad koster indsatsen? Du skal selv betale transport til og fra sygeplejeklinik. 
 

I nogle tilfælde skal du selv betale for receptpligtig 

medicin eller materiale til at forbinde såret. Leve-

randøren vil oplyse dig om, hvad du eventuel skal 

købe, og hvad du kan få bevilliget. 

 
Du kan søge om et eventuelt tilskud til medicin eller 

materiale til at forbinde sår som et personligt tillæg til 

pensionen. 
 

Du kan finde vejledning om personligt tillæg på: Per-

sonligt tillæg (holbaek.dk) 

 

Du kan søge om personligt tillæg ved at henvende 

dig til Borgerservice på telefon 72 36 36 36.  

 

Hvilke hensyn er vig-

tige? 

Det er vigtigt, at du overholder de aftaler, du indgår 

med sygeplejeklinikken. 

 

Hvis behandlingen af sår foregår i dit hjem, skal leve-

randøren udarbejde en arbejdspladsvurdering (APV). 
Den skal godkendes af os i kommunen, før hjælpen 

kan begynde. Leverandøren har ansvar for løbende at 

følge op. 

 

https://holbaek.dk/service-og-selvbetjening/aeldre-og-pensionister/pension-og-tilskud/personligt-tillaeg
https://holbaek.dk/service-og-selvbetjening/aeldre-og-pensionister/pension-og-tilskud/personligt-tillaeg
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Du har pligt til at samarbejde med leverandøren om 

at udarbejde APV’en. 

 

Hvornår begynder ind-

satsen? 

Hjælp til sårbehandling skal begynde, når lægen or-

dinerer det.  

 

Lovgrundlaget Sundhedsloven § 138 

§ 138. Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for, at 

der ydes vederlagsfri hjemmesygepleje efter læge-

henvisning til personer med ophold i kommunen.  
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