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Kvalitetsstandard

Hvad er formalet med
indsatsen?

Hvilket behov daekker
indsatsen?

Hvem er i malgruppen?

Formalet med hjeelp og stgtte i et dagcenter er, at du
kan leve et liv, der er sa selvstaendigt, meningsfuldt
og aktivt som muligt. Vi tilrettelaegger hjeelpen, sa vi
inddrager dig og stgtter dig til at udfgre det, du selv
er i stand til.

Formalet er ogsa at aflgse din segtefzelle eller samle-
ver, der bidrager til pasning af dig grundet dit ned-
satte fysiske eller psykiske funktionsniveau. sa
hun/han eksempelvis kan udfgre aktiviteter uden for
hjemmet.

Du vil af visitator fa rad og vejledning, ud fra det
som du oplyser, er dit funktionsniveau og dermed
dine begreensninger.

Indsatsen omfatter at aflaste din aegtefaelle. I saerlige
tilfaelde kan vi ud fra en individuel vurdering tilbyde
stgtte med opsyn i dit hjem, sa din aegtefzelle kan
klare egne forngdenheder.

Indsatsen omfatter ogsd, at du kan deltage i aktivite-
ter, der er fysisk, psykisk og socialt stimulerende.

Du er i malgruppen for et dagophold pa et dagcenter,
nar du:

e Har folkeregister adresse i Holbaek Kommune

e Oplever ensomhed eller har behov for hjaelp til
at sgge feaellesskaber

e Du kan deltage i et feellesskab omkring aktivi-
tet, som har et forebyggende og sundheds-
fremmende sigte.

e Har sveer fysisk eller psykisk funktionsnedsaet-
telse eller sociale udfordringer, der betyder, at
du har brug for omfattende hjeelp og en seerlig
stgtte for at klare din hverdag.

e Hvis der er behov for at aflaste din segtefaelle




Hvad og hvor meget in-
deholder indsatsen?

Hvad indeholder indsat-
sen ikke?

eller samlever.

Visitationen sker individuelt pa baggrund af en kon-
kret og individuel

helhedsvurdering af dit behov. Du kan blive visite-
ret til bade en halv dag- eller en heldagsplads i
hverdage. Hvor ofte er efter en konkret og indivi-
duel vurdering.

Ophold pa dagcenter kan bdde vaere om formidda-
gen, eftermiddagen eller hele dagen.

Aktiviteter pa dagcenter kan veere
e Aktiviteter i samvar med andre, som for ek-
sempel laesning, motion og bevaegelse, musik
og sang, handarbejde og slgjd, bagning,
mange former for spil.
e Forskellige arrangementer og udflugter, som
frivillige star for, eksempelvis brugerrad.

Under opholder pd et dagcenter kan du fa hjeelp til
ngdvendige personlige behov, for eksempel toilet-
besgag.

Bor du i en aldrebolig i tilknytning til et dagcenter,
kan du blive ledsaget til og fra opholdet pa dagcen-
ter.

Du kan fa kgrsel til og fra opholdet pa dagcenter,
hvis dit helbred forhindrer dig i at kgre i din egen bil
eller med offentlig transport.

Der er dagcentre her:
e Tysingehave i Tgllgse
e Byparken i Svinninge
e Elmelunden i Jyderup
e Samsgvej i Holbaek

Dette tilbud indeholder ikke
e Egentlig traening




Hvem leverer
indsatsen?

Hvordan fglger vi op pa
indsatsen?

Hvad koster indsatsen?

Hvilke hensyn er vig-
tige?

Hvornar begynder ind-
satsen?

Lovgrundlaget

e Genoptraening
Disse tilbud kraever en saerskilt bevilling.

Hvis du bor pa et plejecenter eller er pa midlertidigt
dggnophold, kan du deltage i de aktiviteter, som ple-
jecenteret planlaegger.

Personalet pa de enkelte dagcentre planlaegger akti-
viteterne i taet samarbejde med de borgere, der
kommer pa dagcentret.

Dagophold pa dagcenter er ikke omfattet af frit leve-
randgrvalg

Vi vurderer Igbende og mindst én gang om aret dit
behov for et ophold pa et dagcenter.

Du skal selv betale for materialer, udflugter, mad og
for at deltage i saerlige aktiviteter.

Der er egenbetaling pa kgrsel til dagcenter og mod-
tager en regning én gang i maneden.

Du skal melde afbud til bade transport og dagcenter,
hvis du er forhindret i at komme.

Dagcentret kontakter dig senest fem hverdage, efter
de har modtaget bevillingen, og du skal vaere be-
gyndt i dagcentret senest fire uger efter.

Du far en afggrelse fra visitationen pa din ansggning
om ophold pa dagcenter inden for tre uger, efter du
har ansggt om opholdet.

Lov om social service § 84

§ 84. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde aflgsning
eller aflastning til aagtefzelle, foraeldre eller andre
neere pargrende, der passer en person med nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

Stk. 2. Kommunen kan tilbyde midlertidigt ophold
til personer, der i en periode har et saerligt behov




for omsorg og pleje.

Hvor og hvordan kan der sgges om ophold pa
dagcenter?

Der rettes henvendelse til:
Visitationen

FAldre og Sundhed
Telefon 72363636

Telefontid: alle hverdage mandag til fredag: fra
klokken 8:00 til 9:00

Mail visitation@holb.dk
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FELDRE OG SUNDHED
Kanalstreede 2,

4300 Holbaek
72 36 36 36



