B @ Holboek
Referat af Seniorradsmeade %l Kommune

Dato: Torsdag den 12. februar 2026 kl. 9:00 - 13:00
Sted: Lokale 0.19, Mgdecenter Kanalstreede 2.

Deltagere: Johnny Petersen (formand), Elsebeth Ensted (neestformand), Jargen Jensen, Lis Haevdholm,

Hans Haar Ravn, Kjeld Kallenbach, Tove Fisker HOLBAK KOMMUNE

Afbud: Dorte Hendrich (kasserer), Seren Harboe Rasmussen Dato: 13, februar 2026

Sagsb.: riks
Gaester:
Dirtif.: 72364192
Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i madet fra kl. 10.00-11.00 E-mail:  riks@holb.dk
Bilag:
- @konomirapport (Frank Jensen udsender bilag)
- Forretningsorden for Seniorradet i Holbeek Kommune (2026-2029)
- Arsplan for Seniorradets arbejde
Referent:

Rikke Skafte

1. Velkommen v/ Formanden

2. Godkendelse af dagsorden Godkendt.




Orientering fra formand, naestformand og
kasserer

Orienteringer fra formand:

Henvendelse fra kunstner vedr. tilbud om underholdning pa
plejehjem. Kunstneren kan kontakte plejehjemmene direkte.
Udvalgsformanden for Socialudvalget, Jacob Villadsen,
kommer pa besgg i Seniorradet den 12/3.

Henvendelse vedr. regler pa Tysingehave pleje- og dagcenter.
Planleegning af Seniorradets sommerarrangement i
Christianshaven.

Henvendelse fra gymnasieelever vedr. en opgave om samvaer
mellem generationer. Seniorradet besluttede i den forbindelse
atinvitere ungeradet til et mgde i Seniorradet.

Feellesmgde mellem Seniorradet og Zldre Sagen den 2. marts
kl. 13 i Sportsbyen.

Kreds 7- mgde i Holbaek den 16. april kl. 9.30.

Netveerksmgde om Sundhedsradet i Neestved.

Seniorradet er inviteret til abent hus pa det nye plejehjem pa
Vandtarnsvej den 26/3. Medlemmerne tilmelder sig individuelt.
De fem nye medlemmer af Seniorradet deltager i et
introduktionskursus i Ringsted for nye aeldrerad, arrangeret af
Danske Zldrerad.

Danske Zldrerad afholder eeldrepolitisk konference den 4.-5.
maj 2026 pa Hotel Nyborg Strand under titlen "Fremtidens
aldrepleje — helhedspleje fra vision til virkelighed". Seniorradet
deltager begge dage. Medlemmerne tilmelder sig individuelt.
Orientering om muligheden for at tegne abonnement pa
Altinget Zldre. Seniorradet besluttede ikke at tegne
abonnement.

Artikel i Nordvestnyt om horisontale samarbejdsaftaler, hvor
formanden har udtalt sig.




e Kommende arrangementer i Vippergd og Tuse, hvor formanden
forteeller om eeldreloven og sundhedsreformen og om
Seniorradets rolle i den sammenheaeng.

Orienteringer fra naestformand:

e Valggruppe 7-mgde, hvor der blev informeret om Danske
Aldrerads meerkesager.

e Netveerksgruppe-mgde om Sundhedsrad Midt- og
Vestsjeelland, hvor otte kommuner deltager i en magderaekke
med fire arlige mgder. Elsebeth har sendt medlemmerne et
link til Sundhedsradets dagsordener og referater.

e Danske Zldrerad star bag visionerne for et aldersvenligt
Danmark. Seniorradet skal fremsende input til prioritering af
tre emner, og Seniorradet besluttede fglgende:

o Digitalisering (kommunikation med det offentlige)
o Forebyggelse (folkesundhed)
o Boliger (bygge tilstreekkeligt med plejehjem og
eldreegnede boliger)
Orienteringer fra kasserer:

e Gennemgang af gkonomirapport (bilag: dkonomirapport fra
administrationen)

e Spgrgsmal til administrationen vedr. puljemidler.

Godkendelse af forretningsorden (2026- Godkendt som beskrevet i bilaget til madet.
2029) efter tilpasning pa heldagsmgdet i
Seniorradet den 13. januar 2026.

Bilag: Forretningsorden (2026-2029)

Godkendelse af arsplan for Seniorrddets | Godkendt med de forelgbige beskrevne aktiviteter. Seniorrddet gnsker, at
arbejde i 2026 dialogmgderne med henholdsvis udvalget og borgmester placeres forskudt
med ca. en maneds mellemrum.




Dieeter — gennemgang af hvad der udlgser
dieeter.

Draftet.
Kommunens jurist gennemgar Seniorradets forslag til retningslinjer, og
Seniorradet far besked, nar gennemgangen er afsluttet.

7.
(kl. 10.00-
11.00)

Charlotte
deltager
under
punktet

Nyt fra Charlotte
Seniorradets gnsker at tale med Charlotte
om fglgende punkter:
1. Mgde i Udvalget for Z£ldre og
Sundhed den 5. februar 2025
2. Orientering om horisontale
samarbejdsaftaler mellem
Holbaek Kommune og Region
@stdanmark
Orientering om akutsygepleje
4. Evt.

w

Ad. 1-3: Charlotte gav en grundig introduktion til sundhedsreformen
for det nye seniorrad. Senest den 1. april skal der veere truffet
beslutning om, hvorvidt der skal indgas en samarbejdsaftale, eller om
regionen skal overtage opgaver. Pa grund af den meget stramme
tidsplan har der ikke veeret mulighed for hgring i Seniorradet.
Administrationen orienterer om omradet og drgfter det lebende med
Seniorradet pa radets mader.

Sundhedsrad for midt- og Vestsjeaellands indstillinger til de politiske
maderimarts:

Patientrettet forebyggelse. Varetages af kommunerne per 1.1. 2027
Den specialiserede rehabilitering: Varetages i en feelles regional
model

Sundheds og omsorgspladser: Varetages af kommunerne i
Sundhedsradet pr. 1.1.2027 med henblik pa udvikling af en
fremadrettet drifts- og samarbejdsmodel. Arbejdet evalueres efter to
ar hvorefter Sundhedsradet treeffer beslutning om fremtidig drifts- og
samarbejdsmodel.

Akutsygepleje: Scenarie a: Akutsygeplejen varetages af kommunerne i
sundhedsradet per 1. januar 2027. Scenarie B. Akutsygeplejen
varetages af regionen pr. 1. januar 2027. Frist for indgaelse af
horisontale samarbejdsaftaler er den 1. april 2026.

Kvalitetsstandarder for omradderne kommer senere. Der skal desuden
laves delingsaftaler pa myndighedsomradet.

Pa neeste made i Seniorradet giver Charlotte en status pa arbejdet
med de horisontale samarbejdsaftaler. Seniorradet - og saerligt




sundhedsgruppen - vil fglge processen teet bl.a. via Sundhedsradets
dagsordener og referater.

Seniorradet vil desuden blive introduceret til seldreloven pa et af de
kommende mader.

Ad. 4
e Charlotte orienterede om reglerne for indflytning og
indflytningsforlab pa Tyssingehave pleje og dagcenter samt om
reglerne for opskrivning til plejehjem.
e Draftelse af Seniorradets puljemidler.

Seniorradet har pa sit mgde den 13. januar
2026 udtrykt gnske om at besgge en raekke
lokationer. Under punktet drgfter
Seniorradet gnsker til tidspunkter for
besggene (ugedage, hvornar i aret og
reekkefglgen pa besggene).

Seniorradets gnsker til bespg:

Besgg pa alle
plejecentre og
plejehjem
Velfaerdsteknologi-
tur. Hvad tilbyder
vi heri
kommunen?
Café Ingeborgii
Ringsted
(arbejdsplads for
mennesker med

Seniorradet besluttede at prioritere besgg pa plejehjem og
plejecentre samt en velfeerdsteknologitur, som gerne ma veere en del
af besaget pa plejecentre og plejehjem. Derudover vil Seniorradet
gerne vide mere om E-hospitalet i Neestved.

Seniorradet ansker, at besggene finder sted pa torsdage, hvor der ikke
er mgde i Seniorradet, og at der max er to besgg pa en dagi
tidsrummet 9-14 inkl. frokost. Seniorradet gnsker desuden at fa
forelagt et forslag til et program for en velfeerdsteknologi-tur i
kommunen.

Administrationen undersgger mulighederne for Seniorradet.




seerlige behov og
mgdested for
pensionister og

borgere)
9. Sundhedsdagen 5. september 2026 Seniorrddet nedsatte en lille arbejdsgruppe, der skal planleegge
(Planlzegningsmgde den 16. juni) Seniorradet deltagelse i Sundhedsdagen. Lis og evt. Tove deltager i

planleegningsmadet den 16. juni. Seniorradet aftaler senere, hvem der
repreesenterer radet pa selve dagen. De aktive centre vil muligvis
gerne dele stand med Seniorradet i teltet. Dette draftes pa
dialogmadet med brugerradene den 25. marts.
Seniorradet drgftede, at det vil veere relevant at seetter punkter pa
dagsordenen til dialogmgdet vedr. treeningsredskaber og puljemidler
til frivillighed, parkeringspladser ved de aktive centre.
Der er folkemade i Jyderup samme dag, hvor Kjeld og Saren deltager.

10. Besgg af direktgr Allan Ruders. Dialog om | Udsat.

(kL. 11.30- socialomrédets relation til seldreomradet,

12.00) herunder hjemlgshed og udsatte grupper.

Allan deltager
under
punktet

11.

Nyt fra Seniorradets arbejdsgrupper

Arbejdsgrupper (kontaktperson til arbejdsgruppen fremgar med fed

skrift):

Synlighedsgruppen — Lis, Johnny, Elsebeth, Dorte og Kjeld

Gruppen har undersggt mulighederne for at oprette en Facebook-gruppe
for Seniorradet. Seniorradet besluttede at oprette en Facebook-gruppe,
som Kjeld og Dorte vil oprette og administrere. Derudover synligggr




Seniorradet sit arbejde gennem Ugeavisen og NordVest nyt samt via
Seniorradets side pa kommunens hjemmeside.

Seniorradets hjemmeside bliver snarest opdateret og tilpasset det nye
seniorrad.

Budget og @konomi — Johnny, Lis, Elsebeth, Jgrgen, Kjeld
Intet nyt.

Sundhedsgruppen — Elsebeth, Johnny, Tove, Hans
Star for at skulle holde sit fgrste mgde den 4/3- 2026.

Trafik og Boligstrategi — J@rgen, Hans, Sgren og Kjeld
Orientering om de verserende boligbyggeprojekter i kommunen.

Kultur- og Fritidsgruppen — Lis, Johnny, Tove

Orientering om det konstituerende mgde i Folkeoplysningsudvalget.

Anders Bo blev genvalgt som formand, og Dorte Mogensen blev valgt
som naestformand. Der var drgftelse af diverse ansggninger til puljer
samt orientering om nye foreninger.

Madpaneler—Tove, Sgren, Jargen og Dorte
Intet nyt.

Menypanel (faelleskokkenet pa Stenhusbakken) — Lis
Made den 23. februar.

12.

Nyt fra medlemmer (herunder fra arbejdet
med pargrendesamarbejde, brugerrad i
de aktive centre, rad og udvalg)

Soren:
Afbud

Tove:




Er repreesentant pa plejehjemmet pa Vandtarnsvej og holder mgde
med leder og gruppeleder i naeste uge for at hgre om visionerne for
plejehjemmet.

Kjeld:

Indkaldt til m@de i marts i Elmelunden. | Jyderuphallen afholder man
tre feellesspisninger for hallens brugere, herunder bl.a. medlemmer af
Aldre Sagen.

Hans:

Har veeret til rundvisning pa Kastanjely. De har en aktivitetsliste, men
ikke et beboerrad. Hans kan komme, nar han gnsker.

| Marsg Aktive Center har der vaeret nytarsfrokost med 53 deltagere.
Der er feellesspisning i forsamlingshuset i Udby hver anden maned.
Der er et stort behov for at komme ud, spise sammen og fa en snak.

Lis:

Tilknyttet det Aktive Center Stenhusvej. Der har veeret feellesspisning
og underholdning. Arrangementet var desveerre praeget af vejret, som
forhindrede flere i at nd frem. Arsmgade afholdes den 17. februar.

Lis afventer at hgre fra brugerradet pa Org.

Jargen:
Har ikke veeret til brugerrdadsmegder siden sidst.

Dorte:
Afbud.

Elsebeth:

Har deltaget i et brugerradsmeade pa Elisabethcentret, hvor bl.a.
kommende arrangementer blev aftalt. Der er arsmgde den 16/2.
Brugerradet er meget velfungerende.




Johnny:

Har deltaget i bade brugerradsmeade og &rsmade pa Avang, hvor bl.a.
budget 2026 blev drgftet. Johnny orienterede desuden om et
forskningsprojekt fra RUC om aeldres hverdagsliv.

13. Hvilken nyhed skal bringes pa e Seniorradet har faet en gennemgang af sundhedsreformen.
Seniorréddets hjemmeside under e Facebook-gruppe for Seniorrddet og ny pjece er pa vej.
”Nyheder fra Seniorradet” efter
Seniorrddsmadet?
14. Anbefalinger til punkter til kommende - Besgg af Trine Birk Andersen fra Regionen
mgader i nyt Seniorrad - Besgg af Camilla Hove Lund
- Besgg af udvalgsformaendene
- Selvstyrende teams, helhedspleje og
borgerneer visitation efter eeldreloven - april.
- Besgg af Marianne Lund fra bestyrelsen i
Danske Zldrerad
- Besgg af palliationssygeplejerske Michael
Skytte vedr. terminale borgere
- Besgg af Ungeradet
15. Evt. Seniorradet bliver fotograferet den 26. februar kl. 9. Lis orienterer alle

medlemmer og fotografen om tidspunktet.




