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Bilag 2: Actioncard - myndighedspersoner

Til myndighedspersoner ved mistanke om æresrelaterede konflikter og negativ 
social kontrol – borgere under 18 år

UDTRYK FOR NEGATIV SOCIAL KONTROL

• Omfattende sladder

• Familien overvåger brug af mobil og computer

• Adfærdsbegrænsning fx krav om bestemt
påklædning eller forbud om at gå andre steder hen
end i skole

• Søskende opfordres til/tvinges til at holde øje med
hinandens adfærd

• Psykisk pres fx trusler, verbal chikane og fysisk
vold

• Følelsesmæssigt pres fra fx forældre der pålægger
barnet/den unge skyld, skam og ansvar for familiens
ære

• Ændring i adfærd, humør, påklædning, fremmøde,
sociale relationer og indlæring

• Familie der isolerer sig og ekskluderer barnet/den
unge

FOKUSEMNER

• Fritidsaktiviteter

• Religion

• Uddannelse

VI SKAL VÆRE OPMÆRKSOMME PÅ....

• Drøft ikke din bekymring med barnet/den unges familie
eller venner. Kendskab til myndighedernes involvering
kan eskalere situationen

• Send ikke breve/sms/e-mail til barnet/den unge, grundet
mistanke om overvågning

• Afhold ikke samtaler i hjemmet

• Vær opmærksom på eventuelle andre børn i familien

• Sæt dig grundigt ind i familiens historik. Vær
opmærksom på evt. kriminelle forhold

HUSK!

• Påklædning

• Egen krop

• Partner

• Venner
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VED BEKYMRING
Ved bekymring eller konkret viden om at en 
borger er udsat for negativ social kontrol, skal du 
rette henvendelse til din nærmeste leder eller 
koordinator.

SPARRING
Herning Kommune Lise Kjærgaard, Adelings-
leder SSP på 22256286 - mail Ungli@herning.dk 
eller koordinator Tanja Munkholm på 20693583-
mail cbfta@herning.dk

Ved fortsat bekymring skal der afholdes en børnesamtale. Denne kan gøres 
uden forældrene/værgens samtykke i kraft af barnets lov § 137, stk. 2. 
Ud fra denne samtale skal det vurderes om der kræves akut handling, 
herunder udfærdigelse af sikkerhedsplan og om der er behov for en 
børnefaglig undersøgelse.
RED rådgivning som giver en mulighed for generel faglig sparring (ikke 
på sags niveau) på 70 27 76 66 (hverdage kl. 9.00-15.00).
SIRIs sikkerhedskonsulenter der tilbyder sparring og rådgivning i konkrete 
sager og bistår gerne med udarbejdelse af risikovurderinger. Natalie på 
30 71 32 82 – mail natchb@odense.dk eller Jesper på 24 79 45 70 – mail
   jeand@odense.dk.

Politiets kontaktperson der kan kontaktes direkte, hvis der
er brug for inddragelse eller usikkerhed omkring, om der er et akut 

      behov – Kasper Rothman Weng på 51360591 – 
mail KRM001@politi.dk

VURDERING
Er du fortsat bekymret, kan det være nødvendigt at udarbejde en 
sikkerhedsplan. Det er en konkret plan, som tager højde for forskellige 
scenarier og risici for barnet/den unge, så alle parter ved hvad der skal gøres.
Der skal være fokus på

• Hvad gør barnet/den unge, hvis tingene pludseligt spidser til?

• Hvem kan den unge kontakte, hvordan og på alle tider af døgnet?

• Hvem reagerer og hvordan, hvis den unge fx ikke vender
tilbage på aftalte tidspunkter?

AKUT HANDLING
Udenfor kommunens åbningstid – Politiet 
på 114.

Hvis risikovurdering viser behov for ophold på en sikker 
institution kontaktes
• Lev uden vold på 18 88 (krisecentre)

• RED Safehouse Jylland på 71756513 eller
hotline 70 27 76 86 (for yngre kvinder og mænd)

I tilfælde af at borgeren ønsker at flygte fra familien og 
dermed minimere risikoen for at blive opsøgt af 

  familiemedlemmer kan RED Rådgivnings 
     sikkerhedsliste være brugbar og findes på
        deres hjemmeside www.red-center.dk
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