Hvad taenker
du pa?

FORALDRENETVARK

Forzldrenetvaerk er grupper af foreeldre, der gnsker at seette fokus pa trivslen
i institutionen eller klassen, fx ved at arrangere feellesaktiviteter for bgrn (og
forzeldre) uden for skoletiden.

Det er mange gange muligt at fa hver spilgruppe til at danne deres eget net-
vaerk, sa husk at lade foraeldrene i gruppen udveksle telefonnumre og adresser.
Udarbejd altid en liste, hvor alle foraeldres navne, telefonnumre, mailadresser
og adresser fremgar, sa der alternativt kan etableres tvargaende netvaerk pa
tvaers af spilgrupperne. Skolens forzldreintra kan evt. ogsa bruges som kom-
munikationskanal. Lykkes det ikke at etablere foraeldrenetvaerk denne fgrste
spilleaften, er det en god ideé at prgve igen ved naeste foraeldremgde.

AFSLUTNING

Husk at evaluere aftenen, inden | gar hver til sit. Hvad var godt, og er der noget,
der kan forbedres? Spilstyreren sgrger som det sidste for, at et referat fra af-
tenen sendes ud til alle deltagere samt til de foraeldre, der har vaeret forhindret
i at deltage.

BESAG WWW.DKR.DK/SAMSPILLET
Laes mere om foraeldrenetvaerk pa Det Kriminalpraeventive Rads hjemmeside.
Her kan du ogsa printe ekstra kort og aftaleark til spillet.

SPILLET INDEHOLDER

Denne vejledning

4x4 billedkort

4x4 dilemmakort

2x4 blanke kort

1 aftaleark

1 poster, der kan hange pa tavlen, mens | spiller

Det Kriminalpraeventive Rad

Odinsvej 19
2600 Glostrup

TIf. 451536 50
eller
43448888
dkr@dkr.dk
www.dkr.dk
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Foraeldredialog
og aftaler

Hvad teenker
du pa?

Spilvejledning
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Velkommen til Samspillet

EN VEJ TIL FORALDREDIALOG, AFTALER OG NETVARK

Hensigten med Samspillet er at hjaelpe forzeldrene
med at tale sammen om vigtige problemstillinger
omkring bgrnenes dagligdag i skolen og institu-
tionen. Spillet seetter fokus pa de ting, der optager
foraeldrene og giver mulighed for at etablere posi-
tive relationer i foraeldregruppen og dermed trivsel
og tryghed mellem bgrnene. Spillet handler ikke
ngdvendigvis om at skabe enighed blandt forael-
drene, men er udelukkende ment som et afsaet for
en felles debat.

Samspillet er desuden en anledning til at udvikle
aftaler, der kan fremme bgrnenes trivsel, samt til at
etablere foraeldrenetvaerk.

HVEM, HVAD OG HVOR LANGE?

Du kan bruge Samspillet i forbindelse med forzel-
dremgder iinstitutioner og skoler. Spillet findes i
fire forskellige udgaver til henholdsvis institutioner,
indskoling, mellemtrin og udskoling.

Spillets kerne er spillekortene, der fungerer som
igangsaettere for samtale og diskussion i grupper.
Der er tre typer kort: Blanke spillekort til delta-
gernes egne emner samt billedkort og dilemmakort
med forskellige givne temaer. Ud over kortene
indeholder spillet et aftaleark med ideer til aftaler
blandt forzeldrene.

Spillet varer typisk 1 /2 time: 40 minutter til diskus-
sion i grupper, 25 minutter til diskussion i plenum
og evt. 25 minutter til formulering af aftaler eller
etablering af foraldrenetvaerk.

Du kan forlaenge spillets levetid ved at kopiere
spillekort og aftaleark.

Blanke kort Billedkort

SADAN SPILLER |

Start med at udvaelge en spilstyrer. Det kan vaere
en lerer, pedagog, SSP-konsulent eller reprasen-
tant for en seerlig foraeldregruppe. Spilstyreren har
ansvar for hele spillets forlgh, herunder opsamling
ved spillets afslutning.

Spillet starter med, at spilstyreren inddeler forael-
drene i grupper med fire til seks deltagere. Der ma
ikke veere foraeldrepar i samme gruppe. Grupperne
placeres ved hver deres borde, hvor der ligger kort,
blyanter og papir.

De blanke kort benyttes af deltagerne i spillet til at
formulere udsagn/spgrgsmal pa. Du kan supplere
de blanke kort med billed- eller dilemmakort med
temaer, som du finder relevante.

Deltagerne praesenterer sig for gruppen og
forteeller, hvilket barn man er foraelder til. Spillet
folger herefter syv trin, som er vist i vejledningen
pa modsatte side. Det er vigtigt, at spilstyreren
hjzelper til og far diskussionen i de forskellige
grupper til at blomstre. Nar deltagerne kommer til
den afsluttende fzellesdiskussion, skal spilstyreren
sgrge for at samle op og dokumentere evt. aftaler
og/eller etablering af foraeldrenetvaerk. Brug gerne
aftalearket, som fglger med spillet, til denne del.
Laes mere om dannelsen af foraeldrenetvaerk pa
bagsiden.

Bemeaerk, at du kan styre spillet mod saerligt ak-
tuelle emner ved kun at spille med et enkelt eller
nogle fa billed- eller dilemmakort. Du kan som
spilstyrer ogsa udvikle dine egne hilled- eller dilem-
makort fx ved at tage fotos af eller skrive om situa-

tioner fra bgrnenes dagligdag.

Aftaleark

Dilemmakort %y



VALG AF KORT TIL SPILLET

Spillet kan spilles med blanke Hver deltager far to minutter til enten

kort, billedkort og dilemmakort. at formulere et udsagn/spgrgsmal pa "

De blanke kort kan benyttes alene et blankt kort eller til at veelge et kort Y

eller suppleres med billedkort, med eksisterende billede/dilemma.

dilemmakort eller spilstyrerens egne Kortet skal afspejle et emne, et Laeg kortene pé bordet med bagsiden op,
kort. problem, en tvivl eller en undren, som
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Gruppen vaelger en ny deltager, der skal

tage et nyt kort. Forlgbet gentager sig.
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Hver gruppe fremsatter deres idéer og
kommentarer pa baggrund af kortvalget.

Runden slutter med fzelles debat. Under
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Feelles foreeldreaftaler

Har I lyst til at indga fzelles foraeldreaftaler, falger her en raekke emneopdelte

spgrgsmal, der kan hjzlpe jer med at formulere aftalerne.

Kopier aftaleskemaet pa bagsiden til at skrive aftalerne pa.

TIL FEST

Hvornar holdes klassefest — og hvordan?

I hvilket tidsrum?

"Forzeldrevagter” til fester?

Alkohol og fest: Hvad kan vi tillade, hvilke aftaler
kanviindga?

Hvad ved vi om alkohol og vores bgrn?

Hvad anbefaler Sundhedsstyrelsen?

Hvilke materialer findes om alkohol - se fx
www.goda.dk

GA NU HJEM - 0G GA NU LIGE HJEM
Hvornar er vores bgrn hjemme om aftenen?
Hvor mange timer har en 14-15-arig brug for at
sove?

Hverdag og weekend?

Hvor og hvad giver vi lov til med fest og farver?

MISBRUG OG STOFFER

Hvilke stoffer kan unge let fa adgang til og finde pa
atindtage?

Hvad ggr vi, hvis vi far kendskab til misbrug i klas-
sen?

Hvordan kan man opdage unges misbrug?

SUNDE SPISEVANER

Hvad er der i madpakken?

Hvad betyder det, at vores bgrn far morgenmad?
Skal vi opstille regler for at ga til bageren/pizzeria i
spisefrikvarteret?

Madordning - skolekantine?

MED PA MODEN

Bare maver eller anden udfordrende paklaedning,
hvad mener vi om det?

Hvor mange tgjpenge bruger man i 8.-9.klasse?
Hvad ma man i fritiden og i weekenden?

KAMMERATER - KAERESTER

— KONFLIKTER

Hvad tillader vi omkring at sove sammen?

Hvad er acceptabelt blandt de unge i dag? Se ogsa
www.ditforhold.dk

SEX og pravention - forebyggelse af seksuelt over-
forte sygdomme. Hvad ved vi/de?

Hvad ggr vi, hvis vi hgrer om konflikter mellem
vores bgrn og deres kammerater?

BLA MANDAG
Hent evt. folder pa www.dkr.dk
Feelles aftaler anbefales.

SIDSTE SKOLEDAG
Hent evt. folder pd www.dkr.dk
Feelles aftaler anbefales.
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Til kopi

Aftaleskema

Feelles foreeldreaftaler

Aftaleskema for elever i:

Viblev enige om fzelles retningslinjer pa disse omrader:

Vi kontakter hinanden, hvis:

Vi harigvrigt aftalt falles transport i forbindelse med:




Hvad taenker Hvad taenker
du pa? du pa?

Hvad teenker Hvad taenker
du pa? du pa?




Mads og Ole fra 9. klasse gar pa fortovet og
snakker. Der kommer en bil kgrende imod dem
med det ene st hjul pa fortovet. Drengene
springer til side, da bilen er tat pa dem. Bilen
kgrer videre ud pa vejen. Drengene vender sig
og kigger efter den. | bilen sidder fem drenge,
den ene er Peter fra klassen. Bilen bakker
tilbage, vinduet bliver rullet ned, og én af
drengene siger truende: "Har | et problem?” Ole
fortzeller det hjemme, hvor Oles far bliver ret
forskraekket...

Mads og Ole fra 9. klasse gar pa fortovet og
snakker. Der kommer en bil kgrende imod dem
med det ene sat hjul pa fortovet. Drengene
springer til side, da bilen er teet pa dem. Bilen
kgrer videre ud pa vejen. Drengene vender sig
og kigger efter den. | bilen sidder fem drenge,
den ene er Peter fra klassen. Bilen bakker
tilbage, vinduet bliver rullet ned, og én af
drengene siger truende: "Har | et problem?” Ole
fortzeller det hjemme, hvor Oles far bliver ret
forskraekket...

Mads og Ole fra 9. klasse gar pa fortovet og
snakker. Der kommer en bil kgrende imod dem
med det ene st hjul pa fortovet. Drengene
springer til side, da bilen er taet pa dem. Bilen
kgrer videre ud pa vejen. Drengene vender sig
og kigger efter den. | bilen sidder fem drenge,
den ene er Peter fra klassen. Bilen bakker
tilbage, vinduet bliver rullet ned, og én af
drengene siger truende: "Har | et problem?” Ole
fortzeller det hjemme, hvor Oles far bliver ret
forskraekket...

Mads og Ole fra 9. klasse gar pa fortovet og
snakker. Der kommer en bil kgrende imod dem
med det ene sat hjul pa fortovet. Drengene
springer til side, da bilen er teet pa dem. Bilen
kgrer videre ud pa vejen. Drengene vender sig
og kigger efter den. | bilen sidder fem drenge,
den ene er Peter fra klassen. Bilen bakker
tilbage, vinduet bliver rullet ned, og én af
drengene siger truende: "Har | et problem?” Ole
fortzeller det hjemme, hvor Oles far bliver ret
forskraekket...



Julies far fortzeller pa foraeldremgdet: "Jeg

var inde i klassen i tirsdags, fordi Julie havde
glemt sin danske stil. Pa vej op af trappen sa
jeg to drenge fra klassen i faerd med at skeere i
geleenderet med en hobbykniv. Da jeg bad dem
om at lade vaere, svarede de: "Bland dig uden
om. Den her gamle lorteskole er alligevel ved at
brase sammen.”

Julies far fortzeller pa foraeldremgdet: "Jeg
varinde i klassen i tirsdags, fordi Julie havde
glemt sin danske stil. Pa vej op af trappen sa
jeg to drenge fra klassen i feerd med at skaere i
geleenderet med en hobbykniv. Da jeg bad dem
om at lade veere, svarede de: "Bland dig uden
om. Den her gamle lorteskole er alligevel ved at
brase sammen.”

Julies far fortzeller pa foraeldremgdet: "Jeg

var inde i klassen i tirsdags, fordi Julie havde
glemt sin danske stil. Pa vej op af trappen sa
jeg to drenge fra klassen i faerd med at skeere i
geleenderet med en hobbykniv. Da jeg bad dem
om at lade vaere, svarede de: "Bland dig uden
om. Den her gamle lorteskole er alligevel ved at
brase sammen.”

Julies far fortzeller pa foraeldremgdet: "Jeg
varinde i klassen i tirsdags, fordi Julie havde
glemt sin danske stil. Pa vej op af trappen sa
jeg to drenge fra klassen i feerd med at skaere i
geleenderet med en hobbykniv. Da jeg bad dem
om at lade veere, svarede de: "Bland dig uden
om. Den her gamle lorteskole er alligevel ved at
brase sammen.”



Louises mor fortzller til foraeldremgdet:

“Jeg var frivillig pa musikfestivalen, hvor alle
eleverne kommer. De er sgde og rare. Pa en af
mine vagter sa jeg fire elever ryge hash. Jeg
lod som om, jeg ikke sa det. Louise siger, hun
ikke ryger, men jeg er nervgs. Ryger jeres bgrn
hash?”

Louises mor forteeller til foreeldremgdet:

“Jeg var frivillig pa musikfestivalen, hvor alle
eleverne kommer. De er sgde og rare. Pa en af
mine vagter sa jeg fire elever ryge hash. Jeg
lod som om, jeg ikke sa det. Louise siger, hun
ikke ryger, men jeg er nervgs. Ryger jeres bgrn
hash?”

Louises mor fortzller til foraeldremgdet:
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lod som om, jeg ikke sa det. Louise siger, hun
ikke ryger, men jeg er nervgs. Ryger jeres bgrn
hash?”

Louises mor forteeller til foreeldremgdet:

“Jeg var frivillig pa musikfestivalen, hvor alle
eleverne kommer. De er sgde og rare. Pa en af
mine vagter sa jeg fire elever ryge hash. Jeg
lod som om, jeg ikke sa det. Louise siger, hun
ikke ryger, men jeg er nervgs. Ryger jeres bgrn
hash?”



Martins far ser sgnnens klassekammerat Erik
pa 15 ar komme kgrende pa en ulovlig knallert
ved 23-tiden en tirsdag aften. Der er to yngre
piger pa bagsadet. Skal Martins far ggre
noget?

Martins far ser sgnnens klassekammerat Erik
pa 15 ar komme kgrende pa en ulovlig knallert
ved 23-tiden en tirsdag aften. Der er to yngre
piger pa bagsadet. Skal Martins far ggre
noget?
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noget?
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piger pa bagsadet. Skal Martins far ggre
noget?
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