
Værdien af naboskab
Godt naboskab kendetegnes ved gensidig hjælpsomhed, lokale 
aktiviteter, tillid samt en oplevelse af sammenhold. Det øger 
livskvaliteten ved at styrke følelsen af at høre til – og det skaber 
tryghed, når naboer ser hinanden og træder til. Naboskab kan 
både bestå af lette, uforpligtende relationer såvel som mere 
organiserede fællesskaber - og begge dele har stor betydning.
Stærke naborelationer gør lokalsamfund mere robuste, fordi det 
bliver nemmere at handle og hjælpe, når der opstår udfordringer. 

Godt naboskab styrkes ved, at lokale kræfter og myndigheder 
understøtter hinanden. 
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Læs hele rapporten  
Værdien af et godt 
naboskab 

	■ Grundlæggende kendskab  
Det er lettere at række ud og bede om hjælp, 
når man kender sine naboer. Myndigheder 
kan understøtte ved at bakke op om sociale 
arrangementer i nabolag. 

	■ Ildsjæle er afgørende drivkræfter  
Stærke ildsjæle kan drive naboskabet langt 
– men fællesskaber bliver mere robuste, når 
ansvaret deles. Myndigheder kan hjælpe med 
at understøtte fordelingen af ansvar. 

	■ Adgangen til ressourcer  
Det er en vigtig forudsætning, at nabolaget 
har adgang til menneskelige, økonomiske og 
administrative ressourcer. Når myndigheder kan 
hjælpe med denne type opgaver, får beboerne 
overskud til mere lystbetonede aktiviteter.  

	■ Fysiske mødesteder er vigtige  
Et mødested kan have mange former, men 
det understøtter et godt naboskab, hvis der 
er tilgængelige steder at mødes.  

	■ En fælles sag kan samle naboer 
Myndighederne kan bidrage med opbakning 
til en fælles sag, som fungerer som noget 
’tredje’ at mødes om – det kan f.eks.  
være indsatsen Vores Nabodag:  
www.nabohjaelp.dk/nabodag 

Sådan kan myndigheder støtte det gode naboskab1  

1 Baseret på udvalgte nøgleindsigter fra rapporten. 

Vores Nabodag

Vores Nabodag er 
en landsdækkende 

kampagne fra Nabohjælp, 
der opfordrer naboer til 

at mødes i maj og juni for 
at styrke fællesskabet og 

trygheden.


