
Sådan kan et forløb se ud, når en familie begynder at overveje, 
om et ophold på et Julemærkehjem er det rette.

EFTER
UNDER

FØR
INFORMATIONSMØDE
Familien besøger Julemærkehjemmet og hører 
mere om opholdet og hvordan man ansøger.

HENVISNING HOS LÆGEN
Barnet skal have en henvisning fra sin egen 
læge som vedlægges ansøgningen.

ANSØGNING
Ansøgningen udfyldes og sendes. Skolen får 
automatisk besked om at udfylde oplysninger 
om barnet.

FORBESØG
Familien kommer på besøg på Julemærkehjem-
met til en rundvisning.

INFODAG
Familien kommer til infodag sammen med de 
familier og børn, der skal på ophold samtidig.

OPHOLDET STARTER
Opholdet varer 10 uger. Barnet er på Julemærke-
hjemmet fra søndag aften til fredag eftermiddag. 
Barnet er hjemme i weekenderne.

FORÆLDREDAG 1
Forældre og børn deltager i en fælles aktivitet, 
fx madlavning, hvor de lærer hinanden og 
Julemærkehjemmets pædagoger bedre at kende.

FORÆLDREDAG 2
Forældre og børn laver sammen med personalet en 
god handleplan, til når opholdet er slut.

SLUTSAMTALE
Familien og barnet siger farvel til venner og per-
sonale. Der er mulighed for, at fx klasselærer eller 
sundhedsplejerske, kan deltage i samtalen.

OPHOLDET SLUTTER
De 10 uger er gået og barnet tager hjem igen.

OPFØLGNING OG BROBYGNING
Hvis familien har behov for det, kan en 
opfølgningskoordinator i op til 10 uger efter 
opholdet hjælpe barnet godt tilbage i hverdagen.

GENSYNSDAG
En gang om året holder Julemærkehjemmet 
Gensynsdag, hvor der er mulighed for at møde 
gamle venner og se personalet igen.

(TIDLIGT FORBESØG)
I nogle tilfælde mødes Julemærkehjemmet 
med familien og barnet og taler om, hvor-
vidt det er det rigtige tilbud.

(KLASSEBESØG)
Der er mulighed for at få besøg af sin klasse på 
Julemærkehjemmet enten fysisk eller online.

OPHOLD PÅ JULEMÆRKEHJEM
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