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"Tobacco Moment”

”“Ingen er mere hadblost traelbundne, end dem der fejlagtigt tror sig fri!” Det skrev
den tyske forfatter og filosof Johann Wolfgang von Goethe i 1809! Det kunne veere i dag!

Under et besgg pa 6. drgang spurgte jeg eleverne om, hvor mange timer de dagligt brugte
pa sociale medier? KUN sociale medier. Flere svarede 12 timer! Andre omkring 10 timer.
Fa svarede under to timer dagligt! Det handler om forretningsmodellen.

Meta (og Google) er i New Mexico, USA dgmt til at betale en milliard erstatning pa 2,4
milliarder kroner. For at vildlede om sikkerheden og udvikle afhaangighedsskabende og
skadelige platforme for bgrn, ifglge DR.dk. To domstole har delt grefigner ud til Meta og
Googles valg af design! Begge vagter profit over bgrns sikkerhed. Infinite (uendeligt)
scroll, autoplay og notifikationer ses af domstolene, som afhangighedsskabende designs.

Sociale medier og afhaengighed? Ja! Og vand er vadt! Alligevel er det er fgrste gang Meta
dgmmes for at skade bgrn. Forbud og aldersgraenser er svaere at mobilisere. Derfor er
retssagerne vigtige. Det kan blive Tech-giganternes "Tobacco Moment”, som henviser til
de mange retssager mod tobaksfirmaerne i USA i 1990 "erne. I retten blev de dgmt for, at
have solgt et produkt de vidste var skadeligt. Mange erstatningssager fulgte. Tilmed fulgte
et pabud om, at skabe en national anti-tobaks kampagne! For at redde liv!

Whistleblowers lekkede i 2021 interne dokumenter, Facebook Files, som viste, at ledelsen
var bevidste om, at bdde Instagram og Facebook er vanedannende. Tilbage i 2023
sagsggte 40 stater Meta for, at skade bgrn og unges mentale helbred og for at vildlede
offentligheden om platformenes farer. P.t venter 1500 civile sggsmal i kg, alene hos Meta.

Den 1. april anlagde den hollandske organisation "“SOMI” sag mod Meta, pa vegne af
danske bgrn og forzeldre - MetaClaimDanmark Her gar anklagen pa systematisk svigt, ved
med staerkt vanefremmende metoder, at udnytte bgrn og unges s8rbarheder.

Det lugter af “Tobacco Moment”. Mark Zuckerberg er god for 197 milliarder dollars. S& 2,4
milliarder danske kroner gdelaegger ikke CEO “ens nattesgvn. Men 1500 sggsmal i USA og
yderligere 13 europzaeiske lande har indgivet sggsmal. Det ma give lidt tankemylder?

De senere ar har vi diskuteret, om “skeerme” er gode eller darlige? Forbud - ikke forbud?
Men, det er forretningsmodellen den er gal med. Opmaerksomhed er en menneskelig
tilstand med begraenset lagerplads. Ideelt bruges opmaerksomhed pa ting, der ggr os
glade. SoMe er afhaengighedsskabende og leverer kun kortvarig glaede. Derfor scroller vi!

N&r flere bgrn i 6. klasse forteeller, at de bruger 10-12 timer dagligt pa skeerm, sa ligner
det afhaengighed. Hjernen overstimuleres! Ingen kan scrolle 3/4 af deres vagne liv uden,
at risikere at svaekke egen mentale sundhed, sociale liv og koncentrationsevne. Sa! Vi har
brug for tre ting: Et Tobacco Moment, regulering og voksne rollemodeller! “Ingen er
mere hdblost treelbundne, end dem der fejlagtigt tror sig fri!”
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