
Til ophæng 

Tilberedning og opbevaring

Opvarmning af maden
Maden kan opvarmes i enten mikroovn eller i en almindelig ovn.
Mikroovnen stilles gratis til rådighed af DeViKa.

Før opvarmning
Tag først maden ud af køleskabet umiddelbart før opvarmningen.
Følg instruktionen på bagsiden af denne seddel.

Opbevaring af maden
Det er meget vigtigt, at maden opbevares i køleskabet ved højst  
5 grader, af hensyn til madens holdbarhed.

Inden du spiser, så giv dig god tid til at dække et pænt bord, med 
tallerkener, glas og bestik, så appetitten vækkes.

Et par gode råd:

Rør sovsen igennem efter opvarmningen.
Så undgår du, at den klumper.

Skær rundt i kanten af bakken.
Det gør det nemmere at få filmen af.

Nedsæt opvarmningstiden hvis:

•	 Suppen koger over

•	 Mælkegrøden og mælkesovsen koger over

•	 Kødet bliver tørt eller hårdt

Varm maden yderligere 1 minut hvis:
Maden ikke er gennemvarm
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Opvarmning i mikroovn
•	 Anbring bakken med maden på en tallerken

•	 Prik 3 - 4 huller i filmen

•	 Sæt tallerkenen i mikroovnen

•	 Check at effektknappen står på højeste styrke

•	 Almindelig og stor portion: stil uret på 5 min.

•	 Lille portion: stil uret på 4 min.

•	 Forret eller efterret: stil uret på 1½ - 3 min.

•	 NB: pandekager og æbleskiver skal kun varmes 1 min.

•	 Dessertkager/tærter bliver lækrest, når de varmes i ca. 20 sek.

•	 Start ovnen - den stopper automatisk når tiden er gået

•	 Tag retten ud (brug grydelapper) og lad den hvile i ½ - 1 min.

•	 Træk filmen af (pas på dampen) og omrør i sovs og flydende retter

•	 Øs maden op på din tallerken og maden er klar

Sådan gør du:

Opvarmning i almindelig ovn
•	 Varmluftsovn indstilles på 125 grader

•	 Almindelig ovn indstilles på 140 grader

•	 Hovedretter varmes i ca. 30 min.

•	 For- og efterretter varmes i ca. 20 min.

•	 Tag retten ud og lad den hvile i ½ - 1 min.

•	 Træk filmen af (pas på dampen) og omrør i sovs og flydende retter

Vigtigt!
Små miniovne må ikke bruges til opvarmning af maden i vores  
emballage - der er risiko for at den smelter.

Rengøring af mikroovn
Mikroovnen skal efter brug, tørres 
af indvendig med en fugtig klud.
Ved kraftig tilsmudsning bruges 
mild sæbevand, som tørres efter 
med en fugtig klud. Brug ikke 
ovnrensemidler og skurepulver. 
Glasdrejetallerkenen tages ud af 
ovnen og vaskes af i sæbevand el-
ler i opvaskemaskine. Hvis ovnen 
ikke holdes ren, kan fedtstænk og 
lign. overophedes og udvikle røg.

OBS!
Bliver mikroovnen beskadiget, 
eller er du på anden måde i tvivl 
om opvarmningen af maden, så 
kontakt: DeViKa - tlf. 5692 6540.

Sikkerhed
Vi fraråder at mikroovnen:
•	tilsluttes stik som har forbindel- 
	 se til andre hvidevarer
•	flyttes under brug
•	bruges til anden opbevaring.
•	anvendes til kogning af æg eller
	 opvarmning af brød.

Vi anbefaler at du aldrig:
•	bruger stanniol til at dække  
	 maden med.
• bruger metal til at opvarme 		
	 maden i.
• lader ovnen arbejde tom, da 
	 dette beskadiger ovnen.


